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M3 MMHUCTAPCTBA 3[JPABJbA CPBUJE

Bectn n HoBocTtn M3 MuHuctapcTBa 3apaBrba

Cpbuje

. PENYBJIMKA CPBUJA
~v+y MHMHUCTAPCTBO
3APABJbA

Hanuonanna xomucuja
3a MPEBEHIUjy MyLIEeHa

Cpouja upowiue gyeamcko: guma
Hliua ce pagu y Peuybauuu Cpouju
U0 uuiuarwy Konuipoae gyeauna?

1. meuem6pa 2005. ropune CkymmruHa Cp-
6uje u Lpue I'ope u3riacana je patudukaygu-
jy OxBUpHE KOHBEHIWje O KOHTPOJH JAyBaHA
Csercke 3npaBcTBene oprauumsanumje (,,Cir. auct
CUI — Mebynaponau yrosopu®, 6p. 16).

ITpuxBaTaweM oBor MebyHapogHOr yrosopa
npxkaBa ce obOaBe3asna ga he y HapemHHX S ro-
AVHA NPUMEHUTU KOMIUIETaH MakKeT Mepa ja ou
3alITUTUIIA 3/1paBJ/be CBOjUX rpabaHna.

Cse Mmepe koje npepsuba OKBUpPHAa KOHBEH-
nuja 0 KOHTponu fyBaHa CBeTcKe 3[paBCTBEHE
opranm3anuje obyxBahene cy manprom Crpare-
ruje KoHTpose ayBaHa PemyGnuke CpOuje.

Haupr je npunpemuna Hauuonanna komucu-
ja 3a mpeBeHIUjy myuewma MuHHCTapcTBa 3Apa-
Biba PenybOnuke CpOuje. 3a ycneumny peanusa-
nujy Crpateruje mnorpebOHa je KOOpAMHHCAHA
AKTUBHOCT MHHUCTApCTBA, CTPYKOBHUX U HEBJA-
JAMHUX OpraHu3anuja.

Benuku Opoj 3aKoHCKMX Mepa Koje cy mpef-
Bubene Konsennujom um CrpaTerujoMm Koj Hac
cy Beh yrpabene y HOBe 3akoHe. 3a yCHELIHO
cripoBobeme OBHX 3aKOHA NMOTpeOHaA je MOApIIKa
rpabana Cp6uje.

3akon o 3abpanu uywerwa
Yy 3aiusopenum upociiopujama

(,Cn. rmacauk PC* 6p. 16/95, 101/2005) 3a-
Opamyje MylIeHe y:

1. mpocropujama 3a paj, YKOJIHUKO je 6ap jegaH
3amocjaeHu Hemyuady,

2. 3ApaBCTBEHMM, BAaCIUTHO-OOPa30OBHUM U CO-
LUjaJIHUM yCTaHOBaMma,

3. mpocTtopujaMa 3a NpPOU3BOJEY, CMEIITaj M
OpPOMET JIeKOBa M XKMBOTHUX HaMUPHUIIA,

4. mpocTtopujama y KOjuUMa ce OJIBUjajy CEeaHU-
e, KyJTypHe, 3a0aBHe, CHOPTCKE U Jpyre
MaHu(ecranuje 1 TaKMUYeHna,

5. mpocropujama y Kojuma ce o0aBijba jaBHO
CHIMamke W EMHTOBAIE,

6. nmudTroBuMa,

7. cpefcTBAMa jaBHOT IMpEBO3a.

Y HaBefgeHUM TpocTopHjamMa 00aBe3HO je
OCTaBJbamk€ 3Haka 3abpaHe NylIcHa.

Y mocebHO ofpebeHnM onepIEMa MyIICHE je
JO03BOJBEHO y YHYTpallllkho] IUIOBUAOH, Keje-
3HAYKOM W Ba3AymrHoM caobpahajy.

Hapmzop Bpmre mHcmekTopu papma (Tauyka 1),
3[PaBCTBEHN W CAaHUTAPHU HHCIEKTOPHU (Tadyke
2-7). HoBuana ka3Ha 3a mojeguana je 5.000 gu-
Hapa, 3a oiroBopHo nune y npepysehy 10.000
mo 50.000 gunapa, a 3a mpasuo nune 50.000 mo
500.000 guHapa.

3akon o0 oinrawaearby

(,Ca. tmacauk PC“, 6p. 79/2005)

e 3a0pamyje orjamaBame NYBaHUX IPOU3BOMA
nyTeM IITamIle, TejJeBusuje, paguja, puiMo-
Ba, OMOCKOIICKAX JWjallO3UTUBA, MaHOa, OWJI-
6oppa, Mypana, HaJelmHHUIA, IJIakKara, jeTa-
Ka, CpelicTaBa MpeBO3a WIN JAPYyre BpCTE
IPOM3BOAA.

e 3alpamyje NOKJamame y30paka U MPOMO-
THBHE IIONYCTE 3a JyBAaHCKE IPOW3BOAE,

e 3alpamyje Jla MIyBaHCKa WHAYCTpHja CHOH30-
puiie Mepwje, CIOPTUCTE, CHOPTCKE KIy0o-
Be, CIIOPTCKAa W QIpyra TaKMHUYEHha U HUXO-
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BE yYECHUKE, MaJIOJIETHA JIMLA U aKTUBHOCTHU
4yujy NyOJMKY INPETEXXHO YMHE MallojleTHa
auua.

Hapzop Hag cnpoBobemeM OBOr 3aKOHa BpILIU
MuHuCTapCTBO TPrOBHHE, TypHU3Ma U yciyra.

3akon o gysany

(,Cn. rmacauk PC*, 6p. 101/2005)

e 3alpamyje Npojajy AYBaHCKHX IPOU3BOJA
MaJIOJIETHUM JIMLIMA,

e 3alpamyje Npojajy AYBaHCKHX IPOU3BOJA
MyTeM CaMOYCIyKHBamba W ayTomara,

e 3alpamyje IPOM3BOAKY CIATKHINA, I'PHUIKA-
WA W Urpavyaka y OOJMKY AYBAaHCKHUX IpO-
u3Bofa,

e Iponucyje cajpXkaj HUKOTHUHA, KaTpaHa H
YrJb€H-MOHOKCHIa, HAYUH IHBUXOBOI' ME€pEHma
U HCTUIaKka MH(pOpManuja O HUXOBOM Cafip-
’Kajy Ha CBaKOM NaKOBamwYy,

e T[Ipomucyje cafpXkaj W BEIWYUHY YIO30peHa
O IITETHOCTU JIYBAaHCKHX NPOU3BOAa Koje he
npou3Bobauu u yBo3HULIM OUTH y 00aBe3u ja
UCTaKHYy Ha cBakKoM mnaxkosawy op 1. 1. 2007.

e 3a0pamyje ynorpeby obOMamyjyhux TepMuHa
Kao MTO cy ,Jak“, ,0mxar”, ,yiarpa-iak",
»HU3aK HUBO KaTpaHa“ u ci. og 1. 1. 2007.

e ycTaHOBHO je OypgeTcku (oHJ y UUbY pea-
nu3aluje nmporpaMa 3a clpedaBame 0oJecTu
KOj€ Cy IIOBE€3aHe ca IYLIEHEM.

Haps3op Hap cnpoBobewmeM NOMEHYTUX Ofi-
pendu 3akoHa Bpliu MUHHUCTapcTBO 3[paBiba U
MuHucTapcTBO TPrOBHHE, TypU3Ma U yciyra.

HajaBa munucrpa MunocaBmmeBuha

3a gomoee 3gpasmwa
60 muauona espa

Y 060j u caegehoj zoguru UAaHUPAHA PEKOH-
ciipyxuuja 157 gomosa 3gpasma y Cpbuju

Munucrap 3papasmpa Tomuna MunocasibeBuh
HajaBUO je jyue ynarame 60 MHUIMOHA eBpa y
XUTHY PEKOHCTPYKUHjy 157 momoBa 3apaBiba y
Cp6uju, y nepuopy oxn 2006. go 2007. ropuse.

MunocapsbeBuh je Ha KOH(EpPEHIHjU 33 HO-
BuHape y Mebynaponnom npec-ueHtpy Tanjyra
yKa3ao fa je TJIaBHU LUJb OBOI NpOjeKkTa, KOju
ce peanusyje y okBupy HaumoHamHor mHBECTH-
nuoHor miaHa Biaage Cp6uje, mobomiame je-
yewa M yjeHauyaBame YCJIOBa paja y AOMOBU-
Ma 3[paBba.

I'maBHa cBpxa mpojekTa je Jla ce CBakW JOM
37paBJba yjefHA4YMW MO H3IJIEAy, MOIpaBH Ipeja-
Bbe, xinabemwe, ogpxkaBambe U MHPPACTPYKTypa 3a
cHaOfieBalkbe BOJOM U EJIEKTPUYHOM EHEPTUjOM
— pekao je oH W mofao Aa he mpBm pesyaraTu
ylnarawkba OUTH BUJbMBU [0 Kpaja TOAUHE.

IInan je ma ce y HapefHa JiBa Mecela 3a-
Bpmu n360p BeNWMKNX Hu3BObada, Koju cy y
CcTamy fla KOOPAWHHIIY HEONXOAHE pagoBe Ha
PEKOHCTPYKIMjU ofjekaTa, a jla Mmocje AOMO-
BH 3[[paBJba OPTaHU3yjy JOKajlHe Mofu3Bohaue
Kao JIOKaJIHy olepaTuBy — o6jacHuo je Muio-
caBJbeBUh.

OH je Ka3ao fa je TO yjeAHO IMpUJHUKA Jla HO-
Bal| KOjU ce yllaXe y XUTHY PEKOHCTPYKLHU]jY
Oyae HoBar KoOju he aHraxxoBaTu JIOKaJHYy rpa-
beBuHCKY omnepaTusy.

Munucrap 3apaBiba je HallOMEHYO Jia yJjara-
e Yy PEKOHCTPYKIHUjy 3[PaBCTBEHUX yCTaHOBA
Hehe OuTu mcto u fa he Ha oBaj HauUMH ycMe-
paBaTH pervuoHaJHU Pa3BOj HajHEpPa3BUjEHUjUX
nenoa CpbOuje u pga he ce, y okBUpY NpOjeK-
Ta, YHalpeguTH UH(POPMATHYKH CUCTEM JOMO-
Ba 3[lpaBJiba.

MunocaBbeBuh Huje Xelleo fa KOMEHTapu-
me adepy ¢ yBo3oM mapapajza u3 I'puke mok
HaJJIeXXHN UHCIEKTOPATU HE YTBPAE CAaHUTApHY
UCOPaBHOCT, Majia je Mojao fla jede mapanajs y
OBO BpeMe TOfIMHE.

OH je, komeHTapuuiyhu ussemraj YH, npe-
Ma KoMme couujaiao yrpoxenu y Cpbuju He Ao-
6ujajy moOpy 3ApaBCTBEHY 3alITHTy, peKao fa
Taj cioj Jbyau, meby kKojuma je BehmHa pomcke
nomyJanuje, mpe cBera, HeMa ,,aJlcKBaTaH JbYA-
CKH TpeTMaH®.

Tanjyz, 18. jya 2006. zogune



CTPYYHN N HAYYHU PAOOBU

CTpy4YHM M Hay4YHU paaoBM

boananuke madexnuje y oneremnMa NMHTEH3NMBHE Here*

b. Josanosuh," H. Masuh,” B. Muomwesuh,’ J. Obpenosuh,” C. Josanosuh’

Nosocomial infections in the intensive care units

B. Jovanovié¢," N. Mazié¢,”> V. Mioljevié,” J. Obrenovié,” S. Jovanovié®

Caxncewwax. Ysog/Lluwm. Pusux og iojase
b6oanuukux ungexuuja (bH) iieiti go geceiti ity-
ia je sehu xKog 60aeCHUKA XOCUUTHAAUIOBAHUX
y ogemwerwuma uHilenaueHe Heze (OUH) y og-
Hocy Ha 6oaecHuke ociiaaux ogesmersa. Behe
epegrociuu unuugenuuje bU y OHUH mozy ce
objacnuiuu wiume witio cy y OUH 6oaecruuu
ca imexum OCHOBHUM 000/berbemM UINOHCEHU UH-
B8A3UBHUM JUJAZHOCIUUYKUM U epauujcKum
iipouegypama. Hepauuonaaua yiioitipeba anitiu-
buoiliuka gosogu go ceaexkuuje myaiupe3u-
CUleHIUHUX Y3PO1HUKA, KOoju ce ceée Heuthe pe-
2uciupyjy kao yspounuuu BH. Lusn paga je ga
ce cazaegajy kapakitiepuciiuke BU y OHUH vy
iepuogy janyap—jyn 2005.

Meuioge. Citiyguja unuugenuuje je ypabena
ito meiiogoaozuju Centers for Diseases and Pre-
vention. PeZuciliposane cy cee ungexuuje kog
b6oaecHuxka xociuiiaaruzosanux y OHUH y iiepu-
ogy janyap—jyn 2005. Aunaau3uparu cy ilogauu
gobujeHu u3 meguuuHcke gokymeHiauuje u io-
gauu gobujenu y uMilieps8jyy ca MeguuuHCKUM
ocobmwem. Yzopuu cy obpabusanu citiangapg-
HUM Melllogama y Mukpoobuosouikoj aabopaitio-
puju.

Pesyaidaiuu. Bpegnocitiu unuugeruuje 6oe-
cHuka ca BU kpeitiane cy ce og 1,5 go 40,8, a

*[Ipenero u3 ,,BojHocanureTckn nperaen”, gpedpyap 2006.

Abstract. Background/Aim. The risk for
nosocomial infections (NIs) is 5-10 times
higher in patients hospitalized in the Inten-
sive Care Units (ICUs) than in patients
staving in other wards. The higher incidence
rates of Nls in the ICUs may be explained by
the fact that the patients in the ICUs have
more severe underlying disease, and are ex-
posed to the invasive diagnostic and thera-
peutical procedures. The unreasonable use of
antibiotics leads to the selection of multire-
sistant agents, which have been increasingly
recorded as the NIs causative agents. The
aim of this study was to investigate the char-
acteristics of NlIs in the iCUs in the period
January-June 2005.

Methods. The study of incidence was per-
formed in accordance with the methodology of
the Centers for Diseases and Prevention. Any in-
fections in the patients hospitalized in the ICUs
in the period from January to June 2005 were
registered. The results both from medical docu-
mentation and from the direct contacts with the
medical personnel were analyzed. The samples
were tested using standard methods in die mi-
crobiological laboratory.

' Ip Bumana Joanosuh, Knuanukn nenrap Cp6uje, Ciyx6a 3a GOTHHYKY CHMHUAEMHUOJIOTH]Y, COLUjallHy MEMUIMHY U XUTUjeHY

? Ip Harama Masuh, Knuanuku nenrap CpoOuje, Cinyx6a 3a GOTHMYKY €MHAEMUOJIOTHjY, COLUjaIHy MEULUHY U XUTHjEeHY

* [Ip Becra Muomesunh, Knuanmakn nerrap Cpbuje, Cinyx6a 3a OGONHHYKY E€NUAEMHONOTH]Y, COLNUjalIHy MEAUIVHY W XUTHjeHY

* IIp Jenena OGpenoBuh, Knuunuku nenrap Cp6uje, Cnyx6a 3a GOJHUUKY €NUAEMHONOTH]jY, COLUjaTHY MEJUIMHY M XUTHjeHY

> Op Cuexana JoBanoBuh Knmamukm nenrap Cp6mje, Ciayxk6a 3a OOJHHUYKY ENUEMHUOIIOTH]Y, COUUjaTHy MEIUIMHY M XUTHjCHY
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eépegHociiu uHuugeruuje ungexuuja og 1,5 go
65,6 vy ognocy Ha I 000 60oanuuxux gana. Og
yiyiHoZ 6poja BU 44,6% wunuae cy ypunap-
He uHgexuuje, 37,6% ungpexuuje kpsu u 16,9%
uHgexuuje oiepailiueHoz meciua.

3akmwyuax. Hajuewhu y3pouHuk HO30KOMU-
jaanux ypunapuux ungpexuuja 6uo je Klebsiel-
la spp, HO30KOMUJaAHUX celicu KOoazZyaa3a Heza-
musan cilagpuaokok, a uH@exuuja otlepailiug-
HoZ Mmeciia Staphilococcus aureus.

Kwyune peuu. unghexuuja, uninipaxociiuitian-
Ha;, UHIEe3UBHA Hezd, Oge/berbd; UHUUJeHUU]A.

Results. The incidence rates of Nls patients
ranged from 1.5 to 40.8, and the incidence rates
of infections were 1.5 to 65.6 per 1 000 patient's
days. Out of the total number of NIs, urinary in-
fections accounted for 44.6%, blood infections for
37.6%, and surgical site infections for 16.9%. Con-
clusion. The most frequent cause of nosocomial
urinary infections was Klebsiella, of nosocomial
sepsis - coagulase - negative staphylococci, and of
surgical site infections - Staphylococcus aureus.

Key words. cross infection; intensive care
units; incidence.

Yeog

Jom ocampeceTux TrOAMHA MPOILIOT BeKa
youeHa je Beha yuectamocr GONHMYKHX WH-
¢exnuja (BU1) xop GonecHuKa XOCHUTANN30Ba-
HOUX y ofelbewuMa uHTeH3uBHe Here (OUH),
HEro kKojg OOJIeCHHKA OCTalHuxX ofmelbema'? Pu-
3uk o mojaBe BU Behm je metr mo gecer my-
ta y OUH, a moce6an mpobiaeM mpepucTaBiba-
jy MyjaTupe3ucTeHTHH y3pouHunu BbU, nacra-
I Kao IOCIEeANIla HEKOHTPOJHUCAHOT faBamba
aHTHUOMOTHKA' ™.

Hum paga je carnefgaTH KapaKTEpUCTUKE
BU y OMH.

Mewoge

Crynuja mHumaeHnuje ypabena je mo mero-
nonoruju Centers for Disease Control and Preven-
tion (CDC)’, PeructpoBane cy cBe HH(EKIHje
Kopi OonecHuka xocnuranu3zoBanux y OHH y
nepuoay janyap—jyH 2005. ropm.

Kao m3Bop mopmaTtaka KopumrheHU Cy THEBHU
Haja3W O W30JIAlMjU Y3POUYHHMKA Y OAKTEpPHOIO-
IKOj 71abopaTopuju, MEAMIMHCKA JJOKyMEHTa-
nuja obosenux (ucropuje OoliecTH, TeMmmepa-
TypHE JINCTe), Kao W TOofaunu AoOujeHu y pas-
TOBOPY Ca MEIMIMHCKUM OCOOJbEM.

Y30pkoBame, KyJITHBAlMja, U30JIalnja, UICH-
Tu(uKanrja 1 pe3uCTeHIuja y3pOUYHNKA Ha aH-
THONOTHKE BPIIEHU Cy CTaHJapAHUM MHKPOOH-
OJIOIIKUM MeTofiaMa y 0aKTepHoJOIIKO] 1abo-
paropuju.

Pezyawawu

Ha iuabesama 1 u 2 npukasaHe cy WHIU-
neunmje Gomecrmka (M) ca BU m mHnmpeHnuje
nadexknuja (M) y OMMH nojeguHUX WHCTHTYTA,
y nepuony janyap—jya 2005. ropume.

Bpennoctu Wb xperane cy ce ox 1,5 go 40,8,
a BpemgHocTtu Ul o 1,5 mo 65,6, u3paxkeHo mpe-
ma 1 000 GoJHUUYKUX fHaHA.

ITocmaTpaHO mpemMa aHATOMCKO] JIOKanu3alu-
ju, om ykynHor Opoja BM perucrpoBaHux vy

Ta6ena 1. WHuupeHumnja GonecHuka ca BU y operbewnma WHTEH3MBHE Here y nepuody jaHyap-jyH 2005.

JaHyap debpyap MapT Anpun Maj JyH
YpreHTHu ueHTap - Lok A 19,5 19,4 57 19,3 11,7 11,6
YpreHTHn ueHtap - Lok b 23,9 40,8 22,3 8,7 31,2 32,7
WHcTuTyT 3a gurectuBHe Gonectu 9,4 12,6 6,3 3,2 12,8 6,1
WHCTUTYT 3a kapamoBackynapHe 6onectu - 4,5 3,5 3,0 - 1,5
WHCTUTYT 3a Heypoxupyprujy 19,0 15,0 13,0 6,0 7,0 9,0
WHcTuTyT 3a yponorujy u Hedpornorujy 2,9 13,2 9,8 6,1 3,0 9,0
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Tabena 2. VMHunageHunja BonHMYKUX UHdEKUMja Yy oferbewlMa WHTEH3MBHE Here y nepuopy jaHnyap-jyH 2005.

Janyap Ddebpyap MapTt Anpun Maj JyH
YpreHTHu ueHtap - Wok A 35,0 22,7 8,1 31,4 15,0 19,5
YpreHTHn ueHtap - Wok b 27,3 62,7 24,8 10,8 65,6 45,2
WHcTuTyT 3a gurectusHe Gonectu 18,5 22,2 9,4 3,2 12,8 6,1
WHCcTUTYT 3a kapguoBackynapHe 6Gonectu - 4,5 3,5 3,0 - 1,5
MHCTuTYT 3a Heypoxupyprujy 20,0 25,0 25,0 9,0 10,0 13,0
WHctuTyT 3a ypornorujy n Hedponorujy 2,9 13,2 9,8 6,1 3,0 18,0

TEH3MBHe Here nojeanHux mHcTutyTa KUC

Tabena 3. lNpoueHTyanHa 3acTynibeHOCT GOMHMYKMX MHOEKUMja npema ayToMaTCcKoj fnokanusauujy y oderbewuma WH-

YpuHapHe WHdekumje Wncberuuje
WHdeKLje KpEW onepaTvBHOr Ocrano
mMecTa

YpreHtHu ueHTap - Lok A 53,8 33,3 12,8 -
YpreHTHu ueHTap - Lok B 31,9 51,1 14,9 2,1
WHcTuTyT 3a gurectmBHe Gonectu 10,5 47 .4 421 -
WMHcTuTyT 3a kapguoBackynapHe 6onectu 28,6 14,3 57,1 -
MHCTUTYT 3a Heypoxupyprujy 711 23,7 5,3 -
WHeTuTyT 3a ypornorujy n Hedponorujy 37,5 12,5 50,0 -

OHMH nocMmaTpaHUX UHCTUTYTa y NMEPUOAY jaHY-
ap—jyHn 2005, 44,6% cy uuHuMIEe MH(pEKIUje Ypu-
HapHor Tpakta (MYT), 37,6% HO30KOMUjanHE

0,9%

37,6%

l YpuHapHe nHdekuunje

[ NHekunje kpau

M VHdbekupmje onepatmBHOr mecTa
O Ocrano

undpexkuuje kpsu (HUK) n mndexnuje omnepa-
tusHor Mecta (MOM) 16,9%. OBa puctpubyuu-
ja mpukasaHa je Ha ¢paguxony 1. Y mocmatpa-

33,0%

10,3%
M Klebsiella [J Enefrococcus
[0 Pseudomonas [ Proteus
HE. Col [J Ostali

FpacdmkoH 1. lpoueHTyanHa 3acTynsbeHOCT OOMHUYKUX
MHeKUMja y oferbewrMa MHTEH3UBHE Here y nepuoay
jaHyap-jyH 2005. rog. (npema aHaTOMCKOj fiokanusauujn).

IpacbmkoH 2. lMpoueHTyanHa 3acTynrbeHOCT Y3POYHWUKA
HO30KOMMUjanHUX YypUHapHUX WHdeKkunja y operbewnma
WHTEH3NBHE Here y nepuoay janyap-jyH 2005. roguHe.
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15,2%

27,3%

10,1%

12,1%

13,1%

I Koag. neg. staph. (] Staph. aureus

[ Klebsiella [J Enetrococcus
M Candida @ Proteus
M Ostali

FpacbmkoH 3. lNpoueHTyanHa 3acTynibeHOCT YpPO4YHUKa
HO30KOMUWjanHUX CErncu Ha ofderbetrMa WHTEH3MBHE Here
y nepuopy jaHyap-jyH 2005..

HOM Ilepuoply, 3acTymbeHocT BM mnpema aHna-
TOMCKO] JIOKajlu3anuju Ouia je pas3iauduTra y
OHWH mnojeauanx WMHCTHUTyTa, IITO je mMpWKasza-
HO y wabeau 3. BonHnuke mHpeKIHje pasnu-
YUTHAX aHATOMCKHX JIOKaju3alyja pas3inKoBaje
Cy ce W y moriefy Hajuemhe H30JI0BAHUX
y3poununka. Ha zpagurxonuma 2 u 4 npuxasa-
HU Cy Hajuemrhu y3pOYHHULIM HO30KOMMjaJHUX
nyT, NOM n HHUK.

4,8% 15,9%

17,5%

38,1%

I Staph. aureus I Klebsiella

[ Pseudomonas @ Enetrococcus

M Koag. neg. staph. @ Ostali

FpacdhmkoH 4. lNpoueHTyanHa 3acTynibEHOCT YpPO4YHMKa
HO30KOMMjanHUX WHeKumnja onepaTUBHOr MecTa Ha ofe-
berrMa MHTEH3NBHE Here y nepuody jaHyap-jyH 2005.

Huckycuja

Kop Oonecnuka xocnuranusosanux y OUH
MOCTOjU MEeT 0 feceT myTa Behu pu3WK off IMO-
jaBe BU y ogHOCYy Ha GOJIeCHHKE OCTaluX Ofe-
mewma. Pasmore 3a Behe BpemHOCTH WHIUICH-
nuje B y OUH Ttpeba TpakuTu y YWHCHUIN
ma cy y OMMH GonecHuny ca TeXXUM OCHOBHHUM
0060/beHheM U3JIOXEHH WHBA3WBHUM [HUjarHO-
CTHYKUM U TepamnujckuM npouenypama. Heparu-
OHajHa ynorpeba aHTHOMOTHKA AOBOJAU [O Cce-
JIeKIMje MYJITUPE3UCTCHTHUX y3POUYHHKA, KOjU Ce
cBe yemrhe peructpyjy kao yspouynuuu BU'7.

EBpomncka crynuja mpeBasieHIIAje OOJTHUYKAX
napexknnja y ONH y kojoj cy obpabenu nopa-
nu 4 500 6onecHnka mokaszaja je Aa je mpesa-
nennuja BU y OMH 20,6%° Y npsoj Haunwmo-
HaJlHO] CTY[UjU TpeBajieHlHje OONHUYKUX WH-
¢eknuja cnposefieHoj y 27 6onnuna y Cpowuju,
y nepuoay ojn 4. oktobOpa po 30. meuemOpa
1999, rakobe je 3abenexeHa 3HaTHO Beha mpe-
Banennmja BU kox 6omecanka OUH (14,5%) y
nopebemwy ca GoJecHUIIUMA OCTAJUX Of€/HEHA
(4,1 %).

Y nepuopy janyap—jya 2005. pabena je cty-
nuja wHuaeHuuje y OWMH wHcturyra KII, a
BpeIHOCTH HWHIMAEHIUje WH(EeKIuja Bapupale
cy y pacnony oxn 1,5 go 65,6%. Benuka pasnu-
Ka y foOujeHuM pe3yiaTaTuMa y MOjeflMHUM HUH-
CTUTYTHMa MOXE ce O0jacCHUTH Pa3InIUTOM JIy-
SKMHOM XOCHHUTAaNu3alyje M WHTCH3UTETOM Y3H-
Mama y3opaka OHMOJIOLIKOT MaTepujala.

Op ykynHor Opoja perucrpoBanux bBU
44,6% wHapexkumja cy unnune UYT, 37,6 HUK
u 16,9% MOM. 360r HecipoBobewa GpoHXOA-
BeoslapHe naBaxe y nocmaTtpanum OWMH, Hema
1a60paTOPUjCKU MOTBPHEHUX HO30KOMUjATHUX
nHeymoHHja. Hucmo permcrpoBamu OGojecHUKE
ca AWjarHo30M IHEYMOHHjE€ TOCTaBIHLEHE CaMO
Ha OCHOBY KJIMHUYKOT M PagMOJIOIIKOT Hajasa,
300r nomroBamwa npenopyka CDC.

Ilpema nopmanmma u3 nureparype, UYT cy
Hajuemhe BW. HajaxkHuju ¢pakTop y Hacras-
Ky OBUX MH(pekuuja jecy kaTeTepusauuja u me-
HO Tpajame (BHUIIE Of WIECT faHa), a MH(PEKIH-
ja je ToTOBO W3BeCHa KOj OOJieCHWKA KOju Cy
katerepu3oBann no 30 mana. M3 Tor pasmora,
Kao HajedekTuBHHUje Mepe npeseHuuje HUYT
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IpefyiaXy ce CTPOro IOIITOBaWkE HHAWKAIHja
3a IpUMEHYy KaTeTepa, IpaBUiHA HHCEpUHja U
Hera ypuUHapHOT KaTeTepa, cKpaheme Tpajama
KaTeTepuzanuje'*'.

IIpema Hamwum pesyaraTuma, Of YKYIHOT
6poja BU perucrpoBannx y OMH mocmatpanux
WHCTUTYTa y mepuopy janyap—jyr 2005, UYT
cy unaune 44,6% wuHdeknuja u Ouiie cy Haj3a-
crymbenuje BU. Hajuenthm yspoununum Ounn
cy Klebsiella spp. (33%) Entero-coccus spp.
(30,9%) u Pseudomonas spp. (10,3%).

IIpema mopmanuma U3 nuTepaType, Haj3acTy-
JbeHUjU y3pouHunu 6onHuukux MYT cy rpam-
HeraTUBHU OallMsIu M €HTEPOKOKe, a E. coli Haj-
veurthu y3pounmk YT

ITo yuecranoctu MOM cy Ha Apyrom Mmecry,
a S. aureus je Hajuelrhu y3pOYHUK OBUX HMH(EK-
nuja. [Mpouemwyje ce ma ce y CAJl roguiime
poromgu oko 500000 MOM!'7,

IIpema Hammm pesynratuma, MOM cy npen-
craBmane 16,9% perucrposanux b1 y ONH.
Hajuenthe w3omoBaHm y3poununu Ounm cy S.
aureus (38,1%), Klebsiella spp. (17,5%) u Pseu-
domonas spp. (11,4%).

Y npesennuju MOM 6pojHe Mepe mokasane
Cy ce e(peKTUBHUM, Ha IpuMep: ckpahemwe mpe-
oInepaTUBHOr 6OpaBKa y OOJHUIU, €IMMUHALU-
ja uH(eknuja y APyruM fAejJoBHMa Teja, Aenu-
JNanuja unu Opujame eJeKTPUYHUM OpujadyeM
ONIEpaTHUBHOT II0Jba HENOCPEJHO IIpe XUPYP-
mKOr 30pumaBama, ckpahemwe Tpajama Xupyp-
IIKOT 3axBaTa W NpHUMEHa afeKBaTHE AHTUMMU-
KpoOHe mpoduiakce®.

Haley u cap. moka3anu cy ja yBobeme Hani-
30pa Haj OOJHUYKUM HH(eKIUjaMa U NpyKame
noBpaTHe MH(poOpMalyje Xupyp3uma o cTonama
uHuupeHuuje bBU, ytuue Ha cmameme yuecra-
noctu MOM uyak go 35%7%.

ITpouemwyje ce ga ropumme y OorHUIAMa
mupoM CAJL oxo 250000 GonecHuka ca miacu-
paHMM IEHTPAJHUM BEHCKHM KaTETEepOM J0oOu-
je HUK**. MHupekuuje KpBU ce KOJ XOCIHUTAa-
nu3oBanux y OMH peructpyjy ABa fo cegam my-
Ta yewthe y ogHOCcy Ha OOJIECHMKE XOCIUTAJU-
30BaHe y OCTalMM oOfie/bemhuMa. bonecHunn y
xupypuikumM OUH cy y BeheMm pusuky 3a Hacra-
HaK HO30KOMHjaJlHUX CEICH Hero OO0JeCHUIHU
ocranux OMH>.

Benuku 6poj XUpypIIKMX HHTEpBEHIHUja, a
noceOHO HHCEpIMja HHTPABEHCKHMX KaTeTepa
[JIaBHU CYy Pa3jIo3U BEIHKE YYeCTaJOCTH U30JIa-
uuje S. aureusa Kao y3pounuka HUK**. Ocam-
JleceTux TOAMHA MPOLUIOr BeKa JOLLIO je [0
npactuaHor noBehama ydecranoctn HUK wu3a-
3BaHUX KoOaryllaza HETaTUBHUM CTauiIoKo-
koM (KHC), koju ce y HOBuje BpeMe W3[IBOjUO
Kao npefoMHuHaHTaH y3pouHuk HUK'.

IIpema HammM pes3yjaTaTHMa, CKOpPO MOJO-
BuHa cBux HUK y3pokoBaHa je cTa(puioKOKOM,
Tj. Hajuenthu y3pounuuu HWK 6unum cy koary-
naza HeratusaH cradunokok (KHC) (27,3%), S.
aureus (20,5%) wu Klebsiella spp. (13,1%).

Cwmatpa ce ma cy 1,5 go 4,5% HUK xonra-
MHUHAaNFje, IITO Kao MOCIEANIy UMa AoAaTHA Te-
CTHpama, HEMOTPeOHYy aHTHOMOTCKY Tepamnujy u
npojyKaBame xocnuranusanuje. Konramunamm-
ja je CHHOHMM 3a JIaXXHO INO3UTHBHE H30JIaTe,
nceygo0akTepujeMujy, MceygoCenTUKEMUjy WU
nceypocency. Hajuenthu KkoHTaMuHaHTH cy Oak-
Tepuje Koje ce yoOmuajeHo mory Hahm Ha Ko-
KU, a KOl OKO 75% KOHTaMWHUCAHUX XEMOKYJII-
Typa usonoBad je KHC”. John u Bannister cy
jour 1984. rogune o6GjaBumm ga y CAJl roguiimu
TPOILIKOBU IceygobakTepujeMuje mpernaze 22
MIJIMOHA JloNapa, Te ce afieKBaTHA fe3UH(EKIH-
ja xoxe M fobpa TeXHUKA BEHONYHKType cMa-
Tpajy BaXHUM akTopuMa y npeBeHuuju. Of
¢dakTOpa 3HAUYAjHUX 3a HACTAHAK mceygodakTe-
pujemMuja M3ABajajy ce joIl y3WMame XeMOKYITY-
pa oa GolleCHHWKA ca MajMM PU3MKOM 3a OakTe-
pujeMujy, y3UMame BHILIE XEMOKYJITypa of IO-
jenuHuX OOJIECHHKA, Y30pPKOBaWme U3 BacKyjap-
HHUX KaTeTepa U mosehaHa CEH3UTUBHOCT HOBUX
ayTOMaTH30BAaHUX CHCTEMA 3a XEMOKYAType*'.

Kao jegan op riaBHHMX pH3UKa 3a HacTaHaK
BU xopm 6onecamka y OMH cmatpa ce mpume-
Ha ¥ Hera MHTpaBacKkynapHe ompeme. Ilomro-
BamkeM clelu(UYHUX Mepa IpeBeHLHUje, Kao U
OpUApXaBameM BOAWYA O yNOTpeOW HMHTpaBa-
CKyJapHE OIpeMe MOTY ce CMAamUTH CTOIE HH-
nueHIuje nHpexknuja”.

3akmwy4ax

Hajsumie BpepmHOCTH WMHIUAEHIW]jEe OOJECHU-
Ka y mocCMaTpaHOM Nepuojdy 3abeliekeHe Cy Ha
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OUH VYprentnor uenrpa (llloxk B). Munupen-
nuja uH(eKyja je 3HaTHO BUINA Of WHUHAEH-
nuje O6OJIeCHWKA, a pa3jor TOMe je mTo Ooie-
CHUK MOXe WMMaTH BHIIE Off jefHe WHpeKumje.
Ilpema anaTOMCKO] JoOKanu3anuju, Hajdyelrhe
peructpoBaHe WHQeKNuje Ouiie cy ypuHapHE
uH(pekyje, nHGEKnKuje KpBU U MH(PEKNUje oIe-
patuBHOT MecTa. Hajuemrhu y3pouHunm HO30KO-
mujanmanx YT 6unu cy Klebsiella spp., Entero-
coccus spp. M Pseudomonas spp. Hajueurhu
y3poununn HUK 6unu cy koaryna3a HeraTuBaH
crauinokok, S. aureus u Klebsiella spp. Hajue-
urthy y3pouHunu HozokomujanHux MMOM Ounu cy
S. aurens, Klebsietta spp. u Pseudomonas spp.
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CTpy4YHM M HaAy4YHU pPaaoOBM

3Havyaj 0cOOMHA JMYHOCTH W NCHXOCOLMjATHUX
¢daxkTopa 3a pa3Boj KoponapHe 0oJjiecTd cpua*

. Josanosuh,' b. Jaxosmesuh,’ K. Ilaynosuh,’ JI. I'pybop*

Importance of Personality Traits and Psychosocial Factors
for the Development of Coronary Heart Disease

D. Jovanovié¢," B. Jakovgevié,’ K. Paunovié¢,’ D. Grubor?

Cancetuax. Ysog/Llun. Mruoze citiyguje obe3begune
¢y jacHe tiotispge ga UCUXOCOUUJANHU (PaKIOpU 3HAYA)-
HO goupuroce UauiozeHe3u U UCUObABAIY KOPOHAPHE
boanecitiu. [lo caga je Hajsuwie uciuitiuéan yimuuaj wiu-
fla AUMHOCIIU U KapaKitiepHux ocobumna, getipecuje, ami-
CUO3HOCIIU, couujanaHe u3oaauuje U XpOHUHHOZ cCilipe-
ca. Huw ucitipawcusarba je 6uo ga ce iipoueHu yiuuaj
0CcOOUHA AUYHOCTAU U UCUXOCOUUJAAHUX paKiliopa Ha
paseoj KopowapHe 6osecitiu.

Meiuoge. Hcitipaxcusarse je ilociiasmeno y ¢op-
MU olicepsauuoHe anamHeciiuyke (case-control) citiy-
guje. Ha ocnosy meguuuncke gokymerniiauuje uciiu-
wanuuy cy iogemeHnu y gae zpyiie: 2pyily oboaeaux
0g KopoHapHe Ooaeciiu (61 uctiuitianux) u KoH-
wipoany 2pyity 3gpasux (41 uciuiianux). Ceu uciiu-
WAHUUU AHKETUUPAHU CY YUUILHUKOM KOju je ilopeg
gemozZpaghckux uHogaimiaka obyxeaitiuvo u Paykelov
YUuitiHuk sicusoiinux gozabhaja, Eysenckov yiuitinux
3a UupoueHy upiua ulemiepamerHiuag UCUUILAHUKA U
bopitineposgy ckaay 3a camoiipoueHny iuuia AUHHO-
ciuu. Iuitiarwa cy ce ogHocuaa Ha geceiioZoguuiru
ilepuog iipe iojagse UpBUX CUMILIOMA KODOHADHE
6oaeciiu 3a ob6oaeae ucliuilianHuxe, OgHOCHO (O
WPpeHYlKa UCUpaxusarba 34 KOHUPOAHY 2pyuy
3gpasux.

*[Ipeneto m3 BojHocanmTeTckor mperiena, ¢ebpyap, 2006.

Summary. Background/Aim. Numerous studi-
es have provided clear and convincing eviden-
ce that psychosocial factors contribute to die
pathogenesis and expression of coronary heart
disease (CHD). These factors have been rela-
ted to the following psychosocial domains: per-
sonality factors and character traits, depressi-
on, anxiety, social isolation and chronic life
stress. The aim of this study was to estimate
the influence of personality traits and psycho-
social risk factors for the development of co-
ronary heart disease.

Methods. The investigation was conducted as
observational  cross-sectional  (case-control)
study. Based on medical records all subjects we-
re divided into two groups: the group of pati-
ents with CHD (61 participants), and the con-
trol group of 41 healthy participants. All parti-
cipants fulfilled die Eysenck Inventory Question-
naire, Paykel stress scale and Bortner scale of
A-B self-estimation. Results. The participants
with CHD were shown to have lower education

than healthy participants, but were comparable

' Op Hparana JoanoBmh, MHCcTHTYT 3a 3amTuty 3apaBiba Cpouje "Munan Josanosuh Baryr", Beorpap; MenaununHckn

¢dakynrer, beorpan.

? Bpanko JakosmbeBuh, MHCTHTYT 3a XUTMjeHYy M MEJUUMHCKY eKojorujy, Beorpap.

* Karapuna ITaynoBuh, MHCTUTYT 3a XUTHjeHy U MEIMIMHCKY eKoJjorujy, beorpan.

* Oymwan I'py6op, Peny6nanuku ¢oHA 3a NEH3MjCKO M MHBAIMACKO OcUrypame, beorpan.
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Pesyaiuaiuu. Hciuitianuuu oboaeau 0og KopoHap-
He Ooaeciliu HUCY ce pasauxKoeasu 0g 3gpasux uciiu-
WanuKka upema Uoay, CiapoCciiu U Mmeculy CUlaHOB8a-
@, aiu cy umaniu Huxcu cilieiien obpasosarba. IIpema
bopitineposoj crxaau eehuna uciuiianuxa u3 2pyiie
oboseaux tipuilagana je muily A AUYHOCHIU, JOK je ae-
Auna uciiuitianHuka u3 zpyile 3gpasux upuilaganra imiu-
iy b u wmuity Ab. Oboaeau uciuiianuuu fociiuzau
¢y eehe ckopose na Ilajkenosoj citipec ckaau HuUBO-
HUX gozabaja, a UCILOBPEMEHO je KOg HlUX YOUeH 6e-
fu citietien HeypOMIUYHOCIUU U HUCUXOTUUYHOCIIU, KAO
U MarU Ciliellen eKCUIpOBepiHOCiulL 'y OgHOCY Ha
3gpase. Mogeaom myaiiusapujanitine ao2uciiuyixe pe-
2pecuje UOKA3AHO je ga je U3N0NEHOCHI XPOHUUHOM
citipecy (yHakpchu ogroc 1,018; 95% unitiepsan iiose-
persa 1,007-1,028) 3nauajan fipeguxitiop pusuxa 3a iio-
jasy kopomaphe boaecitiu, y3umajyhu y ob63up iioa,
CIlapocill, enecHy yxXparbeHOCl U apiiepujcKu ipu-
wucak. Marsu pusux 3a oboaesare 0g KopoHapte 60-
aeciiy UChomUAl €y UCHUIHAHUUU KOjU Cy UCKA3aau
eehiu cillelien ekciliposepiiHociiu (YHAKPCHU OGHOC
0,859; 95% umnitiepsaa iioseperva 0,636-0,902).

3akmwyuak. H3noinceHocii XpOHUUHOM cllipecy U
UHILPOBEPIUHOCIL KAO Uplua temiuepameniia mozy
ce cmailipailiu akmwiopuma pusuka Koju goupuHoce
pas3eojy KopowapHe Ooseciliu cpua, He3A8UCHO 0OF
ociuarux upegukiiopa Kao Witio ¢y 20jasHoCili U Xu-
iepitieH3uja, e ce Moxce Z08OpUlliu 0 OUOUCUXOCO-
UUJAAHOM MOgeay HACIAHKA KOpOHApHe Ooaeciliu.

Kuwyune peuu: xoponapra 6oaecili; AUHHOC,
ipouena; iicuxoanozuja; citipec.

by gender, age and place of residence. Accor-
ding to die Bortner scale, most participants
with CHD expressed type A personality, where-
as most healthy participants expressed types B
and AB. The patients with CHD achieved hig-
her scores on the Paykel stress scale of life
events, and they had the higher level of neuro-
tic and psychotic tendencies, as well as the lo-
wer level of extroversion compared to the he-
althy participants. Multivariate logistic regres-
sion model identified chronic stress (odds ratio
1.018; 95% confidence interval 1.007-1.028) as
an important predictor for the occurrence of
coronary heart disease, when adjusted for age,
gender, nourishment and blood pressure. On the
other side, the lower risk for the occurrence of
CCHD was observed among the participants
who had the higher level of extroversion (odds
ratio 0.859; 95% confidence interval 0.636-
0.902).

Conclusion. Chronic stress and introversion
can be considered important risk factors for
the development of coronary heart disease, in-
dependent of other predictors such as obesity
and hypertension, supporting the biopsychosoci-
al model of the occurrence of coronary heart
disease.

Key words. coronary disease; personality as-
sessment; psychology, stress.

Yeog

OricexkHa MEUIMHCKA MCTPAsKUBamka WICHTH-
¢ukoBana cy 6pojHe GuosoliKe (pakTope pHU3U-
Ka 3a mojaBy KOpoHapHe 6omecTtu, meby koju-
Ma cy nopemehajm merabomm3ma numupa, Xu-
NepTeH3Nja 7 MyIIeHe O3HAUCHW Kao IVIaBHU U
MPOMEHJBbUBH (PAaKTOpH, 3aTUM LEHTPATHH THII
rojasHoctu, nopemehaju mpoieca xemocrase u
MeTabonu3Ma riyKo3e, Ka0 U HEeKH HEIPOMEH-
JbUBH (PAKTOPHU — CTAPOCT, MYIIKH MOJ U MOPO-
nuaHO omnTepeheme KapmmoBacKymapHUM 6olre-
ctuma.’

Ca gpyre crpaHe, HeflaBHE CIHJEMHUOJIOIIKE
cTynuje o6e3benmie Cy jacHe NMOTBpJE fAa TICH-
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XOocolujaHn (PakTOpPU 3HAYAjHO JOTMPUHOCE Ta-
TOreHe3U U HCHOJbaBamky KOPOHApHE OOJecTH,
a Meby muma ce y nurepatypu Hajuyemhe mo-
MHBY U HajBulle UCOUTYjy ciaefgehux met: ¢ak-
TOpU THMNA JUYHOCTH W KapaKTEpPHUX OCOOWHA,
Jenpecuja, aHKCHO3HOCT, COIMjajiHa M30yanuja u
XPOHHYHHI CTpec.”

Y ocHOBM NMOBE3aHOCTU OBHX ICUXOCOIU]ja-
HUX EHTUTETa ca KOpOHapHOM Oojeurhy nexe
OuxXejBUOpPANHM M NaTO(U3UOIOUIKIA MEXaHU-
3MH, IpH YeMy Ce cMaTpa Ja OWXejBHOPATHU
MEXaHW3MH [elyjy MHAUPEKTHO, y CIpe3u ca
TaKO3BaHNM PHU3WYHAM IIOHAIIAeM Y BE3HW ca
3[[paB/bEM ¥ INTETHUM >XUBOTHNM HaBHKaMa,
Kao MITO Cy NylIelme, HENMpaBWIHA WCXpaHa WU
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KOH3YMHpame aJIKOX0Jja, oK MaTO(U3NOIOIIKA
MEXaHU3MH JeJyjy AUPEKTHO MPEKO aKTUBAIH-
je HeypoeHJOKpUHOI cucrema, mosechama ak-
THBHOCTH CHMIIATUYKOT HEpPBHOI CHCTEMa W
cMamema yTHIlaja MapacuMIaTHKyca Ha (PyHK-
uujy cpua.”’ EKCTeH3WBHA eKCIEPUMEHTHA WC-
TpaxkWBama IOKa3ala Cy Aa XPOHHYHH CTpec
TOBOAM A0 er3amnepbanyje mpoleca aTepockiie-
po3e Yy KOpPOHapHHM apTepHjama, A0 TpaH3HT-
He OUCYHKIHMje, Ma YaK ¥ JO0 HEeKpos3e eHJo-
Tena. HoBuja ucTpaxuBama Ha >KUBOTHHAMa
JloKa3aia cy jla akKyTHU CTpecHH (paKTOpH H3a-
3UBajy MH(APKT MUOKapaa U apuTMHje, CTUMY-
numy (YHKIOUjy TpoMOonuTa M AOBOJAE A0 IIO-
Behama BHCKO3HOCTH KPBH, AOK y IPHCYCTBY
Beh mocrojehe aTepockieposze akyTHEH cTpec
W3a3UBa KOPOHAPHY Ba30KOHCTPHKIHMjy . IIper-
IOCTaB/ba Ce fa 4ecTe, M3pasuTe U IPOJIOHTH-
paHe IpoMeHe KpBHOT INPHUTUCKA M CpyaHe
(ppekBeHLMje ycae fenoBamba CTpecHUuX (akTo-
pa, Kao n mosehaHa aKTHMBHOCT CHMIIATHKYCa,
noBehaH MUHYTHH BOJyMeH U Nepu(pepHH OTIOP
MOTY JIOBECTH A0 MOjaBe M MOTOpIllama KOpo-
HapHe Gosecrn.’

ITo3HaBame NCHUXOOMOJIOMIKMX MeXaHM3aMa
KOjU TOBe3yjy McuxocouujaiHe (akTope pusu-
Ka ca TOKOM KOpOHapHe 0OJecTH AOBEJO je IO
pa3Boja MHOTHX IICUXOJMHAMCKUX M OWXejBHO-
palHUX MHTEpBEeHLMja KojuMma je Moryhe mopu-
(pukoBaTH OBe (haKTOpEe pPH3NKA W THME CMAMHU-
TH 06oJieBamke WM ITOCIEAule KOpoHapHE 60-
nectn.!

Lwm oBOT MCTpaskWBama jecte fa ce mpole-
HY yTHUIa] OCOOWHA JIMYHOCTU (THI JIMYHOCTH,
pTe TeMIepaMeHTa) W HEKUX IICUXOCOLHjall-
HUX (pakTOpa pHu3MKa (HUBO OOpa3oBama, MECTO
CTaHOBama M M3JIOXEHOCT CTPecy) Ha pa3Boj
KOpoHapHe 060JecTH cpia.

Meiwoge

OBOM oOIlCepBalMOHOM aHAMHECTHYKOM (ca-
se control) crymujom obyxBahena cy 102 wucnum-
TaHuKa oOa Imoja, KHBOTHOr gob6a 37-65 romu-
Ha. McnuTaHunu cy NofebeHW y JBe TCpyIe:
rpyny o0oJienuxX ¥ KOHTPOJIHY Tpyly 3[paBHX.
I'pyny oGonenux 4yuHuUIK Cy OOJIECHUIM Kapau-
ojouike aMOyJaHTe ca KJIMHUYKU MaHuQecTo-

BAaHOM aTEpOCKIEePO30M KOPOHAPHUX KPBHUX
CynoBa M BepU(PUKOBAHUM JMjarHo3ama: angina
pectoris stabilis, angina pectoris non stabilis, sta-
tus postinfarctum myocardii. OcoGe ob6onene of
miehepHe 6olleCTH HHUCY yKIbY4EHE Y CTYAUjy.
I'pyny 3apaBux 4MHUIN Cy OOJIECHULM amMOynaH-
T€ 3a KOHTAaKTHA COYMBA, KOjU HEMAjy aHAMHe-
CTUYKE HYU KIWHAYKE 3HAKe KapAHOJOIIKHX 60-
nectu. I'pyme cy Owune ymapeHe y OJHOCY Ha
nylayke HaBUKE M KOH3YMHpame allkoXoJa.
Crynuja je u3BefieHa y HNEpUOAy Of amlpuia Ao
jyHa meceuna 2003. rogune.

AHTpPONOMETPUjCKM NapaMeTpHu HCIUTaHUKA
— TejecHa TeXHHAa M TelleCHA BHUCHHA - U3Me-
peHu cy y jyrapmuM dacosBuma. Ha ocHoOBy
OBHX TIOfflaTaka W3padyHAT je WHAEKC TeJecHe
mace (MTM), ka0 KOJHMYHUK TeJEeCHEe Mace y
KIWJIOTpaMMMa M KBajpaTa TeJIeCHE BUCHHE W3-
paxeHe y MeTpuMa. 3a IpOIEHY CTama yxpa-
HECHOCTU UCNUTAHMKA HA OCHOBY BPEHOCTH HH-
JeKca TejecHe Mace KopultheHe cy Ipenopyke
CBeTcke 3[paBCTBEHE OpraHusanyje.

Mepemwe KpBHOT MpPUTHCKA 00aBILEHO je Y jy-
TapmbUM YacoBWMa, MOCIE KpaTKoT OAaMopa,
cpurmomaHomeTpoM y cefeheM monoxkajy. 3a-
OejexxeHa je MpoceyHa BPEAHOCT MPUTHCKA
(mmHg) moGujeHa W3 TpHW y3acTOIHAa Mepema.
Knacudukanuja xunepTeH3uje BpIlIeHa je y
CKJajy ca KpuUTepHjymMuMma 3ajeJHUYKOr Hallu-
OHAJIHOT KOMMTETA 3a AETEKILHjy, eBalyanujy u
TpeTMaH BHCOKOT KpBHOT TpuTtucka (JNC 7).

CBH HCNIUTAHWIY aHKETHPAHHU Cy YIUTHUKOM
KOju je caapxkao ciepnehe rpyne murama: femMo-
rpadcke ¥ JHMYHE MOJATKE UcIOUTaHuKa, Payke-
lov ynuTHEK XuBOTHHX paorabaja,® Eysenckov
YOMTHAK 3a TpPOIEHYy KapakTepa HCIHMTaHUKA®
u BopTHepoBy ckany 3a caMONpOIEHY THIa
mmanoctu.”’ Tlutama cy ce ofHOCHNTA Ha Jece-
TOrOUUIbYA NEPUOJ MPE MOjaBe NMPBHUX CHMIITO-
Ma Koj o6oyenux HUCHUTaHWKA, OXHOCHO [0
TPEeHyTKa HCTpaskMBama 3a KOHTPOJIHY TPyIy
3/IpaBUX.

Y cratuctuukoj ob6pagu nmogataka Kopuirhe-
Hu cy: X* Tect, Crynentos T-Tect 1 Mann-Whit-
neyev U/test. Mojen MyJaTuUBapujaHTHE JIOTH-
CTHYKe perpecuje KopuirheH je 3a yrBpbuBame
CTaTUCTHYKE 3HAYAJHOCTHU y mpeaBubamy oboie-
Balka OJf KOpoHapHe OoJlecTH IOJA yTulajeM

13



3OPABCTBEHA 3ALITUTA 4/2006

Tabena 1. Couuo-gemorpadcke KapakTepucTvke UCnuTMBaHe nonynauuje

KapakTepuctuke ncnutuBaHe nomnynauuje O6onenn 3apasu YKynHo P B?f:l;c))cm
Bpoj ncnutaHuka n (%) 61 (100,00) | 41 (100,00) | 120 (100,00)
0,156
CrapocTt (roguHe) x£SD 52,315,3 50,8+5,1 51,7+5,2 (-1,431)*
mywkn | n (%) 52 (85,2) 30 (73,2) 82 (80,4) 0.132
Mon '
XeHekn | n (%) 9 (14,8) 11 (26,8) 20 (19,6) (2.268)'
rpag | n (%) 44 (72,1) 36 (87,8) 80 (78,4) 3 561
MecTto cTaHoBawa o
ceno| n (%) 17 (27,9) 5 (12,2) 22 (21,6) (0,059)
OCHOBHa wwkona| n (%) 12 (19,7) 3 (7,3) 15 (14,7)
cpeawa wkona| n (%) 38 (62,3) 22 (53,7) 60 (58,8) 0.012
Hueo obpasoBatba P
Buwa wkona| n (%) 9 (14,8) 7 (17,1) 16 (15,7) (10,867)
Bucoka wkona| n (%) 2 (3,3) 9 (22,0) 11 (10,8)
0,000
Paykelov ctpec TecT x£SD 167,8+£75,5 104,3476,4 142,3481,7 (-3,944)
* CTygeHToB f-TecT
' x* Tect
2 Mann-Whitney U TecT
Ta6ena 2. ®u3nyke M MNCUMXOMOLLUKE KapakTepuUCTWKe MCMUTMBAHe nonynauuje
Kapaktepuctuke ucnutueaHe nonynauuje O6onenu 3apasu YKynHo P B[()f:;c))cm
HOpMarnHa yxpaheHoCT 9(14,8) 17(41,5) 26(25,5)
npekoMepHa TexuHa 21(34,4) 23(56,1) 44(43,1) 0,000
TenecHa yxpaheHoOCT *
rojasHocT | cTeneHa 28(45,9) 1(2,4) 29(28,4) (27,839)
rojasHocT |l cTteneHa 3(4,9) 0,0 3(2,9)
HOpMarHa TeH3uja 4(6,6) 10(24,4) 14(13,7)
) npexunepreHsuja 7(11,5) 13(31,7) 20(19,6) 0,000
ApTepujckn npuTucak N
xunepTeHanja ctagujym | 29(47,5) 18(43,9) 47(46,1) (24,985)
xunepTeHsunja ctagujym | 21(34,4) 0,0 21(20,6)
T™mn A 33(54,1) 13(31,7) 46(45,1)
Bornerov Tun nu4HocTn Tmn b 23(37,7) 19(46,3) 42(41,2) ©® 250;)8*
Tmn Ab 5(8,2) 9(22,0) 14(13,7) ‘
0,012
€KCTOBEPTHOCT 11,1314,40 13,29+4,13 12,0044,40 (-2,514)"
0,031
Eysenckov ynuTHuk NCUXOTUYHOCT 5,57+1,99 4,71£2,05 5,23+2,05 (-2,160)'
0,000
HEeypOTUYHOCT 15,54+4,71 11,76+3,90 14,02+4,77 (-3,924)'

' x? TecT

2 Mann-Whitney U TecT
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Ta6ena 3. YHakpcHu opgHoc u 95% uwHTepBan noBepewa 3a obonesawe Of KOpoHapHe 6Gonectn — mogen MynTuBap-

njaHTHe NOrMcTu4Ke perpecuje

XeHckn non -1,304 1,007 0,195 0,271 0,038- 1,954
CrapocT (roavHe) 0,364 | 0,678 0,591 1,439 0,381- 5,434
MecTo xuBrbewa - rpag -1,023 0,556 0,066 0,359 0,121- 1,069
OCHOBHa LWKona 0,287 1,000
cpeawa Lwkona 2,661 1,645 0,106 14,307 0,596-359,714
HuBo obpa3soBama
BMWa lkona| 2,614 1,419 0,065 13,657 0,847-220,320
BMUCOKa lukona| 2,638 1,588 0,097 13,985 0,622-314,258
MHpekc TenecHe mace 1,511 0,602 0,012 4,531 1,394— 14,731
ApTepujcku npuTtucak 0,419 0,237 0,048 1,520 1,055- 2,419
Paykelov ctpec ckop 0,017 | 0,005 0,001 1,018 1,007- 1,028
Tmn A 0,570 1,000
Bornerov Tun nuuHocTn Tvn Ab| -0,230 | 0,890 0,796 0,795 0,139- 4,543
™n B| -1,093 | 1,063 0,304 0,335 0,042- 2,692
ekcToBepTHocT | -0,152 | 0,079 0,043 0,859 0,636- 0,902
Eysenckov ynuTHMK ncuxotuyHoct | 0,272 0,177 0,125 1,313 0,928- 1,858
HeypoTuyHoct | 0,070 0,073 0,332 1,073 0,931- 1,237

NICUXOCOLMjaTHNX (pakTOpa y HMCOUTHBAHO] MO-
nynanuju. CTaTUCTAYKA 3HAYajHOCT feUHU-
cana je Ha HmBOY p<0,05 m p<0,01.

Pezyawawu

Y ucrpaxuBamy cy ydecrBoBana 102 ucnu-
TaHUKa, ¥ TO 61 UCHUTAHUK y TPynHu O00OJENIHUX
o]l KOopoHapHe Oonectu cpua u 41 UCHUTAHUK
y KOHTPOJIHOj Tpyn# 3ApaBux. ¥ Ipynu oboie-
JIMX Off cTaOUJIHE aHTHMHE IEKTOpHUC 60JIoBalo je
15 (24,5%), on mpesesxkanor mH(papKTa MHOKap-
na 35 (57,4%) u 11 (18,1%) on HecraGuiaHe
aHruae nektropuc. OcCHOBHe couuofemorpadgcke
KapaKTEepUCTUKE MCHOUTAHMKA IpHKa3aHe cy Y
wabeau 1. I'pyne cy Oune ynopepuse Ipema IO-
Jly, CTapOCTH U MECTy CTaHOBamwa. Y 00e Huchu-
THUBaHE Tpyle yodeHOo je jla Hajsehm OGpoj mma
3aBplIEHY CpeAmy ILIKOJY, aju je yTBpbeHo Aa
je Behu mpoueHaT 3ApaBUX UCIUTAHUKA 3aBPLINO

BUILYy MJIM BHCOKY WIKOJNY y mopebemy ca rpy-
moM OOOIIeNINX WCNWTaHWKa, Koju cy y Behem
IPOLEHTY MMajll OCHOBHO oOpa3oBame. Mcnu-
TaHULOM U3 Tpyne oOOJeNHuX MOCTUINH Cy 3Ha-
yajHO Bulle ckopoBe Ha [lajkenoBoj crpec cka-
1 O UCNHUTAaHWKa U3 TpyINe 37ApaBuX.
OcHoBHe (U3MYKe U NCUXOJOLIKE KapakTe-
pUCTHKEe WCNUTAHWKA MpUKa3aHE Cy y inabeau
2. Y rpynu oGonenux UCNUTAHMKA YOUEHA je Be-
ha yuecramoct rojaznmoctu — 50,8 mpema 2,4%
y nopebemwy ca rpynom 3apaBHUX, Kao M apTe-
pujcke xuneprensuje — 81,9% mnpema 43,9% y
rpynu 3apaBux. Ha ocHoBy BoprHepose ckaie
3a CaMOIpPOIEHy THUIA JUYHOCTH BehuHa ucmm-
TaHuka u3 rpyme obonenux (54,1%) mpumana-
na je tTunmy A, a BehuHa WcnuUTaHUKA U3 TpyIle
3pgpaBux tuny b (46,3%) m tumy AB (22,0%),
IIpU Y€MY Cy OB€ pa3jiiKe CTaTUCTUYKU 3HAYaj-
He. Aj3€HKOB YIUTHUK 3a IIPOLIEHY TeMIepa-
MEHTa JUYHOCTH MOKa3ao je fa Cy MCIUTAHUIA

1%
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u3 rpyne oOOJeNuX WCIOJbHIN HIDKU CTENEeH
eKCTPOBEpPTHOCTH, a 3HAYajHO BHIIU CTENEeH
NCUXOTUYHOCTH U HEYPOTUUHOCTH Of HCIUTA-
HUKa W3 Tpymne 37paBux (wabeaa 2).

Ha ocHOBY Mopena MyJnTHUBaphjaHTHE JOTH-
CTHYKE perpecuje M3[[BOjeHW Cy Haj3HAYAjHUjH
¢akTopu pusmka 3a oOoJieBame O KOpOHApHE
6osectu (tadena 3). OBaj Mozen je MOKa3ao BH-
COKY CTaTHCTHUKYy 3HauajHoCcT (p < 0,01) u wu-
Me je Moryhe o6GjacHutu 84,3%o0 BapujabuiuTe-
Ta 3a KOpoHapHy OojecT. MHAEKC TelecHe Ma-
ce (yHakpcHu ogHoc 4,531; 95% wuHTepBan mo-
Bepewma 1,394-14,731) m aprepujckm HpHUTHCAK
(yrakpcuu omHoc 1,520; 95% wuHTepBan nmosepe-
wa 1,055-2,419) wu3pBojeHm cy Kao 3HAYAjHH
MPEeANKTOPN 3a pa3BOj KOpOHapHE OoJecTu y
oBoM mopeny. [Topen tora, yrBpbeno je ma us-
JIOXKEHOCT BUCOKOM HHUBOY cTpeca (mpema CKo-
py Ha IlajkenmoBoj ckanm) mpejcraBjba CTaTH-
CTUYKM 3HavajaH (pakTOp pu3UKa 3a obolieBa-
Be Ol KOopoHapHe Oonectu (YHaKpCHH OTHOC
1,018; 95% wHTepBan moepemwa 1,007-1,028).
Ca pmpyre crpaHe, €KCTPOBEPTHOCT Kao IpTa
TeMIIEpaMeHTa yKa3yje Ha MamH CTCNeH pU3H-
Ka 3a oboJeBawe 0jf KopoHapHe Oosnectu (yHa-
kpcHu opHoc 0,859; 95% wuHTEepBanm moBepema
0,636-0,902), He3aBUCHO Of yTHIaja TOJia, CTa-
poctu, BpegHoctu U'TM mnm BpegHOCTH apTe-
pHUjCKOT TPHUTHUCKA.

Huckycuja

daxkTopy pu3MKa 3a KOpOHapHy OOJecT fe-
¢uHuCcaHu cy Kao (akTopu koju mnosehasajy
pU3HK 3a HEHO HacTajame. IbUXOBOM uIEHTH-
(ukanujoM U MepemeM Ipyxa ce MoryhHocr 3a
NOoCTaB/balbe€ LUIbEBA y JIOMEHY IpUMapHe, ce-
KyHJjapHEe U TepuujapHe NpeBeHLMje oBe 0oie-
CTU. Y3pOuHU miu Majop (PaKTOpW pu3WKa — XU-
nepreHsuja, nopemehaj Metabonusma Jgunuaa u
[VIyKO3€ ¥ MyIIEHe — OAABHO Cy NMPOYYEHH U JO-
Ka3aHO je IHUXOBO HE3aBHCHO [elOBame Ha
oboneBame oOff KopoHapHe Oonectu. Hbuxos
yTULaj Ha mojaBy OojecTd MOTY ja mojavajy
TakO3BaHU IpegucnoHupajyhu ¢akropu, meby
KOjUMa Cy MYLIKH IIOJI, HEKE €THUYKEe KapakTe-
pUCTUKE, NO3UTUBHA NOPOJIMYHA MCTOpHUja KOPO-
HapHe 00JiecTH, roja3HocT, HEJJOBOJbHA (PU3UY-
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Ka aKTHBHOCT W IICHXOCOIMjajiHE KapaKTepH-
CTHKE.

ApTrepujcka xunepTeHs3uja AOBOAU A0 aTe-
pocKilepo3e KPBHUX CYIOBa, HBUXOBOT CyKerba
U CMameha MPOTOKA YClle[ yera HajBHILNE CTpa-
majy OHM opraHuW 4uje (PyHKIHOHUCAHKE ITOJpa-
3yMeBa 106pO CTame IMUPKYyJIalmje, a TO Cy MO-
3aK, cpie, Oyoper u oko. Y OICEeXHO] aMepuy-
KOj CTYAUjU CIHPOBEACHO] Ha JIeKapuMa IoKa3a-
HO je fa apTrepujcKa XWmepTeH3Huja (CHCTOHU
nputucak >160 mmHg u pumjactonnum >90
mmHg) Kao u rpaHWYHAa W30JOBaHA CHCTOJHA
xuneprensnja (cucrtonHum mupurtucak 140-159
mmHg u mujactronnm <90 mmHg) mosehaBajy
pHU3HK 3a 060OJIeBalkbe W yMHUpame O KapAuoBa-
CKyJlapHUX OoJjiecTH, IojaBy UH(apKTa MUOKap-
na m MoxpgaHor ynapa.'!

MHore JIOHTUTYAMHAIHE CTy[Hje AYror mpa-
hema mokasane cy ga je roja3HOCT HE3aBUCHU
¢akTop pu3MKa 3a KOPOHApPHY aTepOCKIIEpPO3y.
IToBesanoct u3Mmeby rojazsocru, npe cpera ab-
NOMWHAJHOT THUIa, ¥ KOpOHapHe OoJiecTH cpra
MOXe ce 00jaCHUTH MCTOBPEMEHHM IIPHUCYCTBOM
Apyrux (akTopa pH3WKa Kao IITO Cy XHIEp-
TeH3Wja, AUCIuNuaeMuja (XUIEepTpUrIHLEpHUse-
MHUja, cHUXKewe KoHleHTpanuje XIJI xomnecre-
pona) m nopemehaj TosepaHuMje Ha IJIYKO3y
(MHCYJIMHCKA pPE3WCTEHIIM]ja), IITO Ce O3HAYaBa
Kao MeTabGonnuku cuuapom.'” CBakm mopemehaj
y OKBHUPY METAaOOJIMYKOT CHHIpPOMa IOHA0COO
MOBE3aH je ca PU3UKOM Off UCXEMHjCKe O0JIecTn
cpua, a BUXOBA YAPYKEHOCT BUIIECTPYKO MOBE-
haBa pm3uk u TO BHIIE Off MpOCTOr 306Mpa Mo-
jeAMHaYHUX pU3HUKA.

OBa cryguja moTBpAuia je BENUKY IpeuK-
THBHY BPEIHOCT CTamba YXPameHOCTH U apTepHj-
CKOT TpHUTHUCKAa 3a obOolieBame O KOpPOHApHE
6ornectu, anu je oMoryhuna u yrBphuBame yTu-
maja ocoOWHAa IMYHOCTH W TICUXOCOIIH]aTTHUX
¢akTOopa Ha TMOjaBy KOpOHApHE OOJIeCTH y MO-
IyJalyjd MyIIKapana U >KeHa Cpefiber >KHUBOT-
Hor po6a. IlpomeHa pus3uka 3a mOjaBy KOpPO-
HapHe OOJIECTH Ha OCHOBY OCOOMHA JUYHOCTU U
IPYTHUX MCUXOCOLHjaIHAX MapaMeTapa CIOXKeHa
je ycien KOMIUIEKCHOCTH Meperma CTPYKType
JAYHOCTH ¥ CTama (U3MOJOMKOr AHUCTpeca,
ycnen crnenupUIHOCTH Be3e m3Meby cTpykType
JWYHOCTH ¥ 3[[PaBCTBEHOT CTama WHAUBHAYE,
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Kao W ycJef HEemocCTojala YHUBEpP3allHE METO-
ROJIOTHje KOjoM OH ce Y NMOTIYHOCTH CIUMUHH-
cana HeoGjeKTMBHOCT MCIMTaHWKA.’

Op kafa cy KacHUX NEAEeCeTHX TOfMHA Ipo-
mor Beka Friedman u Rosenman upgeHTH(UKO-
Balll NOHaIIame THhna A (Koje ce KapaKTepH-
e XXeJ/bOM 332 TaKMHYEHEM, HeCTpIUbHBOIIhY,
yXxypOaHouthy, amOunuo3Holhy, arpecusHolthy
u xoctuinHoithy) Kao (pakTop pU3MKa 3a Ioja-
By KOpOHapHe Gojectu,” 06jaB/beH je HU3 CTY-
AKja KOje Ccy AOKa3uBaje MOBE3aHOCT OBOT TH-
na JMYHOCTH ca T0jaBOM KOpOHapHe Gojectn' ™
' ynn omospraBame osy Besy.'! Tlpukazana
CTYAM]ja caMo je AeIMMHYHO MOTBPAUIA OBy Be-
3y. Ob6onenn ncnuranuiy BehuHoM cy mpumnapga-
I TUIY A JHYHOCTH, a 3[paBW Ccy y Behem
NpPOLEHTY NpoliekheHn Kao Tun b (koju ce op-
JIKYje OACYCTBOM XeJb€ 32 TaKMHUYCHEM, CTp-
JbeHEeM, MUPHOhOM M afjeKBaTHUM HUCIOJbaBa-
weMm emonwmja) u tun AB (u3meby nmBe kpajHO-
CTH); ajli Kajla Cy W OCTalll IICUXOCOLUjaTHHA M
6uosomku (hakKTOpU y3eTu y 003mp, MOKa3aio
ce Jla ce TUI MOHalllaka MOXE CMaTpaTH caMo
jenHuM oj ¢akTopa, aly He HE3aBUCHUM IIpe-
AUKTOPOM 3a MojaBy KopoHapHe Oonectu. C
003MpOM Ha TO Jla je JloKa3aHOo 7a je Kopa 6o-
JIECHUKA ca IpeJekaHuM HH(papKTOM MHUOKap-
fla ajiekBaTHa MofuduKanuja MoHallamba AONpH-
HeJla CMambehy PHU3UKa Off IOHOBHE IMOjaBe HH-
¢apkra 3a oko 44% y mepumopay ojn 4,5 ropmu-
ne,”? cmaTpa ce a Mepe TpeBeHImje U Jeve-
Bba Tpeba fa oO0yxBaTe U TEXHHKE 3a IPOMEHY
HaupHa IMOHAIIAmKA.

Xoctunnoct (hostility) — HemnpujaTesbcKu
CTaB IpeMa ApPyTruMa, KOju yKibyuyje Oec, Lu-
HU3aM U HENOBEpeme Npema APYyruM ocobama,
jefHa je ofj BaXXHUX KapaKTEPUCTUKA JTUUYHOCTU
KOja ce IOBOAM y Be3y ca 00O0JeBambeM Off KO-
ponapre Gomectn,”' >* Majia UMa u KOHTpOBEp3-
HuX pesynrata.”? Jlamac ce maxma ycMmepasa
Ha ,,HOBU® THUIl JHUYHOCTU O3Ha4YeH Kao Tum /I,
KOjU KapaKTepHIly HEraTHBHO PaCHOJIOXEHE
(3abpuHyTOCT, MPUTAGWIIHOCT) U MHXHUOMPAHOCT
y collujaJHuUM uUHTepakuujama. OBe ocobuHe cy
Takobe moBe3aHe ca MOjaBOM KOpOHapHe OoJie-
cti.”’ JlasbuM panrdiamuBambeM CTPYKType JHd-
HOCTH II0Ka3aHO je jAa oco0e ca HUCIOJbEHUM
CHMIITOMIMa KOpOHapHe O60JIeCTH KapaKTepH-

me nepgeknuoHu3aM, Op30IIETOCT Y OAJy4H-
Bawky (MMIYJICHBHOCT) M CKJIOHOCT ocybuBamy
npyrux oco6a.”®

MHore oncepBalnoHe CTyAHje yKas3aje Ccy Ha
aKyMyJalyjy CTPECHUX XXUBOTHHUX forabaja He-
HOCpefHO Npe MojaBe CHMITOMAa KOpOHapHe 60-
nectn.”” TIpe cBera ce HacTaHaK KOpPOHapHe Go-
JIeCTH AOBOAMO Yy BE3y Ca XPOHUIHUM CTPECOM
y Be3u ca obaBibakeM IOCia U ,,TEH3UjOM™ Ha
pagaom Mmecty,* anm ce y mocieame Bpeme
HaxKkha yCMepaBa Ha CBE CTPECHE XXUBOTHE JO-
rabaje.'* Pesynratu oBe cryamje ykasyjy jaa je
rpyna obosennx OwWia M3JIOXKeHa 3Ha4yajHO Be-
hem cTpecy y neceTOrofummeM MEpHOAY Mpe
mojaBe MPBUX CHMNTOMa OOJecTH, KOju je Omo
nociefuua BEJIUKOr Opoja TeXKUX XXUBOTHUX JO-
rabaja, Kao W fa ce Taj XPOHUIHHU CTpPEC MOXKe
cMaTpaTH 3HauajHUM (paKTOpOM pH3MKa 3a IIO-
jaBy KOpoHapHe 0OJIeCTH, HE3aBUCHO Of] yTHUIa-
ja moja, crapocTH, cTama YXpameHOCTH WIH
BPEHOCTH KPBHOT HPHUTHCKA.

Kapa ce roBopm o CTpyKTypH JIHYHOCTH, MO-
pa ce HarjJacUTH TEeMIEpPaMEHT Kao jefgaH Of
IBEHUX HajBaXXHUjUX aclekaTa. KOjU je AaT Ha
pobemy M He MOXe ce HayuuTH. Aj3eHK je fe-
¢uHKECAaO TeMIepaMeHT Kao ABe Ouojomku Oa-
3MpaHe KaTeropuje: eKCTPOBEPTHOCT (NMPUYIbH-
BOCT, XeJba 3a [OMHUHAIWjOM M CEH3aIlHujoM,
eKCIPEeCUBHOCT, MMITYJICHBHOCT) HacyIpOT WH-
TPOBEPTHOCTH (IIOBYYEHOCT, TeXba MUPY W TH-
IIMHN) ¥ HEYPOTHYHOCT (aHKCHMO3HOCT, Hale-
TOCT, HEpacmojoXeme, ocehaj KpuBuile, HU3aK
CTeleH CcaMOMNoy3lama, XHUIIOXOHJApHja) HaCy-
OpoT CTaOWITHOCTH, fla OM KacHUje YBEO W Tpe-
hy kareropmjy ncuxoTw4HocT (II0jaBa IICHXO-
THYHUX eNU30/1a, YKJbY4yjyhu M arpecmBHOCT,
6ec, XOCTHIIHOCT, 0e3003WpPHOCT, erouneHTphuY-
HOCT, AJOTMAaTHYHOCT M CKJIOHOCT MaHUITyJIalHd-
jaMa) HacympoT COLWjamm3amujm.

Y oBOj cryauju je yTBpbeHo ga amuHOCT
0o06oJIeNnX NCOUTAHNKA KapaKTepHUIly HEYpOTHI-
HOCT, NCHUXOTHYHOCT M HIDKH CTEIEeH eKCTPOo-
BEPTHOCTH, OJHOCHO BHIIU CTENEH HHTPOBEPT-
HocTH. McTOoBpeMeHO je /JoKa3aHO fa HCIoJba-
Bamke eKCTPOBEPTHOCTH yMamyje pU3WK 3a 060-
neBame O KOpOHAapHE OO0JEeCTH, HE3aBUCHO Off
ocranux akTopa pusmka. CimyHo Tome, O6poj-
HE CTYAWj€ HW3[BOjUJIe CYy HEYPOTUYHOCT W WH-
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TPOBEPTHOCT Kao MPEAUKTOpE 3a I0jaBy KOPO-
Hapue Gonectu,** anmm mma u pesymrara Koju
HEermpajy oBy Besy.”’

JenaH o Mame HCTPaKMBAHUX ICUXOCOLHU-
janHux ¢akTopa jecte HuUBO oOpa3oBama. Ta-
KO je y ®dpaMmHTaMcKO] CTYAWju MOKa3aHO ja
Cy JKE€He ca HMXHUM CTeleHOM oO0pa3oBama
(Mame o ocaM rofguHa INKOJOBama) Ouie y
yeTUpH NyTa BeheMm pu3mKy 3a HacTaHak Ko-
poHapHe 6OJIeCTH Of OHHX KOje Ccy MMaje BH-
me of 12 roguua IKOJIOBama.’’ Pesyaratu Ha-
e cTyauje Takobe mokasyjy pma cy obonenu
UCNUTAHULIM HUMajd 3HA4YajHO HHUXU HUBO
oOpa3oBama of 3apaBux. Mebyrum, Tymaueme
oBe Be3e HHje jenHocTaBHO. Huxm crenen
o6pa3oBama MOXKE ce MOBECTH y Be3y ca HH-
KUM COIIMOEKOHOMCKHM CTaTyCcOM O0O0O0JeTux
UCIUTAHWKA, Kao M ca HUXHUM CTENeHOM
34paBcTBeHe HpocBeheHoCTH, MITO MOTYy OUTHU
(pakTOpM KOjU HONMPUHOCE HENPaBUIHO] UCXpa-
HU, HEJJOBOJbHO] (PU3UYKO] aKTUBHOCTH, MyIIe-
BY, TAKO fa UHAMPEKTHO YTHYY Ha HojaBy 060-
JIEeCTH.

CaBpeMeHa ENHUAEMUOINIONIKA WCTPakKMBamba
yKa3yjy fa IcuxoconyjairHe pakTope HE Tpeba
IOCMAaTpaTH M30JI0OBAHO Off TAaKO3BaHUX OHOJO-
IIKUX (pakTopa pU3MKA KAO IITO Cy XUIEPTEH-
3Mja, roja3HOCT W IylLIeHe, Ha OCHOBY yera je
IpefaoXeH OUONCUXOCOUUjallHd MOJIEN HacTaH-
Ka Koponaphe Gomectn.”®”’ Hama cTyguja moka-
3ajla je ma cy y TOM MOfedy MO CBOjoOj 3Hauaj-
Hoctu U'TM, apTepujcku mpuTUCaK, U3JI0XKEHOCT
XPOHHYHOM CTpecy, Ka0 W HEypPOTUIHE M MHTPO-
BEpTHE TEHJCHIMjEe Yy CTPYKTYpU JIHYHOCTH.

IIpeacraBibeHa CTyAWja KMa HEKOJIHKO
orpaHuuema. Ilpe cBera, UCIUTHUBAHY IOIYyJa-
LUjy YMHUIU Cy Y BehWHM MCIUTAHUIM MYLIKOT
1MoJia ¥ HUje KOHTPOJIMCAaH yTHIA] Ipyrux gak-
TOpa 3a HacTaHaK KOpOHapHe OOJEeCTH, Kao
IITO Cy HUBO JIMNHUAA, HEAOBOJbHA (PU3MUYKA aK-
THBHOCT W NMOPOAMYHA aHAMHE3a KapAMOBAaCKY-
napHux 6osectu. Mcro Tako je moryhe mocro-
jalkbe pasiuka y NCUXOCOLUjaTHUM (paKTOpUMA
usMeby ucnuTaHMKa y pasIUYUTUM APYLITBU-
Ma U KyJITypaMa, 4UMe ce€ MOry OO0jacHUTH
KOHTpPOBEP3€ KOje MOCTOj€ Yy MHOTMM HHTEpHa-
NUOHAIHUM cTyaujama. IlocraBka ucTpaxusa-
ba y QOpMHU PETPOCHEKTUBHE CTYAHje MOXKE fa
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oTeKa pas3lImKOBamkE OHHUX MCHUXOCOINjaTHUX
¢akTOpa KOju Cy 3amMcra NPETXOAUJIU IOjaBU
6onecTu O OHUX KOjU Cy HeHa IMOocIeaula.
Wnak, BehmHa mcTpakWBada ce cjlaxke fa Cy
KapaKTEepUCTUKE JUIHOCTH CTaOWIHE TOKOM
YUTABOT KUBOTA, TE fla U y CHTyalWjaMa Ka-
ma cy cyodeHm ca Gosemrhy Jbyam MCIOJBaBajy
yobuyajeHe HayMHE pearoBama Ha CTPECHE CH-
Tyanuje, eMOIMOHANHEe peakluje u 00JuKe Mo-
Hamama' 2. OBO MOXe fa Oyfae OOjallmbere
3amro obonenre ocobe TEHIKO MEmajy CBoje
SKMBOTHE HABHWKE y BE3W ca NyIICHEM, HCXpa-
HOM, (PU3MYKOM aKTHBHOINhY WIIH H3JIOKEHO-
mhy ctpecy. Ha ocHOBYy Tora MoxeMmo cMma-
TpaTh Aa Cy UCHUTHBAHE OCOOWHE JMIHOCTH, Y
Halloj CTyAMju, OMjie NMPUCYyTHE U Ipe HacTaH-
Ka 60JIeCTH, OHOCHO fla Cy MOTIJIe y CHpe3H ca
ocTanuM y3polluMa fa JOIPUHECYy HaCTaHKY
KOpOHapHe OOJIECTH.

Pesynratu mpumkasaHe cTyauje yKasyjy Ha
HEOMXONHOCT [JaJblX MCTPakKMBamka OMOJOIIKUX
U TICHXOCONUjalTHuX (pakTopa pH3UKa, UAME On
ce mompuHeNIo 00JbeM pa3yMeBamby CBHX MeXa-
HU3aMa KOjH ce Hajla3e y OCHOBH KOpOHapHE
0osecTu.

Jakmyvak

M310KeHOCT XpPOHUYHOM CTpecy W HHTPO-
BEPTHOCT, NOpe] CTalkba YXpameHOCTH U apre-
pHjcKe XWNepTeH3uje, 3HaUajHu Cy NMPEANKTOPH
pu3WKa 3a pa3BOj KOpoHapHe OoJecTu cpia.
ITo3naBawe moBe3aHOCTH OMOJIOLIKUX U IICUXO-
conujanHux (akTopa W KOpOHapHe OoyecTu
yKa3yje Ha HEONXOAHOCT IJIaHMpama HOBUX
NPEeBEHTUBHUX Mepa, Koje He Tpeba ycMepuTu
caMO Ka ycBajamy 3paBOr CTWJA KHUBOTa (Ipo-
MEHEe HaBUKa Yy HCXpaHHU, IpecTaHak Nyllewa,
nosehamwe (pusnyke aKTUBHOCTH, KOHTpOJA Te-
JiecHe Mace W KpBHOT NMpHUTHCKa), Beh u ka mo-
puduKanMju €MOIMOHAIHOI pearoBawmwa U IO-
Halllaka MpeMa IMpoMEeHaMa y MOPOAMIH, Ha MO-
Cy W Y COLUjaTHOM OKpYyXewy UHIUBHJYE.
ITpumapna, cekyHjapHa ma X TepuujapHa mpe-
BEeHI[Mja KOpoHapHe O60JIecTH MOTY ce IocTHhu
UCKJbYYMBO IIPOMEHOM CBUX NPUCYTHUX (PaKTO-
pa pu3uKa, a He caMO KOpEeKLIMjOM IOojeArHay-
HuxX ¢akropa.
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CTpy4YHM M HaAy4YHU pPaaoOBM

Yunanpehewe paga ca poaure/puMa Kpo3 KOOPAUHANHU]Y paja
NOJINBAJIEHTHE NMATPOHAXKHE CJIYKO0e W JAPYrHX CIY:KO0H y AOMY
3ApPaB/ba M Capajma ca CTPYKTypaMma y JIOKAJHOj 3ajegHunm™

. Maiuujesuh,’ A. Koiuesuh,” M. Ilanitieauh-Baajkosuh,” A. Byuxosuh’

Yeog

ITonuBaneHTHa maTpoOHa)KHa CiIy>K0a HECyM-
BUBO U HajHENOCPEAHMje IPEACTaB/ba IPUMEHY
KOHI[eNITAa TpUMapHe 37ApPaBCTBEHE 3aIITUTE Y
nmpakcH, TJe ce NMOoceOHO WCTUYe YTHUIaj 3ajef-
HUIIE Ha OuYyBame M yHampebemwe 3AapaBiba IO-
popuie, OfHOCHO CTAaHOBHUILITBA Yy ILEJIHHU.

Pedopma cucrema 3apaBCTBEHE 3allITUTE,
noceOHO yTBpbuBame cTpaTeruje jaBHOT 3[|paB-
crBa y Cpbuju, mocraBjba Mpe OBY 3HAUYAjHY
cnyx0y y MpWMapHO] 3APAaBCTBEHO] 3alITUTH
HOBe m3a3oBe. CTora ce HEONXOJHOM IOKa3aja
noTpeba 3a (pIeKCUOIITHNUjUM NpuiarohbaBameM
3[[paBCTBEHNUM, APYIITBEHO-€KOHOMCKHUM, e[[yKa-
TUBHMM NOTpebaMa CTaHOBHUIITBA M palUOHa-
HUjUM, NMPOTPAMCKH yCMEPEHHMM, KopulrhemeMm
OBOT' 1OOPO €AyKOBaHOI' Kajapa.

ITocnenwux roguHa, HauMe, BeoMa MHOTO je
ypabeHno Ha yHampebemwy pama oBe ciyxbe y 1e-
710j penyOauny, Ipe cBera y3 CTpy4yHy U (pUHaH-
cujcky noppmky UNICEF-a nu Kanapcke aconu-
janmje 3a jaBHO 3[paBjbe, a y OKBHPY cCTpare-
HIKHUX IpojekaTa Munucrapcrsa 3fpasiba Cpou-
je. Y3 cBeoOyxBaTHY efyKalyjy NaTPOHAXXKHUX
cecrapa u onpeMamwe 13 egyKaTUBHHUX IEeHTapa
y Cpbuju 3a pajg ca poauTelbuMa, miaguMa
ApyruM rpynanujama, ypaben je m ,,Bogmu pmo-
O6pe mpakce 3a paj HNaTpPOHaXXHE CecTpe y Mo-
poruuum‘.

Yuanpebewe paja monuBalieHTHE MaTpPOHA-
KHe cnyxk0e yckiaabeno je ca pedopmama cu-
CcTeMa 37paBCTBEHE 3aIITUTE Y CMHUCIY OCHaXKH-
Bama NMpUMapHe 3[APaBCTBEHE 3alITUTE M THUMa
MOpOAWYHE MEJWIMHE, Y OKBUPY Kora Oum oBa
cnyx0a Tpebano Aa mMa 3HaydajHy yJOTY.

Kao mpeBeHTHBHA, cecTpHHCKa ciIyxk0a y Imo-
pORMIU Yy4YEeCHHIIa je M y TOTOBO CBUM CIEIU-
(pUYHEM TPEBEHTHBHUM MpOrpaMuMa 3IpaB-
CTBeHe 3alTuTe y 3ajefHuuu. OHa mpeacTaBiba
HEMOCPEHy Be3y CTAHOBHHIITBA Ca CHCTEMOM
3[paBCTBEHE W COIWjaliHEe 3alITHTE Kao M ca
ApyruM ciy>kbama y JIOKaJHOj 3ajeHULH, XyMa-
HUTAapHUM ¥ HEBJIaAMHUM OpraHM3anujama.
OBakaB XOJNHCTUUYKHM NPUCTYN y CKIAAy je C
OCHOBHUM IPHHIUNNMA NOJUTHUKE jaBHOT 3[{paB-
CTBa, OJHOCHO, C OAroBOopHOIThy 3ajefHHIE Y
[eJnHU, a He caMO CerMeHTa 3[paBCTBa, Kaja
je y muTamy mpoMonyja W OYyBame 37paBlba
CTaHOBHHUIITBA, ITOCEOHO MOPOJUIIE.

Crora m pag y HOBO(pOPMHpPAHUM KOOpPHH-
HAaTUBHO €JyKaTUBHUM HEHTpUMa y JOMOBUMa
31paBiba Tpeba fa ce 3acHHBA Ha MYJITHH-
CHUIIJIMHAPDHOM U MYJITUCEKTOPCKOM MpPHUCTY-
ny. Y OpraHu3aludoHOM CMHUCIY, TO 3HA4M Yyc-
OCTaBJbalkhe HEONXOMHMX KOHTaKaTa W KOOp-
IWHAIMja YHyTap CIY:KOW 3[paBCTBEHE 3alITH-
Te W capajma 3alloCIeHUX M3 3[[PaBCTBEHOT U
HE3ApaBCTBEHOI CEKTOpa, Kao W OiaroBpeme-
HO 00e30ebewme W MpoTOK MHGOpPMaLHja YHY-
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Tap ¥ usMeby HaBegeHHUX cekTopa. YIpaBo y
OBOM IIpolleCy IOJMBaJE€HTHAa MaTpPOHAaXHA
ciayx0a MoOXe MMaTH 3HayajHy yiaory. [la Ou
y OBMM aKTHBHOCTMMa Ouia ycrnemiHa u edu-
KacHa, HEONXOJHO je fa Apyru 3[paBCTBEHU
pajgHULM ¥ capagHULM, Kao U HapTHEpU U3
JIOKaJIHE 3ajeHuIle, UMajy OCHOBHEe mH(popMa-
nuje O JeJOKPYry paja MmaTpOHaXKHE CIyxXkO0e,
a TUME M O MOoryhHOCTMMa KOOpAHWHalHje Me-
bycoOHUX aKTHUBHOCTHU, OJJHOCHO, MOr'yhHOCTH-
Ma capajmbe.

Pa3eoj u upoezpamcke
aKiUuBHOCIU UAUIPOHANCHE CAYXHcOe

[TonmmBanenTHa maTpoHaxkHa ciayx0a je y
Cp6uju copMupaHa KpajeM ceflaMieceTHX TOfu-
Ha OpOILIOr BeKa, MO HaJOry Tafallmer Mu-
HUCTAapCcTBa 3a 3JpaBibe, y CBUM [JOMOBUMA
3apaBiba. [IpeTxofHa egykanmja OBOT Kajpa, 3a
paj y MOpoOAMLM U JIOKAJHO] 3ajeHuLd, 0OaBibe-
Ha je op cTpaHe oOHpammer MHcTuTyTa 3a
3mpaBcTBeHO BacmuTame CpoOwnje.

Iamem yHanpebewy paja u jauamy OBe CIIy-
k0e gompuHesia cy OpojHa MCTpakuBarba W WH-
TEpPBEHTHE CTyAWje. AKTHBHOCT NATPOHAKHUX
cecrapa, y MNOpPOAULM M JIOKAJHO] 3ajefHUIN,
moKa3zajla cé Kao BpJIO 3HadajHa 3a YCIIEIIHO
cupoBobeme OBUX CTyAHja.

I[Iporpam pajga maTpoHaskKHE CcecTpe YHHE
OCeTe MOPOANIN M 3PAaBCTBEHO-BACIIATHH Pajl
y IOMY 37paBiba W 3ajefHUnU. Pam y mopomunm
U ca HBEHAM WIAaHOBMMA IOApa3yMeBa IOCeTe
Ipe cBera MIPUHOPUTETHUM TrpynanujamMa Kao
LITO Cy: TPyAHHUIA, MOPOAM/bA U HOBOpObeHue,
ofojue (mocebHO ofojue TMOJ PUBMKOM U HETO-
Bu ponurespn). [Ipema motpebu, oBe Tpymamu-
je cectpa mocehyje Bume myta. [locere cy of
moceGHOT 3Hauaja W3 MHOTO pasiora. IlonmBa-
JIeHTHa IaTpOHa)KHa cecTpa je, 3alpaBo, jefiU-
HU 3[[PaBCTBEHU PaJiHUK KOju mMa MoryhHoCT ma
caryiefja MOPOAMIYY y ILEJIMHHU, a MOCEOHO OHY
3apaBy, koja ce y HajeheMm Opojy ciydajeBa
BeoMa JIaKO 3alOCTaBH.

IIporpamom cy mpepgBubeHe m mocere fHeTe-
Ty, Y APYrOj M YETBPTO] TOAWHN, U CTAPHUjUM Off
65 ropguHa (anW MO HAJIOry JieKapa W y CKJapy
ca MemuMUUMHCKUM wmHAuKaiujama). Cectpa pe-
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IaBa W CBe Jipyre npobiieMe Koje 3aTeKHe MpH-
JINKOM TOCETE MOPOJUIH.

ITaTponaxHa cecTpa o06aBsba mocere oboJe-
JMMa OJ MHCYJIHH 3aBHUCcHe wmiehepHe Gonectu u
TyOepKyno3e, XeHAUKENUPAaHUM ¥ HHBAJIUTHUM
ocobama u obosenuMa ofi Apyrux oboibema. Ty
Cy U mocere U30erjauM U IPOTHAHUM JIUIMMa, Of
KOJUX MHOra joml yBeK HMMajy nmpolbjema fAa ce
YKJIONE y HOBY CpPEJUHY.

Hnycrpanuje pagu, oko 300 maTpoHa>kHUX
cecrapa y bBeorpany ocTBapu Trofuiime OKO
400000 moceTa MOMEHYTHM MOMNYJalUOHUM TpY-
nmanvjama, ¢ TUM ILITO ce IOceTa CBaKor Ioje-
AWHO] ocobu ,,pavyyHa“ Kao jeflHa IMOceTa Moje-
AMHOM Jully, a He nopopgunu. ITpocex mocera no
cecTpu MHEBHO (camo mpe mogHe, of 9 mo 14 ca-
i) je uameby 6 u 7, a GpOj CTAaHOBHHKA TIO jelI-
HOj cectpu y Beorpany je oko 6200, mTo je He-
noBoJbHUje off craHgappa (4500 craHoBHMKA Ha
jeqHy maTpoHaXkKHy CecTpy, Mako je MuUTame ja
JIX W OH MpelCTaBlba ONTUMYM). JacHO je Ja Ha
Taj HAYUMH MHOTe mopojule ,Hukapa Hehe po-
hm Ha pen” m TO MOXKpa ynmpaBo OHE KOjuMa Ou
moceTa IMaTPOHAaXKHE CECTpe, W3 MHOTO pPasio-
ra, 6ujga BpJIO 3HayYajHa.

Y oxBupy pagHOr BpeMeHa (mpe MHOjHE)
npenasubeH je paj cectpe M y IOMy 37paBiba y
3gpasciliBeHO 8aCHUUIIHOM KAOUHely, OGHOCHO Y
KOOpYGUHAIUUBHO egJYKAMUBHOM UEHUpPY U 3a-
jegnuuu (TMPENIIKOICKAM yCTaHOBaMa, OCHOB-
HUM M Cpe[lbUM IIKOJaMa, MECHUM 3ajefHuIa-
Ma) yKibydyjyhu Ty U capajmy ca XyMaHHTap-
HUM OpraHum3anyjama, ciyxo0aMa colujalHe 3a-
HITUTE, HEBJIAJUHUM OpraHu3alyjaMa, JOKal-
HUM BJIacTHMa, UTH.

Ilpeiipexe y pagy cayxucoe

ITocere maTpoHaxkHe CiykOe Majuu u feTe-
Ty, HENOCPEJAHO 10 M3JIacKy U3 MOPOMIMIITA,
npejcTaBibanie ¢y peo Ilporpama 3ppaBcTBeHe
3allITUTE MajKe W JeTeTa KOjH je TpaguiuoHam-
HO, Y OKBHPY CpejicTaBa Koja Cy ce M3JBajaya
3a 3[pPaBCTBEHY 3alITUTY, YBEK MMao IPUOPHU-
ter. Hu manmac Hema HHMKakBe JujieMe fa Ou
Tako Tpebajo W f1a OCTaHe.

ITepuoy TpaH3WI¥je je HA HAIIUM HPOCTOPU-
Ma J0HeO O030MJbHE MOJUTUYKE JOMOBe (part,
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n3bernnie), TEIKYy eKOHOMCKY CHTyauujy ca
APacTUYHUM OCHpPOMAIICHEM BEIHMKOT felia Mo-
nynanuje, noceGHO T3B. Cpefilbe Kilace, Koja je,
3ampaBo, MOTIOYHO HecTala. YTPOXEHH Cy WU
MHOTH OOpH MPOTpaMu 3APABCTBEHE W COIHjal-
HE 3alITUTE KOjU Cy paHHje WUMald TMOAPIIKY
Biage. He3amocneHocT, HECUTYPHOCT, Y3 IOpacT
ONIITEr W WHAMBUAYAJTHOT HacWiba U JyOOKYy
KpUMUHAJIN3aHjy APYIITBa, 030UIJLHO Cy Yrpo-
3WIM ¥ 3[[paBJbe MOPOJAUIIE.

IIpecTaHkOM Baxkemwa ofipeheHNX 3aKOHCKHUX
mpomuca, KojuMa Cy OWIHM jacHO NpEelU3WpaHU
3Hayaj W yJiora NaTpOHaxKHE CIyxk0e y chucre-
My 3[paBCTBEHE 3allITHTE, Taj 3Hadaj je Heo-
mpaBfaHo moveo Aa ce ryom. Opm HM3a mpobire-
Ma ca KojuMa ce oBa ciyba cyouaBaja HajBa-
>KHUJU Cy:
® JpPAaCTHYHO CMamelme Opoja MaTpOHaKHUX

cecrapa (kpajem 20. Beka);
¢ HENOBOJbHA CTAapOCHAa CTPYKTypa CaMux ce-

crapa (Benmk Opoj Wwux je crapuju opm 45

rojuHa);

e HepaBHOMEpHa KafipoBcKa pacrnopebeHocT u
00e36ebeHocT CTaHOBHUIITBA;

e HeaJeKkBaTHa KOOpAWHAIlMja aKTUBHOCTH ca
ocTajuM ciyxbama y oMY 3[[paBiba;

e HefoCTaTaK HOTpeOHE OompeMe 3a TEepPEeHCKHU
paj, Wid KHEeHO MOTIYHO OJCYCTBO, UTH.

Y mpeTXogHHM TOMHAMa, a W aHac, moce6aH
npo0JieM Cy NpeAcTaBbald KaOWMHETH 3a 37paB-
CTBEHO BACIUTHH PaJl, KOju Cy OOUIHO TpHIaja-
JU NOJIMBAJIEHTHO] NaTPOHAXHO] CIIyXKO0u.

l'ogunama, 360r HegocTaTKa HOBIJA YaK M 3a
elleMeHTapHO (YHKIMOHUCAKE 3[[PABCTBEHUX
yCTAHOBA, OBM KaOWHETHU HHUCY MOTJU HU Yy KOM
ciy4ajy ,,Jia moby Ha pen” 3a MONyHYy W WHOBA-
nujy.

AKiuuenociiu Ha yHaupehewy paga

N mopen HaBepeHux mpobiema u Temikoha,
a genehu cynOuHy ocTanux y4YyecHHKA y CHCTe-
My 37paBCTBEHE 3allTUTE, HaTPOHAXKHa CIIyxk0a
je y omgpebeHuMm cpeguHama ycnena ja peaiu-
3yje YyuTaB HU3 NMPOrpaMCcKUX 3ajaTaka, y CKia-
Ay ca norpebamMa CTaHOBHHMILITBA.

Y oBoj oOmacTu MOCTUTHYT je 3HavajaH Ha-
NMpefaK, YCIEHMIHOM peanmn3alujoM MpojeKTa

~AHOBALIMJA WU YHAIIPEBEWE PAJIA
[NOJINBAJIEHTHE TITATPOHAXHE CE-
CTPE Y LIMJbY TIPOMOLIMIJE 3PABJbA
ITOPOJUILIE”. OBUM KOMIIEKCHUM IIPOjEKTOM
NOCTUTHYTO je cuepehe:

Y DoTHyHOCTH je 3aBplleHa efyKaluja OKO
1600 momwBaNeHTHUX MAaTPOHAKHUX cecTapa y
nemnoj Cpouju. OHa je obaBbEeHA y OKBHUPY ce-
MMHapa ,,)KUBOTHE IOPYKE 3[ApPaBJbe NMOPOAULE",
y3 cTpyuHy u ¢unHaHcujcky noapimky UNICEFA.
OHa je peanm3oBaHa y CKJajy ca CaBpPEMEHUM
CTPYYHO MEIMIIMHCKUAM M JOKTPUHAPHUM CTaBO-
BUMa KOjU Baxe y 00jacTu 3[paBCTBEHE 3a-
LITUTE MajKe U JeTeTa.

OcuM yHanpebemwa pajja naTpoHa>KHe cecTpe
y TOpOAUWIM, edyKaluja Ha CeMHHapuMa IIOA-
CTakja je MHOTe aKTHUBHOCTH cecTapa y JIOKal-
HOj 3ajeJ[HUILU: OPraHU30Bame ,,IIIKOJA 33 POJU-
TEJbCTBO® y CpejuHaMa Ifie UCTe HUCY MOCTOja-
jle; MIpUMEHY MeToja aKTUBHE HacTaBe y papgy
ca MiafmMa, moceOHO y mKojaMa (IpeBeHIHja
6oJlecTH 3aBUCHOCTH W XWBa) W JIOKATHUM 3a-
jenHuaMa, IpUMEHy MeTofa ,,opraHu3alnuje 3a-
jegHune” y Nuiby MOACTUIAkha CTAHOBHUIITBA U
JOKAJIHAX CTPYKTypa fia pellaBajy COICTBEHE
3lpaBCTBEHE MpoOIeMeE.

3HauajHy NOApPIIKY 3a paj OBe cIyxbe y
NOPOAMIM U 3aje[HALU NpeAcTaBbaio je 00e3-
6ebewe 24 Bosuna y Peny6nuuu CpOuju. Bo-
3una cy obe3bequmu UNICEF m ECHO, 3a pe-
FHOHE KOjU MMajy 3aBOfie 3a 3alITUTY 3[paBiba.
Ose mebyHapogHe opraHu3anmje Cy KOMIJIETHO
onpemune 13 enykatuBHux LeHTapa y Cpbuju
3a 3/paBCTBEHO-BACHUTHU pajg U IIPOMOILUjY
3paB/ba. Peanmusanuja moMeHyTHX Ipojekara
Ouna je ocHOBa M 3a u3pajy ,Boauua pobpe
pakce 3a paj MOJMBaJeHTHE NaTpOHaXKHE ce-
crpe y nopopuuu“. OcuM ToOra, 3a cBaky HoJu-
BaJICHTHY MaTPOHaXHy cecTpy obe3Oebena je
maTpoHaxkHa Topba ca cajjpkajeM Koju je y
NOTIYHOCTH IpumiiarobeH 3a paj ca Mopofausba-
Ma, HOBOPOHEHOM JelloOM M OJ0juaju.

Henokpyz paga uoausaneHuine
uamponaicue cayyicoe
Y oOkBHUpPY NpPOTrpaMCKUX AKTHUBHOCTH IMATpO-

HaXkHE CcIyX0e WCTaKHyTO je IITa ce MOofpa3sy-
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MeBa 1oj] 06aBe3HNM IPOrpaMoOM paja OBE CIIy-
k6e — moceTe MOPOAUIM U 3APAaBCTBEHO-BACIHT-
HU paji y AOMY 37paBiba (3[ApaBCTBEHO-BACIMTHOM
KaOMHETY) ¥ JIOKAJHO] 3ajeNHuIM. JegaH of mpu-
OpHTETa y pamy OBe CIyXk0e Yy 3IpaBCTBEHO-BaC-
OUTHOM KaGWMHETY, ONHOCHO EeNYKAaTHMBHOM IICH-
Tpy, IpeacraBbahe papm ca popmrerbuMa. Ympa-
BO 3aTO BaXKHO je caryieflaTH IUJbEBE paja OBe
ciyxk6e ca MOPOAUIIOM Y IEJHUHH.

Ouwiuu uumvesu paga uoau6éaneHuine
UQUPOHAJCHEe ceclupe y UOpoguuu u
3a uopoguuy:

1. IlpoueHa 3apaBiba, MCUXOCOUMjATHOT (PYHK-
LUOHNCAaka, YCI0Ba KUBOTA U WAEHTU(UOBA-
e (pakTOpa pU3UKa N0 3ApaBlbe NOPOAUILE

2. Ilpomomyja 3npaBiba MOPOAMIIE U JIOKAJHE
3ajefHULlC W eAyKalyja O 3ApaBUM CTUJIOBHU-
Ma XWBOTHA CBUX WIaHOBa MOPOAULE

3. UpentuduxkoBame ByJIHEPAOMIHUX IOINYyJa-
LUOHUX Ipynanyja, noceOHO TPyAHHULA, Aele,
IIKOJICKE Jlelle M CcTapujux oj 65 ropuHa,
yKJbY4uyjyhu Ty U pU3UK Off 3aHEMapuBama U
3JI0CTaBIbaba

4. OuyBame W yHampebewe 37apaBiba jeue u
NMOACTHIIAkEe HUXOBOI NPaBUIHOT pacTa Hu
pa3Boja

5. Tlpomornuja OArOBOPHOT POAUTEIHCTBA U TO-
3UTHUBHOT OfHOCAa POAMTEIhA M Jlelle jOIl Ipe
pobemwma pgeteta

6. I[ToBe3uBamwe mopopuile ca ciyxkbama 3apas-
CTBEHe, cOlLHUjajiHe 3alUTUTEe U ca JpPyruM
CTpPyKTypaMma y 3ajefHuI4, a y CKJajy ca
norpebama mopopwuiie

7. 3apaBCTBEHU HAJ30p M ajeKBaTHA MHTEPBEH-
I[Uja ca WIaHOBUMa IOPOAUIE IOJ Ioced-
HUAM DPHU3MKOM 3a 37paBibe, Ka0 W YJIAHOBU-
Ma IMOpoAulle Yuje je 3ApaBibe HapyuUIeHOo,
moceOHO OHUX CTapujux of 65 romgmHa

8. HeroBame omgHoca mehycoOHOr yBaXkaBama H
nmopepewma mu3Meby maTpoHaskHE cecTpe u
YIaHOBA MOPOAUIIE.

Cueuucuunu uumvesu

OBHU IIMJBEBH C€ HEMOCPENHO OJHOCE Ha Off-
pebene rpymamnuje: gemy m poauteibe, O6ymyhe
MajKe W O4YeBe, Apyre WiIaHOBE IOPOAWIE; Ha 3a-
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jemHUNy, a moceOHO Ha ciy0e 3[paBCTBEHE W

colyjajiHe 3alITUTE, HeBJAMHE U XyMaHUTapHE

opraHmsanyje ury.
A) Peaauzauuja uumesa 6e3aHux 3a geuy:

1. ITlpomoumja 3ppaBiba, y3 obe3bebemwe ape-
KBaTHE Here jeTeTra

2. TopcTuname MpaBUIHOr pacTa M pa3Boja

3. IlpeBeHuja U cMameme MOjaBe 370CTaBlba-
Bba U 3aHeMapuBama Jele

4. boseu ofHOCH fielle ca POAUTEbAMA

5. 3ppaBcTBeHM Haj30p Haj JeloM ca mocel-
HUM PHU3UKOM

6. Epykanuja mene u Miagux O 3[paBUM CTU-
JIOBUMa KMBOTA, YKIbYuyjyhu Ty U mpeBeH-
nujy 6oJiecTH 3aBHCHOCTH (MylIee, allko-
XOJIM3aM, HapKOMaHUjy) U 3apakaBame BHUPY-
COM XWBa.

b) Peaausauuja uumesa ée3anux 3a ocitane

4aaHo8e uopoguue:.

1. Epykanmja popguTeba u oOyKa BEUITHHAMAa
HEONXOJHNM 32 IPaBWJIaH pacT, pa3Boj U He-
Ty fele, YKbydyjyhu Ty U 3aOBOJBCTBO pO-
AUTEILCTBOM

2. Bomu opgHocu um3Meby unaHoBa mopopuie,
nofipuika U MebycoGHO moBepeme

3. Yuanpebemwe 3AapaBiba mopopule, yKIbYydyjy-
hu Ty u nmpeBeHuujy akTopa puzMKa U pu-
3MYHOI IOHAIllamka

4. 3ppaBcTBEHM HaJ30p, ajeKBaTHa 3[paBCTBE-
Ha/colMjajHa MHTEpPBEHIUja ca OAPacCIUM
YJaHOBUMA MOPOAUILE, NIOCEOHO CTapUjUM O
65 ropmuHa, uMje je 3ApaBibe HApYUICHO.

Cagpacaj paga ceciupe
y uopoguuu u 3a uopoguuy
Paj monmBaneHTHe NaTpOHaXKHE cecTpe Y
nopoauuu ofiBuja ce npema nocrojehem IIporpa-
My, a y (OKyCy MHTepecoBama je NMOpPOAHuNa y
nenunu. OBaj pajg je craHmapAau3oBaH Kpo3 4
OCHOBHE TpyIe aKTHBHOCTH:
1. 3ppaBcTBEeHO BacmuTame
2. KoHTpona 3ppaBCcTBEHOr CTama
3. Cruname BeHITHHA
4. Opranmzanyja/moMoh y capajmpu ca 3ajeHU-
IOM.

CBe 4eTupu rpyne akKTMBHOCTH BPJIO Cy cIe-
nupuyHe U IpujarobeHe NPUOPUTETHUM IO-
TpebGaMa TMOPOAUIe, OHOCHO HEHHUX IOjeIMHUX
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YJaHOBa. AKTUBHOCTH Cy faTe TaKo Jla ce MpH-
MEHM KOMOMHOBAH NPUCTYI y YTBpbuBamwmy npu-
OpUTETHUX NOTpeba KOpuUCHUKa ofjpebeHux jas-
HO-3[paBCTBEHUX yciuyra. To 3Hayu fa ucre fe-
(pmHUIY KOPUCHUIIM W eKCHepTH 3ajemHo (,,aK-
THBHA MNapTUIUNANHja KopucHWKa“). OBakas
IIPUCTYI j€ cacTaBHM [I€O METOfa paja Cecrpe
y mopopaunu. CecTpa miaHupa cajpxkaj pajga y
CKJIafy ca 00aBe3HMM NPOTPaMOM M CTaHAAPAH-
30BaHUM aKTHUBHOCTHMA. OcuM pefoBHOT, 00a-
BE3HOI' IIporpama, cecTpa uMa MoryhHOCT Joro-
BOpa ca 4WJIaHOBMMa mopojune o Oyayhum ak-
TUBHOCTHUMa, Kao W MoryhHoct mpomeHe Beh
JAOTrOBOPEHOr MJIaHa AKTUBHOCTH.

OcuM TOra, cBe 4YeTUpPU OCHOBHE Ipylle ak-
TUBHOCTH HUCY y j€HO] IOPOAULM YBEK IOAjef-
HaKO 3acTylUbeHe, HUTH je To moTpebHo. Ilo-
Tpebe cBake MOpOANIE, KA0 W CHTyanuja y Hoj,
necpunncahe goMuHHpajyhy akTHBHOCT.

O06e30ehewme aleKBaTHUX 3[IpaBCTBEHO-BAcC-
nUTHUX mHpopManyuja je (YBeK) HEONMXOMHO alld
He (yBEK) M JOBOJbHO, HAPOUUTO YKOJUKO IIO-
ctoju MoryhHocT unum ob6aBe3a uenrhux obuia-
3aKa HeKe mopojuile (HIp. HeT y3acTOMHUX IO-
ceTa MOpoOAWbM M HOBOpoheHOM ferety). Tama
je BpJIO BaxkHO Jla ce y3 3Hama 06e36enu o0y-
Ka ofipebeHuM BelmITHHaMa, y3 TO Jla cecTpa He-
NpeKUJHO NpOBepaBa fia Ju Cy WIAHOBU MOPO-
AMIle 3aKMcTa caBiajaju ofipebeHe BelITHHE.

CBaka 0] OCHOBHUX Ipylna aKTHUBHOCTHU pas-
pabena je y ckmagy ca yrBpbenuM motpebama
MOjeANHUX TOMYyJAMOHUX Tpymnanuja.

1. 3apaBCcTBEHO BacnUTamE

3paBCTBEHO-BACIIUTHE aKTUBHOCTHU Cy MpHJIa-
robeHe MPUOPHUTETHNM 3APABCTBEHO-BACHUTHHUM
notpebaMa TOjeIMHUX MOMYJANMOHUX T'pyManuja
ma cy, crora, cequudHe 3a CBakKy Ty Tpymamu-
jy. IbuxoBa cnenuguyHOCT 3aBUCH U Of] COLMOII-
CHXOJIOIIKUX, KYJITYPOJIOIIKAX U NAPYIITBEHO-EKO-
HOMCKHX KapaKTEpPUCTHKA TOPONHUIE.

Tako he kop Majke, OGHOCHO KOf| KE€HE re-
HEpaTUBHOT Q00a, IUIaHWpamke MOPONUIe OUTH
HEW30CTaBaH Cafp3kaj 3PaBCTBEHO-BACIUTHOT
paga W eBeHTyalHO ynyhuBame y HCTOUMEHO
caBeToBanuIITe, Hajuenrtha oboJbema W Mepe
IIpeBeHLUje U CII.

Kopn tpynuune he moMmHUpaTu cappskaju Be-
3aHU 32 OBO CTame, Kao IITO cy (pusmoisoruja
U XWUTUjeHCKO-AUjeTeTCKU pPeXUM y TpyAaHohw;
NOTCHIWjaJlHA WU EBUJCHTUPAHW pU3ULHA Y
TpygHohn (aHeMUja, MOBUIICH KPBHU IPHUTHCAK,
mehepHa Gomect) uTy.

Kon mopommme m HOBOpobeHueTa 3ppas-
CTBEHO-BACIIUTHE aKTHBHOCTH CE€ y BEJIUKOj Me-
pu MpOXHUMajy, a YeCTO Cy yCMEpeHe U Ha ApY-
re WiaHOBE MOPOAHIE, Ydje Cy MOAPIIKA U IIO-
Moh Of BEJMKOT 3Hauaja M 3a MOPOAMIbY M 3a
6e0y. 3/1paBCTBEHO-BACIUTHE AaKTUBHOCTH Be3a-
He 3a Oflojue MoJpa3yMeBajy paj ca OHMMa KO-
ju o 6ebm Opuwny. Hajuemrhe cy To popuresnu,
ajay TO MOTy Aa OyAy W APYTH WIAHOBH IIOPO-
Oulle WU cTapaTeibl, KOoju OM MCTO TaKo Tpe-
6ano nma pobujy mHpopManmje O TOME IIITa, Ha
opuMep, MOApa3yMeBaMoO MOJ TOjMOM , pUTaM
maHa opojuera“ (McXpaHa, CHaBame, Kylame,
HIeTHAa, MaXekhe W HeXXHO mpuyame u ci.). Ce-
ctpa he ucrahm 3Havaj pefgoBHE 3[paBCTBEHE
KOHTpOJIE JleTeTa KOJ JeKapa.

O6agBe3aH feo mporpamMa je jacHa W CHa>KHa
HOApUIKA J0je’my OfojueTa Kao HMCKIJbYYUBOM
HAaunMHY HEroBe HMcXpaHe po mect mecenu. Ha
oBOMeE 0 Tpebanao MHCUCTUPATH U KOHTHHYU-
paHO pajuTH, HE caMO OJf IpBe MOCEeTe MaTpo-
HaXXHE cecTpe MOpONW/bH U HOBOpobeHueTy ma
Hajasee, Beh m y pagy ca TpymHHIAMa.

Pag ca MimagmMm popuTepMMa IOApazyMeBa
oOpany cnepehmx cappxkaja: OfTOBOPHO pOAM-
TEJHCTBO, AOOpPU OfHOCU y MOPOAWIN M JbyOas;
3Hauaj ycrmocraBlbaka NOOpHUX OfHOca u3Meby
ponuTelba fielie Ofi HajpaHujux naHa. [locebHo ce
UCTHYE 3Hauaj MOJCTHUIaja U MOAPIIKE OCTAIUX
YylaHOBa MOpOAUIlle Yy He3u Majke u 6ebe. YKo-
JUKO Cy y MOPOAWMIN W Jpyra Aela IpeAIIKo-
CKOT y3pacTa, y3 paHHdje HaBe[leHEe TeMe, o0aBe-
3aH cajipkaj Owhe MpaBWiiaH THEBHU pexXxuM (Of-
MOp, Wrpa, Kymame, CliaBambe, UCXpaHa, COIHja-
nu3anyja), mHQOpMaImje O 3Havyajy (U3MIKOT
BexXOama, OIIITOj XUTHjEeHW U He3W, 3apa3HuM
6osectuMa fielle MOMEHYTOr y3pacTa M Mepama
npeBeHlMje W Here, NpeBeHuuja noBpebuBama.
Y3 1o he ce ckpeHyTH HaxKiba Ha OATOBOPHOCTHU
poauTesba M IETETa ca acleKTa IpaBa JEeTeTa,
KOHTPOJy MOHAaIIama fele, 3Havaj ApyXkema ca
APYrOM MAELOM, TOJIEPAHIH]Y WT/.
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CecTpa MOXe YKJbYUUTH MIIaJie POAUTEIbE Y
,»IIIKOJIy 32 pOAUTEJLCTBO rie he oBe Teme Ou-
TH TpeAMeT 3ajeJHUUYKOT yuewa U rje he Ou-
TH YKJbYYEHH TMHEKOJOT, MeAujaTap, MCUXO0JOT,
HYTPULIHOHUCTA WUTH.

2. KoHTpoma 3[paBCTBEHOT CTama

31paBcTBEHAa KOHTpPOJa W HAA30p Cy, Y Haj-
Behoj Mepwm, ,MefMIMHCKAa HHTEpBEHIUja“ ce-
CTpe, jep MOpa3yMeBajy HEMOCPEeAHY KOHTPOILY
3[paBjba, UK OOJIECTHU, KOjy OHA CIHPOBOAU KOJ
4YJAHOBA MOPOJHULE.

Y cnydajy OTKpuBama PHU3MKA, UM Helpa-
BHJIHOCTH y PacTy M pa3Bojy jeTeTa, cecrpa he
O TOME J[OCTaBHTH TOJATKe JieKapy, uiaum he
OBaKkBO JleTe YINyTHUTH ca POAUTEIbMMA y OATO-
Bapajyhy 3ApaBCTBEHY yCTaHOBY.

Kop TpynHuue je To KOHTposia KPBHOT IpHU-
THCKa, MyJca, cTawkba OpajaBuna, fojku, uth. Kop
HOBOpObeHueTa je mpuopuTeT o0paja Iym4yaHe
paHe UK TpeTHUpame I'PaHyJoMa, a KOJ NOpOfu-
Jb€ CTame JI0XHja, OpajaBuIa, KOHTPOJIA MHBOJY-
[Mje yTepyca, MpaxXmema A0jKH U ClI. Y KOJIUKO
je HEeONXOJHO caHMpamwe paraja, cecrpa he mpen-
y3eTU ajfiecKBaTHE Mepe Kao W y CIy4yajy MacTu-
THCA; YKOJIUKO je MOTpeOHO 3aKa3aTH MajIu Ipe-
rine Koj jJekapa, TO he OUTU AYKHOCT CecTpe.

Y capagmu ca OpAUMHHUpAjyhUM JIeKapoM Bp-
M ce KOHTPOJa MOpPOfusbe ca AujabeToM, UH-
BAJUJUTETOM WM XEHJUKENOM, a IOJATKE O
€BEHTYaJIHIM HENOBOJLHUM IIPpOMEHaMa WJu
CHMIITOMHMAa CECTpa OfMax JAOCTaBlba JEeKapy,
OTHOCHO 3aKa3syje JIeKapCKHu Nperief.

Kop ocranux umanoBa HOpojule TO MOApa-
3yMeBa KOHTpOJy Yy ciyuajy ofpebenor 3apa-
3HOT, XpOHWYHOT He3apas3HOT o0oibema (Aujabe-
tec, KBO, Ila) wiu oGosbema oj Beher comm-
jallHO-MEIMIMHCKOr 3Hadaja. Y IIOMEHYTOM
CMIHCIy, cecTpa MOXe O ToMe O0aBEeCTHTH Op-
AuHHpajyher jekapa, a HapO4YUTO YKOJHKO ce
pagu O MOBPATHOj MH(MOPMAIMjH O H3BPLIICHOM
HaJlory, OOUjeHOM Off TOT UCTOTr JeKapa.

Op noceOHOr je 3Hayaja mpaheme pacra u
pa3Boja Mane felle, PeOBHOCTU BaKLUHALUje U
KOHTHHYHMPAH 3[PaBCTBEHUM HA30p J[ETeTa MOJ
pusukoM. M oBo ce peanusyje y capajmwy ca Je-
KapoM.
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Y caydajy pga feTe Huje JOBEAEHO Ha pe-
MOBHY BaKIUHAaLM]jy, MefujaTap MOxXKe MOCIaTh
HaTpOHAKHY CecTpPy y MOPOAMIY fAa MOACETH
poauTeshbe Ha HHUXOBY o0aBe3y. Y TOM ciydajy
OH O4YeKyje Off cecTpe MOBpaTHY MHpopMauujy.

JemHa o YecTHX aKTHUBHOCTH CECTpe jecTe ja
YIaHa NOPOAHMIE, WIH MOPOAULY y IEJNHNHH, II0-
BexXe ca oparoBsapajyhmm cimyxkb6ama 37paBCTBe-
HE W COLHjalIHe 3aIlITUTE, XyMaHUTApPHUM Opra-
HU3alnyujama # Ci.

3. Ctuname BelITHHA

Crumame BelmITHHA je moceOHO 3HavajaH Jeo
aKTHUBHOCTHU cecTpe ca pogutesbuma. OHO 3aciy-
Kyje HMpEemHOCT y OFHOCY Ha ,,YNCTy HH(pOpMa-
nujy“ xaaropa je to moryhe. OOyka BemTHHama
nofijpasyMeBa CBE OHO IITO Cy YJIAHOBH MOPO-
AMlle y CTamy Jla ypaje, Ja ONpakTUIHO NpHUMe-
HE MO 3aBpIIEHO] efyKalyju, a LITO Mpe Tora
HUCY YMEIIH.

OBa o6yka je HApOYWTO HEONXOAHA y pagy
ca MJaguM pojuTebuMa. 3aXTeBHE Cy BEUITHU-
HEe Be3aHe 3a HaYuH Heromama 0eOe, u3bop
IpaBHJIHOT TOJIOXaja Gebe MPHIMKOM MOfOja,
NMpaBUJIHO Kynawe Oebe, HaYUMH ,,pa3roBopa‘,
Maxkema WU urpama ca m»oM. HakoH mTo ce-
cTpa poguTebUMa IOKaxKe KakKo ce CBe TO pa-
nu, Tpebano Ou ga ux oxpabpu W MOAPXKHU y TO-
M€ [la TO CBE CaMU IIOHOBE.

Op m3y3eTHOr 3Hayaja je BEIITHHA ,,paHa
cTUMyJaluja pacTa ¥ pas3Boja“. 3aTo Ou cecTpa
Tpebano fla KOPHUCTU CBAKy NPUIHKY fla POAU-
TeJbMMa jOII IOHEHITO O TOME KaxKe M MPaKTUI-
HO IOKaxe.

3a moueTak je JOBOJHHO fia POAUTEIbU CXBa-
Te fa he ce WmUXOBa Naxmwa, TPYA, JbyOaB WU
c1000IHO BpeMe INPOBENEHO ca J€TEeTOM MHO-
TOCTPYKO MOBOJbHO BpaTuTtu y OyayhHOCTH.
IITO OHW BWIIE ,yJI0Xe“ y HpBEe TpPH TOAUHE
KUBOTa fieTeTa, To he ,Harpama“ 6utu Beha. Ha
Taj HAYUH CTUMYJIHINY C€ U MOACTUIY MCHXOMO-
TOpHE, EMOLIMOHATIHE, CEH30PHE M MHTEJIEeKTyall-
HE CIIOCOOHOCTH JleTeTa, alli M TaJeHTH (rpa-
(pUUKY, TAKOBHU, MY3WYKH, U c1.). Yak U jga HA-
IITa BUIIE HE MOCTUTHE Yy jeHO] mopoauiy, Beh
caMoO Jla yIyTU pOAUTEIbE Yy OBOM cMepy, 00y-
yaBajyhu UX HEKUM OJf BelITMHA paHE CTUMYyJa-
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nuje pacta W pas3Boja, cecTpa je ,,ompaBjana‘
CBOj HOJa3aK y Y.

Jlo6po je ga ce oBakBa 00yka pOfUTEIbA Bp-
I OPTaHW30BaHO, Y TPYIH, y 3APaBCTBEHO-BAC-
OUTHOM KaOWHETy efyKaTUBHOT LEHTpa, a ja
cecTpa y MOPOANIM KOHTPOJHUIIE KaKO POAHUTE-
JbU TPUMEHYjy OBe BemTwHe. [laTpoHaxkHa ce-
CTpa MOKE OpraHM30BaTH Trpyle pPOAUTEha
(,lIkone 3a pOAMTEIHCTBO®) WIM CaMO MajKH
(,Majke-majkama‘®) koje he monasuTu y emyka-
TUBHU IIEHTAp M 3ajeHNYKH YYUTH U AKTUBHO
y4eCcTBOBATH.

IlocToju YnTaB HHU3 [APYrUX BEUITHHA Be3a-
HUX 3a IPUMEHY 3[paBUX CTHJIOBAa XKMBOTa 3a
CBE WIAHOBE MOPOAUIE, OMHOCHO MOHAIIAMKka Y
ClydYajy TOCTOjala aKyTHE WM XPOHWYHE O0O-
JIECTU WJIM XEHJMKeIa, KOja MOTry OWUTH HmpefMeT
efyKalyje U y eAyKaTHBHOM ILCHTpY.

4. Opranuzanuja/momoh y capanmwu
ca 3ajelHuIOM

OBO cy aKTHBHOCTH KOje cecTpa 4YWHH ,,3a
nmopoauny* Kako O joj ojakiialia JOCTYMHOCT
ofpebenux crTpykrypa y 3ajeguunu. OBae ce
MOXe TOBOPUTH O MapTHEPCKOM OAHOCY CecTpe
ca MOPOAMIIOM U 3ajeJHULOM.

Ty mona3m o moBe3mBama ca oAaropapajyhum
cmyxk6ama 3gpaBcTBeHe 3amrture. O CBakor
MOjefNHAYHOT CiIydaja 3aBHCH Kako he To ce-
CTpa peanm3oBaTH. YKOJHMKO je moTpebHO, ce-
cTpa he 3akasaTW W OpraHM30BaTH OfJIa3aK KOJ
opauHupajyher mim Jpyror nekapa, HOCETY
3[[paBCTBeHO] ycraHoBU. CecTpa je HAyXHa fAa
MpaTu UCXOJ OBUX CBOjUX MHTEpPBEHIH]a.

YKONUKO ce pagu O MOPOAMLHU KOjoj je To-
Tpe6GHa coumjadHa MoMoh W TOppIIKa (MaTepu-
jaliHa, TICUXOCOIMjajiHa — YKOJHUKO je €BHAEHTHO
3aHeMapuBamk-e M 3JI0CTaBIbae WIAHOBA MOPOAH-
e ¥ CIMYHO), cecTpa he moBe3aTH MOPOAHMIY ca
ofroBapajyhum cnyxk6ama conujajHe 3allTHTE,
MICUXOJIOTOM WJIM OPJIMHUPAjyhUM JIeKapoM.

Tako he oHa mose3aTu MOpoAully ca Ipef-
CTaBHHUIMMA Yy JIOKAJHO] 3ajemHuy (TPEmmKo-
CKOM yCTaHOBOM, IIKOJIOM, PaJHOM OpraHM3alld-
jom).

Y mmiby moppiike ajjeKBaTHE CONMjasIn3ali-
je mainor gerera, cectpa he mpeaysetu mepe y

BE3W Ca HErOBUM CMENITajeM y MPEIIKOJICKY
yCTAaHOBY, U1M he NOKPEHyTU IOCTyNaK ja ce
OHO y TakBy ycraHOBy cMectu. CecTpa he mo-
Be3aTH MOPOAULYy ca XyMaHUTApHUM OpraHu3a-
1yjama, HeBJaJIMHUM OpraHu3alujama U CIMYHUM
TeJuMa YKOJMKO IMpOLEHM [a je TO NOTpebHO,
UIU y OKBUPY XYMaHUTApHUX HUHTEPBEHIHja y
KOje je OHa caMa YKJby4eHa.

Kapa je To moTpebHo, cecrpa he opranuso-
BaTH kyhHO jedewe, Wiu KyhHy Hery, 3a cra-
puje ox 65 ropuHa.

CecTpa MOXe Ja opraHu3yje u pexabunura-
LUjy WIA KIUMAaTCKO JieueHe YjaHa HNOPOJULE
(mMama gema ca Majkama), a y CKJajy ca Mequ-
LUHCKUM MHAMKalLujamMa U 3aKOHCKHUM IIPOIUCHU-
Ma y OBOj O0JacTH.

Pag ca uopoguuama
10g UOCEeOHUM PUUKOM

Paj monuBaneHTHEe MaTpOHAXKHE CIyxkG6e ca
nopojuiiaMa Koje Cy IOJ MOCeOHMM PHU3UKOM
nonpazymeBa mnpaheme OBUX MOpofuia jemaaH
AyXU BPEMEHCKHM NEPHUOJR M INPUMEHY OAroBapa-
jyhux mHTepBeHIHMja, y CKIagy ca morpebama
TakBUX mopoauna. [lopopune ce Gupajy mpema
yTBpbeHuM Kpurepujymuma, OUIO Aa IMOCTOjU
3[PaBCTBEHU PHU3UK 3a HOBOPOLHEHO feTe, Wid
TICUXOCOIMjaJIHA PU3HMK KOjU yrposKaBa 3IpPaBIbe
CBUX UJIaHOBA IIOPOAHIIE.

3a mocebHO yrpokeHe MOpoAuIlle Koje ce Ha-
jlaze Ha ,,Flb€HO] TEPUTOpPHjH MaTpOHaXKHA ce-
cTpa Boau moceGaH mnpoTokoid. Ilpenusno ce
yTBpbyjy BpeMEHCKHN NEpHON, LUBEBU U IIpaTe-
he mHTepBEeHTHEe Mepe Koje cecTpa, y MOMEHYTHM
OKBHpHMa, MOXe M Mopa fma mpemgy3me. Merop
paja ca OBHM IOpOAMIaMa Pas3iiKyje ce O OHOT
KOju ce mpuMemYyje TPWINKOM crpoBobema oba-
BE3HOT, PEJOBHOT IIporpama paja cecTpe y Mo-
popunu. CBaku MyT, MPIIKKOM HOBE IIOCETE TO-
pOAMIM OBOI THIA, CeCTpa Mpolewyje (eBantyu-
pa) mTa je MOCTUTHYTO Y OJHOCY Ha HPETXOJHY
noceTy. OHO IITO YWIAHOBU MOPOAMILE HHUCY YCBO-
jUSTM WM caBllaiaiiv, Be3aHO, HA IpUMeEp, 3a 3Ha-
Ba WIM BEIITHHE, cecTpa he MOHOBO OOpajguTH,
a TIOTOM HACTaBUTH ca HOBHUM cajpsKajuMa.

Iben je 3aaTak fa mpouemyje ycmex mpume-
ICHUX Mepa BE3aHHX 3a 3[PaBCTBEHY KOHTPO-
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7y, Ka0 W NOBE3UBakE IOPOAHIE Ca CTPYKTY-
pama y 3ajepHunu (fa Ju Ccy, Ha NpUMEp, po-
AUTEJbU OfiBeNH OOJIECHO AeTe, U JleTe ca Yo-
YEHWM HENpaBIIHOCTHMA y pacTy W pasBojy,
Ha 3aKa3aH Iperjeqn Koj JieKapa, Wik fa Ju Cy
cayxk0e comujanHe 3amTuTe 06e30emmie mopo-
AWM COIHjajiHy MoMOh HAaKOH WHTEpPBEHIH]e
cecTpa HUTH.).

Heke om mmagux popuTesba y OBUM NOPOJU-
nama cecrpa he ykipyuutu y pap Beh momeny-
Tux ,llxomna 3a poguremcrBo”. McTo Baxku U 3a
HeKe Miajie Majke, koje he OuUTH yKIbyueHe y
nporpam ,,Majke-majkaMa‘, rue ce moppa3syme-
Ba pajl y MaJMM Tpyrama.

Op moce6HOT WMHTEpeca je paj ca MOpPOAu-
jamMa Koje MMajy HM3pa’keHe IICUXOCOIHjaTHe
pu3uKe, ¢ OO3MPOM Ha TO fia je MPETXONHUM
uHTepBeHTHIM cTyaujama UNICEF-a yTBpbeHo,
fa cy yOpaBO OBaKkBe INOPOAUIle UMajie TOTO-
Bo Tpu myta Behe morpebe 3a pasznIHUUTUM
3[paBCTBEHUM ¥ IICHXOIMjaJIHUM WHTEPBEHIH-
jaMa cecTpe, y OJHOCY Ha IOpPOAMIE KOje Cy
uMane ,,camMo“ jeflaH WU BUIIE 37PaBCTBEHUX
pu3uKa meTerTa.

Pap ca mopopunaMa mog nNoce6HUM PHU3UKOM
U Tpefy3uMame Mepa U aKTUBHOCTH y CKIAAy
ca BUXOBUM HoTpebama IpefCTaBibajy 3HadajaH
JHONPUHOC O4YyBaWky W YyHampehewmy HUXOBOT
37paBlba, AW W 3[paBiba MOPOAUIE y LEIWHU.

Pag uaiuponaxcue caydicoe
y JA0KaAHOj 3ajegrHuuu

OcuM pajia ca MOPORHUIOM, IpeMa MOCTOje-
heMm mporpamy mnpepnBubeH je paj maTpoHaxkHe
cecTpe y JoOKajnHO] 3ajegHunu. To cy, mpe cBe-
ra, akTUBHOCTH Yy INPEJIIKOJICKUM yCTaHOBaMa,
OCHOBHMM M CPEHbHUM LIKOJaMa, MECHUM 3ajefi-
HULlaMa, alli U Ha APYTMM MeCTHMa.

Cectpe ce y Hajsehoj mepu aHraxyjy y
3[paBCTBEHO-IPOMOTUBHOM Ppajy y MLIKoJaMma
cunposobewmeM oapebeHux cnenupuyHUX NpoO-
rpaMa Be3aHUX 3a adupManujy 3ApPaBCTBEHUX
CTUJIOBA >XMBOTA U 3a PEAYyKIUjy WIU eNMMUHA-
LUjy PpU3UYHUX CTUJIOBa MNOHamamwa. Pap ca
LIKOJICKOM [IeIlOM BE3aH, Ha MpUMEP, 3a penpo-
AYKTUBHO 3[paBlbe U NpoOJIeM XUBA MOrao Ou
C€ OpraHm3OBaTH U Yy €NyYKAaTHUBHOM IEHTPY.
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Tumcku paj 3MpaBCTBEHUX pajHUKA U capagHH-
Ka IIKOJICKOT AMCIaH3epa, AUcCIaH3epa 3a Ke-
HE U MaTpOHa)KHE cecTpe, NIPUMEHOM KpeaTHB-
HOT, PaJuOHNUYApPCKOTI METOfa paja M 3ajeHuY-
KO ydyewa, Ha 0a3M aKTHUBHE NapTULUIaluje,
npefcTaBbajy MeTofe u3bopa. YKbyudBame
IICUXOJIOTa ¥ COLMjaJIHOI pajiHUKa je HEeOIXO[-
HO y IWJbY CBeOOYXBAaTHOT TNpHCTyna obpann
oapebennx obnacTu uiaM pemiaBama mpodiieMa
ca Kojuma ce muaau cycpehy.

»lIKoine 3a poguTelbcTBO®, ,,Majke-Majkama
Beh nobOpo ¢dynkuuonuiy y Behem Opojy mecra
y Cp6uju. ITaTpoHaxkHa cecTpa Moxe NMpUAOOH-
TH MJaje poAuTehe WIN Majke 3a mnoxabamwe
IoceOHO OpraHM30BaHUX eflyKalyja 1 ceMUHapa
Tako MTO he MPeTXOMHO YCHOCTaBUTU OFHOC
OBEpema W yBaskaBama ca WIAaHOBUMA MOPOJAM-
I[e, Y OKBHPY MaTpOHaXKHE MOCETe.

ITaTpoHaxHa cecTpa MOXe OPraHM30BaTHU
MoBe3MBame ca ciayxbama colujajiHe 3alUTUTE
y LMJbY pellaBalkba KOHKPETHHX Hpodiema y
MOPOAUIY U NOCEOHO YKIbYUMBAHKE€ COLMjaTHUX
pajHUKa y paj eJyKaTUBHHUX LieHTapa. CBaka-
KO Tpeba pajuTH M Ha YKJbYUYWBAHYy HPEACTaB-
HUKa Pa3ININTUX XYMAHUTApPHUX, HEBIAJUHUX
opraHmsanuja, ajJud ¥ BOJIOHTepa y paj LeHTa-
pa. Bonontepcku pajg wHaue je y Hamioj cpe-
AMHU Marbe pa3BHUjeH HEro y HEKMM €BPOICKUM
3emsbaMma unu Kanagu. JeuHO je ucTpajHo He-
ropaH oj crpaHe Hauer LlpBeHor kpcra, LITO
6u ce Moxpa y Behoj Mepum MOTIIO MCKOPUCTH-
™1 3a ommrte pAo6po. IlaTrponaxkHa cayx0a
TpafiiIHOHAIIHO UMa RoOpe OFHOCE ca JIOKall-
HUM opraHmsanujama llpBeHor KpcTa, anu Ou
capajgma Tpebano fa npesa3ube nyko ode30e-
bewe xymanutapHe nomohu. busno 6u fo6po na
naTpoHaxHa cayx0a U OBe OpraHusanyje
CIPOBOJI€ 3ajefHUYKE efyKaluje, 3paBCTBEHO-
IIPOMOTHUBHE HMHTEPBEHIUje U KamIame y JO-
KaJIHO] 3ajeHUIA.

Beh je Tpagunumja ma cectpe y JOKallHO] 3a-
jeMHUIM OpraHU3yjy 3ApaBCTBEHE TPHOUHE y Be-
31 ca ofpebeHHM 3ApaBCTBEHO-IPOMOTHUBHUM
o6nactuma (CBeTcku jaH 3pupaBiba, CBETCKH
maH 6opb6e mpoTuB cupe, [aH gaBajauna KpBH,
Mecen, npaBuiiHe ucxpahe, Hepema pojema,
Hepema 3ppaBma ycra m 3y6a, Mecenm 60p0e
NpOTHUB MyllIeHa, paka, TyOepKyjIo3e, UT/.), Kao
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U aKTyeJHUX 3[APaBCTBEHUX IpolbjeMa uiau Io-
Tpeba JoKanHe 3ajeHuIe (3alITHTa WM yHa-
npebeme XUBOTHE CpefinHe).

3a oBakBe 3[paBCTBEHO-NTPOMOTHBHE W jaB-
HO 3[[paBCTBEHE aKTHBHOCTH €yKaTHBHH LIEHTap
MOXe OWTH MeCTO OKyIbama, IJIaHUpama o
KOOpAAMHAIje 3aje[lHIYKNX aKTHUBHOCTH, OFHO-
CHO oOe30ebewa MyATHAMCUMILIMHAPHOL IpU-
CTyHa M MHTEPCEKTOPCKE Capajibe.

Jakmyuak

Pap ca mopogumom, a TUMe M ca POAHUTEIHU-
Ma, jeflHa je OJf OCHOBHHX aKTHBHOCTH IIOJIH-
BaJIeHTHE NaTpoHaxkHe ciyxk6e. Pag ca ponpm-
TeJjbUMa MOTao OM ce WHTEH3WBUPATH M YHa-
OpPEeAUTH y €AYKAaTUBHUM IEeHTpuUMa — 0O0JbOM
KOOPAMHAINjOM aKTHBHOCTU HAaTPOHaXHE CIy-
xk0e ca ocranuMm ciyxkOaMma y JOMYy 3[paBiba.
To ce, mpe cBera, OJHOCH Ha clyX0e ca KOju-
Ma OM MOJNWBajJIeHTHa NMaTpoHaxka Tpebaio ga
KOOpAWHUpaA paj MO HPUPOAM IOcha: 3[paB-
CTBEHA 3alITHTa JXEHa, Majle W MPEAIIKOJICKE
U IIKOJICKE Jiele, fleulja W IPEBEHTHBHA CTO-
MaToJIOTHja, a MOTOM W Apyre ciayxbe M cBa
caBeToBanuimTa. OcuM opraHusanuje aKTUBHO-
CTU Ha TepeHy, obaBelITaBama JieKapa O Yo-
YEeHWM pPHU3NINMa 110 3[paBjbe UYJIaHOBa IOPO-
guie, crpoBoberma ageKBaTHOT Haj30pa WA
3aje[HAYKOT TIpefly3uMamkha WHTCPBEHTHUX Me-
pa, Ty je W 3ajeJHWYKa efyKaluja poAuTEesha y
eNyKaTUBHAM LEHTpUMA.

EnykatuBHu neHTpu Ou Tpedano fa OKYy-
Jbajy 3aMHTEPECOBAHE 3a 3ApaBJbe NMOPOJUIEC U
O6pury o genu; Mecra rjie ce egykanuja opraHu-
3yje Ha NPHWHIOUNY aKTHBHE MNapTHIMIALUjE U
3ajeJTHMYKOT yYerha, IPIMEHOM THMCKOT paja H
MYJTUAACOUATIINHAPHOT TPHUCTyNa. Y3 3ApaB-
CTBEHE DaJlHUKE W capagHWKe M3 AoMa 3[paBlba
HEONXOJHO je YKJbyUMBame M MpeAcTaBHUKA
pa3IUYATUX CTPYKTypa M3 JIOKAJHE 3ajeHHUIe
Kako Ou ce yoyeHM ImpoOjeMH uiau norpebde pe-
maBanu Ha 0a3M XOJNUCTUUKOT mpuctyna. OBa-
KaB 3[PaBCTBEHO-NPOMOTHUBHH ITIPUCTYN Y pagy
ca poguTelbuMa, APYrUM WIAHOBHMA MOPOUIIE
¥ OCTajluM TrpynanyjaMa y CKIajy je W ca cTpa-
TErujoM jaBHOT 37paBiba y Peny6aunm CpOwuju,

rae ce mocebHO UCTUYE YTHI@A] 3ajeHHUIe W Ha
3[paBibe MOPOJANIE, Aclic U HUXOBUX POAUTEIhA.

ITonuBaneHTHAa MaTpoHaXHa CIy>k0a CBOjUM
IeJOKpyroM papma ob6eszbebyje Be3y cTaHOBHH-
IITBA Ca CHCTEMOM 3[IPaBCTBEHE W COLHMjaHE 3a-
HITATE, KA0 M ca JPYIHUM CTPYKTypama y JOKau-
HOj 3ajegauny. OBO je HemocpeaaH AONMPUHOC W3-
rpajlki HapTHEPCTBA 3a 3[[PaBIibe, 3APaBCTBEHOT
U OCTAllMX CEKTOpa y APYUITBEHO] 3aje[HUNH, Y
by e(guKacHUjer pellaBamkba HTPHUOPUTETHUX
norpeba u mpobiaemMa, IpOMOIHje 3[[paBiba CTa-
HOBHHIITBA, T7Ie CY Y nmoceGHOM (hOKYCYy MHTEpe-
coBama — POJNUTEJPM W HHUXOBA JIela.
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CTpy4YHM M HaAy4YHU pPaaoOBM

Pe3syaratn ucnutuBama carucdaxkmnuje kopucHuka pagom Cayxoe
3a 37paBcTBeHy 3amTuTy fAene [{oma 3apaB/ba 3Be3aapa

P. Kanguh,” Bb. I'pyjuh,” B. bozganosuh,’ b. Yzpunuh-Ckaoiiuh’

The Results of Users Satisfaction Analysis in

Zvezdara Child Health Service

R. Kandi¢," B. Gruji¢,’ V. Bogdanovié,* B. Ugrini¢-Sklopic®

Canceiuax. IIpouena cybjexitiueno? iloxasaitiessa
K6aAuitieitia-caitiuchakuuja KOpucHuUKa pagom megu-
UUHCKUX CUIPYUHAKA UMA BANCHO MeCULO, HAPOYUILO
Yy UpUMAPHO] 3gpA6CIi6EHO] 3auiiuuiuU 2ge HauujeH-
Wy HUCy camo ,,UacusHu UposasHuuu“ Kpos 3gpas-
citigeHu cucitiem, 8eh Cy HezZo8u AKIUBHU Y4eCHULU.
Lum paga je 6uo ga ce iipouenu 3ago6o/bCilieo Ko-
pUcCHUKa pagom ilegujaitipujcke cayxcbe Hdoma 3gpa-
ema 38esgapa. Pesyatuaiuu cy iloxasaau ga je og
yryiHo 306 anxeiiupanux poguitiewa ckopo 2/3 3a-
goB0bHO, UpubauxcHo 1/5 neoupegeswena u camo 5%
He3agoB0/HLHO pAgoM Hegujaiipa, 4ume je UCilyrver je-
gau 0g OUMIHUX Tipegycao8a y OcClli8apuearky Kedau-
uieiine 3gpascuigerne 3auiinuie.

Summary. The evaluation of users satisfac-
tion with health services play important role, es-
pecially in primary health care where the pa-
tients are not only ,passive passers — by
trough the health care system, but rather active
participants instead. The aim of this paper was
to estimate the level of users satisfaction with
Health Center Zvezdara peditrician service. The

‘«

results showed that out of 3006 investigate par-
ents, almost 2/3 were satisfied, approximatelly
1/5 of them wundecided and only 5% were un-
satisfied, so an essential condition of health
care quality is realised.

Yeog

Y eBanyanmju KBaluTeTa 3APaBCTBEHE 3a-
HITUTE, Nopef npahema Benukor 6poja KBAHTH-
TaTUBHUX MOKa3aTesjhba paja 3[PaBCTBEHE CIY-
»k0e, mpoleHa cy0jeKTUBHOI IOKa3aTelba — ca-
THcaKija KOPUCHUKA pPafoM MEAUIUHCKUX
CTpyuYlaka — WMa BakHO MECTO, HAPOUHWTO Ha
HUBOY NpHMapHE 37paBCTBEHE 3aIllTHTE TAe
rpabanu (manujeHTH) HUCY CaMoO ,,TACHBHU MPO-
Ja3HUIU“ KpO3 3ApaBCTBEHM cucreMm, Beh cy

HEroBM aKTUBHU yYeCHUIM. 3HauyajHa yJora
nanujeHaTa moceOGHO je MCTaKHyTa y caBpeme-
HOM KOHIIENTY CTaJHOT yHampehewma KBajluTe-
Ta 3ApaBCTBEHE 3ALITHUTE jep y HEeMY y4ecTBY-
jy cBH, a (pokycuparme Ha KOPHCHHKA Hajla3u ce
Ha NMPBOM MeECTY.

Humb ucuuiuuearwa

HcnutuBame je Mpemy3eTo ca ONMIbEM fAa ce
NPOLCHU CTeNeH caTucakiyje KOpPUCHUKA pa-

! TIpum. ap Pagmuna Kaupguh, cnenmjanucra conmjanHe Mepgunumae, oM 3ppaBba 3Be3papa, beorpan

> Ip Bbpanka I'pyjuh, cnenujanucra ommre mepunune, oM 3upasiba 3Bespapa, beorpan

* IIpum. np Becna BorpganoBuh, cnenujanucra nmeaujatpuje, [Jom 3apaBma 3Be3gapa, beorpan

* IIp Bocumka Yrpunumh-Cknonuh, cnenujanucra nepujatpuje, Jom 3apasiba 3Besnapa, beorpap.
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JIOM JIeKapa U MEJUIMHCKUX cecTapa y CIyxKOu
3a 3[[paBCTBEHYy 3alITUTY jAene Jloma 3ppaBiba
3Be3fgapa, Kako OM ce Ha OCHOBY NOOUjeHHUX
pe3yaTaTa HpejiioXuie ajeKBaTHE Mepe 3a
yHanmpebeme KBanuTeTa paja y OBOj OOJACTH
37paBCTBEHE 3aIlTHTE.

Mewog ucuuiuusawa

ITpema ,Ilporpamy 3a yHanpebewe kBamute-
Ta paga JJoma 3upaBiba 3Be3gapa’, a Ha OCHO-
BY ,,METOJONMOMWKOr YNyTCTBa 3a MOCTYyNaK W3-
BelITaBama 3[PAaBCTBEHUX YCTaHOBA O IOKa3a-
TeJpbUMa KBaJIUTETa paja, JucTaMa yekamwa, 3a-
MOBOJBCTBY MalyjeHaTa M OOYLHM 3aIOCIeHux",
U3aTOM Off cTpaHe MWUHHCTapcTBa 3ApaBiba
Penyonuke Cp6uje m HMHctuTyTa 3a 3alUTUTY
3npaBma Cpbuje ,,JIp Munan JoBanoBuh-bBa-
TyT", y Jomy 3apaBsba 3Be3fapa, y jefHOM fa-
Hy, 7. HOBeMOpa 2005. ropuHe, CIpOBENEHO je
HCIUTHBaKkE 3aI0BOJbCTBA NalMjeHaTa KOju cy
ce y TOKy pajgHOr BpeMeHa oOpahanu nexkapu-
Ma y ciyxKOama omiITe MegulyuHe, 3ApaBCTBEHE
3aIITHTE felle, 3APaBCTBEHE 3alITUTE >KEHa,
CTOMATOJIOTHje W MEAHWIMHE paja y IeHTpal-
HOM oOjekTy Jloma 3mpaBiba.

Kao mHCTpyMEeHT McTpakuBama KopulrheHu
Cy cllelljaJJHO KOHCTPYHCAaHU aHOHMMHH aHKET-
HUA YOUTHHLM KOjU Cy AUCTpUOyHUpaHU Ha IpHU-
jaBHUM IajTepuma ojromapajyhmx ciyx0Owm, a
KOJU Cy IONymhaBaHU IOcie 00aB/beHE IOCEeTe
Jekapy u y0anuBaHM y 3a Ty CBpXy o0e3b6ebe-
He KyTHuje. AHKeTOM je obyxBaheHa jeHONHEB-
Ha IomyJjlanyja, a YNUTHUKE y TeNUjaTpHjcKoj
CIy:KOM MONyHaBajdd Cy POAUTEIbU, OJHOCHO
cTapaTesbu fIele.

Ykynan Opoj KOPUCHHMKA KOJU Cy CE€ HCIUTH-
BaHOI' JlaHa Yy TOKY pajHOr BpeMeHa, of 7 10
19 wacoBa, obpahanm cmyk6m 3a 3ApaBCTBEHY
3aITHTY Jlelle y MeHTpanHoj 3rpagm [Joma
3paBiba 3Be3fapa u3Hocuo je 616. Opn 455 no-
AebeHNX ynuTHuKa BpaheHo je 306 momymeHux,
nok je 149 mauujenara, U3 pa3HUX pasiora, of-
OuJI0 la y4yecTByje y aHKETH.

3a morpebe OBOT MCTpaXKMBalka aHaIMU3Upa-
HU cy nopauu u3 0Oase mopaTaka — JaToTeke
»AOM3IpaBiba.luIc* U NoggagoTeKe ,,33mene”, y
CTAaTUCTUUYKO] obOpajgm KopuirheHa je MpocTa

32

aucTpulbynuja mocMaTpaHux obejexja, a BHUXO-
BU MebycOOHM OJHOCH IpEACTaB/bEHU cy Tabe-
JIapHO U TrpauIKu.

Pe3yawmawiu ucuuiiusarwa

Coumo-nemorpadcke
KapaKTepUCTUKE KOPHUCHUKA

Jductpubynuja OAroBopa HCIUTAHUKA IpeMa
oIy mokasyje ja ca 67% HIOMHHUpPAjy pOAUTE-
JbU U CTapaTesbl KEHCKOT MOJIa, a § CTapOCHO]
crpykrypu HajBumie (60%) mma 30 mo 39 romm-
Ha, 22% no 29 u oko 18% oxg 40 go 49 roguna.

Ilpema crenmeny o6pazoBama 61% je ca 3a-
BPILIEHOM CpefilbOoM LIKOJ0M, 30% ca BUILIOM U
BUCOKOM M 6% ca OCHOBHOM IIKOJIOM.

OuewnBambeM MaTepHjajHOT TOJI0XKaja Jo-
OujeHu cy cinepehu OfroBOpu: HEUITO BUIIE Off
nosoBuHe aHketupaHux (52%) wzjaBmwio je ga
je oH ocpeamwu, oko 30% mucau fga je modap,
11% mnom, 5% Beoma gobap m camo 2% na je
BEOMa JIOIIL.

Y opHOCy Ha Opoj fele HajBUIIE UX je ca
jemnuM pmeTeToM, Hux 128 (42%), OgHOCHO ca
nBoje geue 138 (45%), 26 (8%) uma Tpoje u
CcBera [iBa pojuTeshba Cy HaBeja fla UMajy BUIIE
meue.

3aj0BOJbCTBO KOPHUCHUKA

Ykymuo 193 (63%) on 306 ucnuraHuX pOMH-
Te/hba KOjU Cy TOT JlaHa ca JeTEeTOM MONIIN Ha
mperje M3jaBUIO je Aa MMajy CBOT CTallHOT
nefgujaTpa, kog Kora je 40% y mocnefmux ro-
JAMHY faHa OuUlIO0 OKO Tpu Ao ner myta, 39%
VUYAHUIO je TO WIECT W BUIIE myTa U oKo 17%
IO 7Ba MyTa TOAUINEE, TOK ce OKo 3% aHKe-
TUPAHNX HUje W3jaCHUIIO.

[Mpubnuxxao 66% popuTeba MUCTU Aa TEH-
jaTap mpuiaumkoMm mnocetre mnocBehyje MOBOIBLHO
BpeMeHa HHXOBOM fieTeTy, 28% je HEeOomIydyHO
y ouewmnBamy, 4% ONTrOBOPUIO je HEraTUBHO U
2% wnuje yommre ogroBopmwio. CIMYHEA pe3yi-
TaTU 3abeJesKeHNn Cy Y OJHOCY Ha IOCTaBJLEHO
MATamke y Be3W ca mobujameM JIOBOJLHOT Opoja
nH(pOpMaImja Off BHUXOBOT IMEAujaTpa O CTAmbYy
3paBiba U He3u ActeTa (2paguxon 1).
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14% 2%

66%

m[a OHawn He
HHe O bes ogroeopa

FpacdmkoH 1. lNeawjatap noceehyje OOBO/bLHO BpemeHa
AeteTy npunukom nocete neamjatpy y A3 3esgapa 2005.

Jly’kuHa dekama Ha IpHUjeM KOj IefujaTpa
MpollekheHa je MpeMa JUCTpUOyIUju OAroBopa Ha
NOCTAaB/bEHO NUTAHkE Yy BE3U ca 4YEKameM Ha
npujeM y opauHanujy: 86 (28%) oprosopuio je
noTBpaHO, 79 (26%) ompeuno, 135 (44%) je
610 HEOMIYIHO, MOK mmectopo (2%) Huje of-
roopmwio (zpagukon 2).

Kanma nm je xuTtHO motpebaH, A0 mepwjaTpa
Mory nohm mcror maHa, m3jaBuio je oKo 78%
aHKETUPaHUX pojuTesba, oKo 15% TO Moxke
YUMHUTU CcyTpafaH, 4% HAKOH ABa WU BHUIIE
naHa u 3% HHUje OArOBOPUIIO.

[IpubnuskHO jegHAa YETBPTHHA AHKETHPAHHUX
poauTeba WM3jaBWiIAa je Jla je mMalla TOHEeKaf
ocehaj ma mepgujatap Huje 030UIBHO CXBATHO
BUXOB NpobieM, oko 61% je To Herupaio, a
14% He MOXe ma ce CETH.

CreneH ommTer 3agoBOJbCTBA KOPUCHUKA pa-
JOM TIeinjaTpa MPOIEHEH je Ha OCHOBY OATOBO-
pa no0ujeHnX Ha MOCTaBJbEHO MHUTAME: ,,Y 3UMa-
jyhu cBe HaBeqieHO y 003up, Jla I CTE 3aJJOBOJb-
HEu ca BammMm nepujatpom?. Ykymnuo 138 (45%)
pofuTeba KOjU Cy YUECTBOBAIM Y aHKETH je 3a-
ITOBOJBbHO, 83 (27%) Beoma 3aJOBOJHHO, MPHUOIH-
>)KHO NETHHA je HeolpefesbeHa, A0K je mux 14
(5%) m3jaBmio je ma je HE3aJOBOJLHO, a CBeTa
geTBOpO (1%) 7a je BeoMa HE3aJOBOJHHO pagioM
cBor mnepnwmjatpa (zpaduxon 3).

Amnanm3a OAroBopa y Be3W ca 3aJ0BOJHLCTBOM
KOPHCHUKA PajloM MEAMIMHCKHUX cecTapa Ha Ie-
oujaTpuju moKasyje fa oko 46% popurespa/cra-
paTteba Hajuelrthe ocTBapyje KOHTAKT ca MeJH-
UHCKAM CecTpaMa Ha INalTepy M HUCTO TOJH-
KO y OpAWHAaIuju, TJEe YjelHO Of WX Hajue-
mthe g0o0wWjajy m caBeTe O 3APaBOM HAUYMHY KU-
BOTa JleTeTa.

IIponena cremeHa OMIITEr 3aJOBOJHCTBA PO-
AUTEba PajoOM MEAUIMHCKUX cecTapa Ha INefu-
jaTpuju mokasyje na je BehuHa 3aJoBOJbHA, U TO
148 (48%) 3amoBosbHO, 83 (15%) Beoma 3amo-

bes W 2%
oproeopa

Oa v He 44%

0% 20% 40% 60%

60% -
50% ~
40% -
30% - 26%

48%

299, 31%

20% - 15%
10% -
0% -

W Bpno HesagoBosbaH [HesagoBosbaH

m HeonpepermeH O 3agoBorbaH

W Bpno 3agoBorbaH

FpadmkoH 2. [lyxnHa 4Yekawa Ha npujem kop negujatpa
y O3 3Bespapa 2005. roaguHe.

Ipadmkon 3. OnwTe 3a40BOSLCTBO pafoM nepujatpa y
03 3Besgapa 2005. roguHe.
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BoJbHO, OKO 30% oproBopuio je HeoapebheHo
»HU 3aJ0BOJbaH, HU HE3aJOBOJbAH", a HajMame
(3%) je He3agOBOJHHO,0[HOCHO BPIJIO HE3aJ0-
BOJbHO PajoOM MeAujaTpHUjCKUX cecTapa.

Ha xpajy aHKeTHOr YNMTHUKA KOPUCHUIH-
Ma je mata MmoryhHocT fla mob6amke, CBOjuUM
pedyuMa, Onuuly CBOje 3aJ0BOJHCTBO, ONHOCHO
HE33a/J0BOJBCTBO, KOje Cy MPETXOAHO H3Pa3UIN
KpO3 OlleHhUBambe OMUITEr 3aJJOBOJHCTBA PajOM
MEeIUIUHCKOT ocoOsba Ha mepujaTpuju Jloma
3/paBJba.

Meby peTkuM KpuTHKaMa Haj3acTylJbeHHje
Cy OHE KOje ce O HOCe Ha OpraHu3alujy paja
n ctun Mebycobne xkomyHukammje: ,,...I[Ipegyzo
ueKam HA 0gAa3ax y OpguHauujy, cecilipe Ha
waatiepy cy Hesmybasme, a ilojeguHe goKUlOpKe
iipesuuie Hepeo3He 3a pag y 3gpasCilieHoj]
yciianosu. Ilpesuwie ce uexa HeKum ganuma,
Zomuna boaecHe geue Heka CAltiumMa y 4eKaoHu-
uu, a Huje um gobpo..."

HaBeneHo je U HEKOJMKO cacBUM JOOpOHa-
MEpHUX npuMmenodu: ,, Buwe objawrasarba tpo-
Cliujum pedHuKom, ga Ou Heke ciisapu Hauu-
jeHitiu 6osme cxsailiuau. HUCUjU Aexcaju 2ge ce
Oebe cilywitiajy u merajy tenere. Kauma ype-
baju aeitiu He O6u wwipebaso ga Hpesuuie oxaa-
ge upociiopujy y Kojoj ce dipezaegajy mane Oe-
6e. Cecilipe Ha wanitiepy ga CKUHy Hampzobe-
Hy ¢auy. Bbe3 uxakeux ipumegbu — iloxeéamny-
jem pag osux cecilipa u ilegujaiiapa jep 3auciia
wipeba soaeltiu 08aj wocao ga 6u za ca 080auU-
KO clipisberba paguau 3a 08ako OegHe iaailie,
wildeiia je camo willo 06a aHKeilla Hema 3a
Uub ga 08om ocobswy obesbegu bosme ycaose
paga u gehe naitie 8eh je pasanoz 3a Kpuitiu-
Kosare, UOHUWICABARE U OWUYyWULAIbe, WO U0
MOM MUULBERY YoUulitie Huje y pegy ...°“

WNmnak, Hajsehm Opoj KomeHTapa pojuTe-
Jba/cTapaTesba Ha paj MEIMLMHCKOr ocoliba y
CIy>kOW 3a 3APaBCTBEHY 3alITUTY J[ELE IMO3H-

4

THBHO je 00OjeH M HCKa3aH y BHAY I[OXBaja:
, .. 3AX6ALY]EM CE CEUMA HA YCAY3U, HAJBANCHU-
je je ga 6ygy mybasnu kao witio u jecy, ia ce
cee aaxko ypagu — oagpasu. Hemam iipumegbu,
3ag0B0O/HHA CaM 0B80M YCUIAHOBOM, YBEK MU U3A-
be y cycpeiti ocobme, a u iipoje geue ce aedu
20gUHAMA 8PAO YCUEULHO Yy OB0M GOMY 3gPas./ba.
Ceu cy kpajwe nybasnu, cee iloxeéase 3a pag
ocobsa, cecitipe cy Hacmejane U y6eK pacilono-
JHCeHe 3a capagrby, X6aaa UM y moje u'y ume mo-
je geue. Ceaxa waciti 3a smybasnocii u 3a oba-
6e3an ocmex Ha auuy...“

3akmwy4ak

Ha ocHOBy aHamm3mpaHmX mopaTraka MoOXe-
MO 3aKJbYUUTH fa Cy HCOHTAHU POAUTEIBH, Y
LEJNVHUA TOCMaTPaHO, 33JOBOJbHU KBAJIUTETOM
paga mnepujaTpujcke ciayx6e Jloma 3apaBiba
3Be3fapa, 4UMe je HCIyHEeH jeflaH Off OUTHUX
IpeayciioBa y OCTBapHMBamy MO3UTHUBHHX edeka-
Ta 37paBCTBeHe 3amTHTe. VcToBpemeHo, 6poj-
HU KOMEHTapW — HpuMeade W Mpejo3n aHKe-
THpaHWX KOPWCHUKA pyKoBojeheM THMYy BpIIO
MHCTPYKTHBHO yKa3yjy Ha oapebene mpomycre n
HENPaBWIIHOCTH Koje Ou y fajbeM pajy Tpeba-
JIO TONPABUTHU, HAPOUUTO Yy OpraHU3aLUju Mpo-
neca paga u MehycoOHOj] KOMYHUKALU]jH.
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CTpy4YHM M HaAy4YHU pPaaoOBM

IIpunarohaBame M MeHTATHO-XMTHMjeHCKA OO0ejiexja
NHTEPHO pace/beHUX afojecnenara*

M. Makcumosuh,’ P. Kouujanuuh,’ /. Baukosuh,” T. Uane,* K. Ilaynosuh’

Adaptation and Mental-Hygienic Characteristics
of Internally Displaced Adolescents

M. Maksimovié¢,” R. Kocijancié¢,’ D. Backovié,” T. Ille, K. Paunovi¢®

Caxceiuak. Ilpomena COUUOEKOHOMCKUX
ycao8a u gpaciiuvan iag HueoHoz clilangap-
ga (go cpeguHe gesegeceiliux 20guHa geageceilioz
8€Ka), Kao u ycao6u pailiHoZ OKpYyxcerwa U y60-
berwe canKkuuja HauLoj 3emmu gogaitiHo cy KOM-
HAUKOBAHU BeAUKUM OpOjem UHIIepHO pacesve-
HUX Auua, 3akmy4HO ca bombapgosarem Hauie
3emme 1999. zog.

Humw ucwpaxcusawa 6uo je ga ce yiuspgu
yiiuuaj uHiliepHoZ pacemasarba Ha iipuaazoha-
6arve U MEHIAAHO 3gpasse agoaecueraiua. Hc-
mpaxcusarbem je obyxsahieno 238 agoaecuenaiua,
0g xojux cy 32 uHiiepHO pacemeHa agoaecueH-
iia ¢ Kocosa uununa excilepumeniianty zpyiiy,
goK je KOHitipoaHy 2pyily uunuao 206 agoaecue-
Haita u3 beozpaga. Kopuwhenu cy cileuugpuunu
YUUMHUK O HABUKAMA, UOHAUWLAFY U UCUXOCO-
Mmaiuckom cilarby, KopHenaos meguuuHcku uHgexc
(Cornell Medical Index) u Ajzenxoe (Eysenck)
yiuuiinuk auunociuu. Ilpema pesyaiuaitiuma uc-
Uuiuusarba, UHUEPHO pace/beHu agoaecueriiil ¢
Kocosa iioka3yjy iiewikohe y iipunazobasarby u
HOCIIUNCY AOWUJU YCUeX Y WUKOAU Og YHEHUKA U3
beozpaga 2oguny gawna iiocae ipomere cpeguHe.
Heiiocpegno itocae 6ombapgosarba obe 2pyiie uc-

Summary. The change in socioeconomic sta-
tus, drastic decrease in living standards, war,
and the introduction of sanctions to our coun-
try were complicated in addition by a large
number of internally displaced people from
Kosovo, which culminated with the 1999 NATO
bombing. The aim of this investigation was to
estimate the influence of internal displacement
on the adaptation and mental health of adoles-
cents. The investigation was conducted on 238
adolescents, comprising a control group of 206
adolescents from Belgrade and 32 internally dis-
placed adolescents from Kosovo. A specific
questionnaire regarding habits, behaviour, and
psychosomatic state was used, as well as the
Cornell Medical Index and the Eysenck Person-
ality Questionnaire. Internally displaced adoles-
cents from Kosovo exhibited greater difficulties
in adapting and had worse school records than
adolescents from Belgrade, one year after the
change in their location. Immediately after the
NATO bombing, both groups reacted in the same
way: they often talked about the events they had

*WN3: ,,Cpucku apxuB 3a HedokynHo sekapcro®, CAJl, 2005, 5-6, Beorpan

! OIp Munomr MakcumoBuh, MHCTUTYT 3a XUTHjeHY U MEAHIMHCKY eKolsorujy, MemunuHcku ¢axynret, beorpag

> Ip Papojka Konwmjanuwh, MHCTUTYT 3a XUTHjeHYy W MEJUIMHCKY eKojormjy, Mepuuuackn ¢akynrer, beorpan
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HUilaHUKa peazosane Cy HA CAUYAH HA4UH (ipe-
ipuuasaau cy gozahaje Koje cy iipexcugenu, uma-
AU €Y CHIpax 0g 38yKa cupeHe 3a y30yru8arbe
U clpax og asUOHA, 4eCUlo Cy Carbaall CAUYHE
cagpicaje) u Huje 6UA0 CIHATHUCTHUYKU 3HAYAJHE
pasauke. Emouuonanne cmeiirne Zoguny gana
fiocae bombapgosarsa Huje 3atiasuao 40,6% ago-
aecuenaitia ¢ Kocoea, y uopebery ca 74,8%
agonecuenaitia u3 beozpaga. Kog 75,7% agoae-
cuenaiia u3 beozpaga 3aiiaxceno je ifioeeharno
KOH3YMUpare anKoxoad, Yy ogHocHy Ha 56,3% uc-
auiianuxa ¢ Kocosa. Takobe, 20,4% uciiuiiuga-
Hux agoaecueraitia us beozpaga xonzymupano je
flcuxoakiiueHe cyiciianuuje, gox je o “YUHULO
camo 6,3% ucnuiianuxa ¢ Kocosa. Huje 3abe-
NEHCEHA PA3AUKA Y CDegrUM BPEJHOCIUUMA HA
CKAAAMA HeYPOUUUIMA U3MeDY UCHUTHAHUKA
gee 2zpyile, aau cy Kog gesojaka u3 obe uciuiiiu-
eéame 2pyilie YOueHe HeypouicKe IlleHgeHulUje
3HaIHO uYeuthe HeZo Kog maaguha.

Kwyune pewu: againiinauuja; agoaecueriiuy
UHILepHO pace/beHa AUUd.

survived, they were afraid of the sounds of
alarm sirens and of aeroplanes, and in addition
had similar dreams (no statistical variation be-
tween the groups). Emotional .disturbances, one
year after the bombing, were not observed in
40.6% of adolescents from Kosovo, compared to
the figure of 74.8% for adolescents from Bel-
grade. Adolescents from Belgrade consumed al-
cohol significantly more often: 75.7% com-
pared to 56.3% for adolescents from Kosovo. In
addition, 20.4% of adolescents from Belgrade
consumed psychoactive substances compared to
6.3% of adolescents from Kosovo. There was no
significant difference between the examined
groups in the total scores on the scale for neu-
roticism. All in all, the girls from both exam-
ined groups displayed neurotic tendencies more
frequently than the boys.

Key words: adaptation; adolescents; internal-
ly displaced persons.

Yeog

Yca0BU paTHOT OKpPYXXeHa U YBOhEeHme CaHK-
[[ija HaIlOj 3eMJbU JOBENH Cy AO APACTUUHOT
naja XUBOTHOI CTaHfapfa U MPOMEHE COIMOe-
KOHOMCKHUX YCIIOBa Off MOYETKa 0 CPeAuHEe MHO-
cnefmwe nekage npouior eeka. IIpouemyje ce
ma je ma teputropuju Omsiie CPPJ y kpuruu-
HAM MOMEHTHMa OWJIO W 70 ABa M IO MUJIHO-
Ha m3bernuua,’ a na cy 27% wuzbernuna Ounu
fena W agoJieceHTH, Tj. Muaad mo 18 roguHa.’

M30ernuinTBo U MHTEPHO pacesbaBambe Ipef-
CTaBJbajy NPUHY[HY IpPOMEHYy MecTa 60paBKa HO-
BE3aHy C HEOYEKMBAHUM IPOMEHaMa OKOJHOCTH
y MaTepHhjaTHOM M COIMjalHOM KOHTEKCTy (Ty-
OuTak JoMa, MPOMEHA cacTaBa MOPOAUIE, MH-
KYJITypajHi CTpec) ¥ HEMHHOBHO 3aXTeBajy Be-
JUKe KamanuTeTe y MpmiarobaBamy CBUX H3JIO-
SKeHUX JIMIA, a HApOUHUTO pamHUBe KaTeropuje —
nene u agonecuenata.’ IToj npunarobaBameM ce
nmojipa3ymMeBa CKyIll peakiyja Kojuma IojeuHal]
MEHa CBOje MOHAIlamke, KAaKO OU MPUKIAJHO Of-
FOBOPHO yCIOBMMa HEKe ofpeheHe cpefguHe UIu
HeKor HoBor uckycrsa®. [IpeTxoHa McTpaxkuBa-
Ba O IMpmwiarohbaBamy W NMCUXMYKUAM IIpOMEHaMa
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KOje cy m3a3BaHe W30ErIUIITBOM M WHTEPHUM
pacejpaBamkeM TOBOpE Aa HOBOHACTAJIU KUBOTHH
YCJIIOBH yTHUYYy Ha IHUXOBO MEHTAIHO 3ApaBJbeE.
IIcuxonomike cMeTHE, Kao MITO Cy aHKCHO3HOCT,
IENPECUBHOCT, arpPeCcUBHOCT, pa3ApakKIbUBOCT,
Kao W HepegoBHO mnoxabame mIKoe, 370ynoTpe-
06a aJKOXOjla W [yBaHa, YECTO CE jaBibajy KON
MJaguX W30ErNnIa CMEIITeHUX Yy KOJIEKTHBHUM
oGnuuMMa cMmemiraja.’

Hum» paga

Lum ucrpaxuBawma OUO je [ga ce YTBPAU
yTULa] UHTEpPHOT pacesbaBama fo 2000. ropune
Ha npuiaarobaBame M MEHTAIHO 37paB/bE aflo-
necuenara. IlocraBibeHa je cinepeha pagHa xu-
noTe3a: 1a OKOJHOCTH MHTEPHOI pacejbaBama U
OPETXOAHO TPayMaTCKO HCKYCTBO OCTaBlbajy
Iocle[Uulle Ha CIOCOOHOCT IpujlarobaBawma u
MEHTAJIHO 3[paBjbe ajlojieclieHarTa.

Mewog paga

HcTpakuBame je CIpOBEAEHO Yy MEPHOAY Of
janyapa mo maja 2000. roguae meby ydeHunu-
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Ma 4YeTBPTOr pa3pefa TpHU THMMHa3uje Georpap-
cke ommrtuHe CaBcku BeHall. McTpaxuBameMm
je obyxsaheno 238 amonecuenara (153 pmeBojke
u 85 mmaguha), mpoceynor y3pacra op 18+0,7
ropuHa. McnutaHuuu cy mnojelbeHu y ABE Ipy-
Ie: eKCIepUMEeHTalHy Tpyly 4yuHujiIa cy 32 uH-
TEpHO pacelbeHa yudeHuka c KocoBa, ok je
KOHTpOJHY Ipyny uuHuio 206 aposecueHara us3
Beorpana.

Y ucrpaxuBamy cy kopuitheHu: crnenugpud-
HY, CTPYKTYpPUCAaHM YOUTHUK (O OmmTuUM obe-
JexXjuMa HCNUTaHUKa, paHUjUM HaBUKama,
3[paBCTBEHOM CTaly W MOHalllamy ajojiecleHa-
ta), KopHenoB MepunuHcku wungekc (Cornell
Medical Index) 3a yTBphuBame cremeHa Heypo-
TUYHOCTH, KOjU j€ CTaHAapAu30BaH 3a Hauly IO-
nynanujy miagux of 16 mo 18 rogmna, u Aj3eH-
k0B (Eysenck) ynuthuk (Eysenck Personality In-
ventory — EPI), koju je kopuinrheH 3a MpOICHY
HeypoTulu3Ma. AHanu3a NPUKYIUbEHUX MojaTa-
Ka pabeHa je NpUMEHOM J[€CKpPUIITUBHE U aHa-
JIUTHYKE CTATUCTHKE. 3a MPOILEHY 3HadyajHOCTHU
pasnuke oberexja mocMarpama m3Mmebhy fiBa He-
3aBuUcHa y3opka kopuuntheun cy CTygeHTOB T-
tect, h*-rect n Mau-ButHujer (Mann-Whitney)
U-tecT cyMe olcera.

Pesyawawu

Y imabeau 1 npukasaHa je TUCTpUOYyIHja WC-
NUTaHWKa 1O TONy, Ifie Huje yTBpbeHa craTm-
CTHYKM 3HadvajHa pasnuka usMmeby nBe rpyme
ucmurannka (h* = 0,821; r > 0,05). ITocroju
3HayajHa pa3jiuKa y yclexy KOju cy y4YeHUIHn
MOCTUTIIM Yy HIKOJICKOj TOJMHU KOja je MpeTXo-
IWiia UCTpaxkupamy: yuyeHunu ¢ KocoBa moctu-
IJIM Cy CTaTUCTUYKM 3HAYajHUje JIOLIUjH YyCIex
on yueHuka m3 beorpapa (h2 = 10,637; 1<0,05)
(wabena 2). Y iuabeau 3 npukaszaHe Ccy yde-
CTaJOCTH HA4YWHA OPraHM30Bama CIOOOIHOT
BpeMeHa W UCKYCTBa y KOpHlrhewy aakoxoja u
MCUXO0AKTUBHUX cyncraHnuja. Huje mokaszaHa
3HayajHa pas3juKa y HauyMHy MOpoBobhemwa cio-
OOHOI BpeMeHa MO TpylaMa HUCHUTAHUKA
(66,5% apmonecnenara u3 Beorpaga opranmso-
BaHO MpoOBOAU ciiob6omHO BpeMme, Hacupam 50%
HHTEPHO pace/beHUuX ajoJiecieHara): h%-2,913;
r>0,05. Pasnuke y yuecrajocTu KOH3yMupamba

NICUXOAKTUBHUX CYICTaHIUja Takohe HUCY Owmie
CTAaTHCTHYKU 3HAuYajHE, AOK je y4ecTasocT KO-
pumrhema ankoxosa 3HauyajHO Beha Kop agole-
cueHata 3 beorpana (h2 = 5,438; 1<0,05).

Ilcuxmuky mpo6iaeMu W MpoOIEeMH MOHAIIA-
Ba HUCIHTAHNKAa HEMOCpeNHO mocie 6oMbapmo-
Bamba NpUKa3aHu cy y wabeau 4. Ydecranoctn
nojaBe NMCUXMYKUX Teroba KOJ MCIUTAHUKA HU-
Cy Ce CTATHCTHYKHM 3HauajHo pasnukosane (h® =
1.062; r>0,05). Y iuabeau 5 mnpukazana je nu-
cTpubylyja y4ecTasoCTd MCUXOJOMKHAX U MpO-
6leMa y TNOHAaIIakby KOjU Cce KOJ HUCIHUTaHWKa
IBe TpyIlle 3amaxajy y TPeHYTKY HCIUTHBAIba.
Aponecuentn u3 bBeorpama craTucTHukm Cy
3HavyajHo demnthe Owim 6e3 HaBEAECHUX CMETHH
(h* = 30,943; 1<0,01). HeypoTHuusaM UCIHTAHH-
Ka, KOju je mpolielkheH mpuMeHoM KopHeaoBux
1 Aj3eHKOBUX YNUTHUKA, NPUKA3aH je y iabe-
au 6. Huje 3abenexxeHa CTaTUCTUUYKHU 3HayajHa
pas3iuKa CpefmuX BPETHOCTH CKOPOBa HEYPOTH-
nu3ma m3Meby mcnuranmka w3 Beorpaga m mH-
TepHO pacebeHWX ajoiecneHara ¢ Kocosa.
YTBpbena je, mebyTum, cTaTHCTHYKN BHUCOKO
3HaYajHA pa3iinKa y CPeRrmheM MEWIMHCKOM HH-
IeKcy U y Aj3eHKOBOM YIUTHUKY KOJ JAeBOja-
Ka u3 obe rpyne y ogHocy Ha muaauhe (U-tect
4030,000; p<0,01).

Huckycuja

Y ucrpaxuBamy Cy MOCMaTpaHe MABE TPYIE
UCNIATAHNKA: af[0OJIECIEHTH KOjU Cy HHTEPHO pa-
cesbeHn ¢ KocoBa, koju cy mpBa ABa paspefa
cpenme mkose 3aBpumnn Ha KocoBy, a mocie
Cy ce Ipeceiauid U yOHUcalnu y THMHa3uje Ha
Teputopuju Oeorpaacke omnmtuHe CaBcKu Be-
Hal, W ajojecueHTd u3 beorpama w3 wmcTux
IIKOJIa, KOjU Ce HE Pa3lIMKyjy 3HAYajHO MO MOJ-
HOj W y3pacHOj CTPYKTYPH Of CBOjUX BPIIHAKa
¢ Kocosa (wabeaa 1.)

Y nurepaTypu Cy HaBEAEHHU IMOJalM O pas-
JUYUTUM TOCIefullaMa HacTaluM IIPU JEjCTBY
U30JI0BAHOT MJIU BHUIIECTPYKOT ICUXOCOLUjall-
nor crpeca. Tep (Terr)° mocMaTpa paTHy CHTY-
anujy, €THUYKO 4uirhewe U M30ETJHIITBO Kao
XpOHHYHE TpayMaTcKe cTpecope KOju Aelyjy |
Kao M30JI0OBaHa W Kao BHIIECTPyKa TpayMma.
ITpu u3zonosaHoOj Tpaymmu nocroje Behe moryh-

37



3OPABCTBEHA 3ALITUTA 4/2006

Ta6ena 1. OucTtpubyumja ncnutaHuka no nony

. ExcnepumeHTanHa KoHTponHa CraTtucrtunuka
OucTtpubyumuja no nony YKynHo .
rpyna rpyna 3Ha4ajHoCT
XEHCKM 30 (62,2%) 133 (64,6%) 153 (64,3%)
Mon N N N %2=0,821
MYLLKM 12 (37,5%) 73 (35,4%) 85 (35,7%) >0,05
YKynHo 32 (100,0%) 206 (100,0%) 238 (100,0%)

HOCTH 3a ONOpaBaK TpaymaTHU3oBaHE ocobe,
TOK TpHU JeJIOBalky BHILIECTPYKE Tpayme AoJja-
3U JIO CIOXEHUjUX W TeXHUX MOCIeauIa.

Kao mocnenuma momer mpunmarobaBama HO-
BOj cpenuHm apmoiecneHTn ¢ KocoBa mmanum cy
3HavajHO ciabujm ycrex y mkomu. OpiudaH yc-
IexX y TOAWHM Ipe UCTpaskhBamba OCTBAPWIIO je
28,1% apmonecueHara, a meby Georpaackum uc-
nutanuuMma 44,7% ydeHuka, ok je gobap yc-
nex ocrBapuiio 34,4% ucnuranuka ¢ Kocosa, a
camo 14,5% wucnuranuka u3 Beorpana (inabe-
saa 2). OBakBH Pe3yiTaTH CE€ MOTY TYMadHUTH U
HEepenoBHUM moxabameM HacTaBe ajoliecleHaTa
¢ KocoBa y ®»UX0BUM MaTHIHUM MIKOJIama, He-
yjeMHauYeHUM KPUTEPHjYMOM, Ka0o W IIOCIEHuIa-
Ma I/IHTCH3I/IBHI/Ije N3JI0KEHOCTU MNPETXOMHUM
TpaymaTckuMm gorabajuma. O magy akamgeMcKor
ycrexa Kao MOCIENIM JejcTBa TpaymMe roBope

TabGena 2. Ycnex y LIKOMM MUCMNUTaHUKa

W ucrpaxusama bakonnmje (Giaconia)’, Mane
(Mazza)® um npyrux mcTpaxuBava, anm je Mo-
ryhHOCT ynopebuBamwa ¢ HHUXOBUM pe3yjiTaTu-
Ma orpaHnyeHa 300r fiejoBama pa3iuyuTUX Bp-
cTa cTpecopa Haj UCHUTaHULIMMA, Kao M yTHUIa-
ja ocTanux YyHYTpaUIlkUX U CIOJbAlIbUX YUHU-
jana Ha aKajeMCKH YCIeX.

Y mpunor nomwujeMm mpunarobaBamy apgosie-
cueHara ¢ Kocosa rosopu u nopatak o HauuHy
npoBobema cnoboaHor BpemeHa. Cio6ogHO Bpe-
Me TPOBOJIM HEOpraHm3oBaHO (y HEOOaBEe3HOM
ApyXewy, 6e3 xo0uja, CIOPTCKUX U eAYKaIlMOHUX
aktuBHOCTH) 50% anonecuenara ¢ KocoBa, Ha-
cnpam 33,5% aponecuenara u3 beorpapga; 6e3
CTaTUCTUYKM 3HayajHe pa3nuke Meby rpymama
(iuabeaa 3). Jlome couumjanHo mpuiarobaBambe
Kao Tociiefulia pacejbaBama yTBpHeHO je W Koj
ajoyieclieHaTa u3 JAPYruX paTtoMm 3axBaheHux

Ycnex y wkonu EkcnepumeHTanHa rpyna KoHTponHa rpyna CTaTucTuMuyka 3HayajHocT
OanunyHa 9 (28,1%) 92 (44,7%)

Bpno pobap 11 (34,4%) 83 (40,3%)

Hobap 11 (34,4%) 30 (14,5%) X2p=<10%6537
HoBorbaH 1 (3,1%) 1 (0,5%)

YKynHo 32 (100,0%) 206 (100,0%)

Ta6ena 3. NpoBoherwe cnobogHor BpemeHa M Kopuwhewe ankoxona U NCUXOAKTUBHUX CyncTaHUm

Cno6oaHo Bpeme U kKopuwhewe ankoxona EkcnepumeHTanHa CTtaTMcTuuka
KoHTponHa rpyna .
MU MCUXO0AKTUBHUX CyncTaHUu rpyna 3HauvajHocCT
MpoBohete croboaHor OpraHnsoBaHo 16 (50,0%) 137 (66,5%) $2=2,913
BpemeHa HeopraHuaosaHo 16 (50,0%) 69 (33,5%) p<0,05
Oa 18 (56,3%) 156  (75,7%) 2=5,438
KoH3ymunpawe ankoxona
He 14 (43,7%) 50 (24,3%) p<0,05
KoHsymupatre Oa 2 (6,3%) 42 (20,4%) %2=2,969
NCUXO0aTUBHUX CYMNCTaHUn
ynerany He 30 (93,7%) 164 (79,6%) p<0,05
YKynHo 32 (102,0%) 206 (100,0%)
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TNOApyYja HEMOCPENHO MOCTe HATYIITaka 3eMibe’
¥ TIOCNle TIepHOjia Off YeTHpH rojuue.’ Y rpynnm
ucnuraHnka u3 beorpaja 3amaxkeHo je U 3Hayaj-
Huje Kopuithewme INCUXOaKTHUBHUX CYICTaHIW]a,
LITO je y CKJIajy ¢ HaBOAMMAa MHOTHX UCTpaKu-
Bama CIPOBECHUX KOJ ajoJieclieHaTa ¢ Mofpyy-
ja Koja cy 6mma moj paTHmM jaejcTuma,”'! Pe-
3yJITaTH WCTpakWBama Takobe mokasyjy pa
75,7% aponecuenata u3 beorpaga, OfHOCHO
56,3% aponecueHara ¢ KocoBa, KoH3ymupa ai-
koxon (iabeaa 3), a 20,4% wucnuranunka u3 be-
orpaga u 6,3% apgonecuenara ¢ KocoBa KoH3y-
MUpa ICUXOaKTHBHE cyncraHuuje. [Ipema pesyn-
TaTHMa HMCTpaxkmBama Ilemca (Jamesa),'” yuecra-
JIOCT 3JI0yNOTpeOe ICUXOAKTUBHUX CYICTaHLMja
KOJl ajioJiecieHaTa KOju Cy H3JIOXEHU NEjCTBY
Tpayme je 10-35%. Ilpm mHTepnpeTanuju OBUX
pe3yaTata Tpeba y3eTH y 003Up COIMOEKOHOM-
cKe (pakTOpe W UMI-EHUIY fia je y ypOaHuMm cpe-
AMHaMa JlaKila JOCTYNMHOCT NCUXOAaKTHUBHUX CYII-
CTaHlyja, Kao M fa 00JbM MaTepujaliHd CTaTyC

yueHuka u3 beorpajga omoryhasa nakium npu-
CTYHI CKYIIOj ApOTH.

Henocpegrno mocie GoMmbappoBamba HUCIHUTA-
HUIM 0o0e rpymne pearoBany Cy Ha CIMYaH Ha-
YYH: IpenpuyaBaiu cy gorabaje xoje cy mpexu-
BENIM, UMAJId Cy CTpax Off 3ByKa CHpEHE 3a y3-
OymUBakHE U CTPaX OJf ABUOHA, Camalll Cy HCTE
UIU CIMYHE Tpaymarcke cajpxkaje. CTaTUCTUY-
KU 3Ha4YajHE pasiiuke m3Meby HCIUTHBAHHUX TPY-
na Huje 6wio (wabeaa 4). CnuuHy cuMIToMa-
TOJIOTH]jy UCHOJbABANM Cy U afJOJNIECUEHTH U3 pa-
ToM 3axBaheHHX ToOJpydja cycemHHX 3eMasba'.
Ajnykosuh,'* mpoyuaBajyhu nejctBo paTHe Tpa-
yMe, JOIlIa0o je [0 pe3ylTaTa fa ce OBE ICUXUY-
Ke mocnenune jaBibajy Kox 50% amonecueHara.
o pesynrata o moBehaHO] aHKCHMO3HOCTH KOJ
ajioJieclieHaTa KOju Cy HM3JIOKEHH paTHO] Tpay-
mu gouutu cy B. Busek-Bupgosuh u weHu capap-
Hunm,” ogHocHo [ecuuma (Desivilya).'®

JyroTpajHu INCUXOJOIIKU e(eKTH U IocIe
IpeXHUB/bEHE TpayMe 3HAYajHO Ce€ pas3lUKyjy

Ta6ena 4. [nctpubyumja ncuxuukmnx npobnema y noHallawy McnuMTaHuMKka HenocpefHo nocne 6ombapaHoBawa 1999. roa.

Mcuxnykn npo6nemu u npobnemu y EkcnepumeHTanHa CTaTucTuuka
noHawawy nocrne 6ombapaoBamwa rpyna KouTponna rpyna 3HavajHocT
Mpenpuuyasare TpaymaTckux gorahaja 23 (71,9%) 126 (61,2%)

Camame TpaymaTuyHor porahaja 1 (3,1%) 5 (2,4%)

CTpax o4 3ByKa CMpeHe Munv aBuoHa 4 (12,5%) 35 (17,0%) x2=1,062
Bes cumnToma 4 (12,5%) 33 (16,0%) p<0,05
Bes ogrosopa 0 (0,0%) 7 (3,4%)

YKynHo 32 (100,0%) 206 (100,0%)

Ta6ena 5. [uctpubyuunja ncuxmykux npobrnema u npoGrema y noHallakby WCMUTaHWKa Yy TPEHYTKY UCNUTUBat-a

Mcuxuykm npo6nemu u npobnemu y EkcnepumeHTanHa CtaTucTuuka
fnoHawakwy Yy TPeHYTKY Ucnutusama rpyna KouTponna rpyna 3HavajHocT
EMOLMOHAMNHO 0CEeTILUBUU 5 (15,6%) 15 (7,3%)

Mnawrsunsnjm 1 (3,1%) 7 (3,4%)

ArpecvBHUju 3 (9,4%) 19  (9,2%)

HepacnonoxeHu 3 (9,4%) 3 (1,4%)

Henosepreuen npema agpyruva 4 (12,5%) 2 (1,0%) XZ{;%%%“

CmareHnx cnocobHoCT 3a y4ene 2 (6,3%) 5 (2,4%)

Be3 npumeTHMX npomeHa 13 (40,6%) 154  (74,8%)

Be3 oarosopa 1 (3,1%) 1 (0,5%)

YKynHo 32 (100,0%) 206 (100,0%)
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Tab6ena 6. BpegHoctn ckopoBa

Ha KopHernoBoj ckanv U y Aj3eHKOBOM YNWUTHUKY Mpema rpynama WcnuTaHvka u npema nony

WUcnutaHuum KopHenos meauumHcku CraTucTuyka AjseHKkoBa nopackana CraTtucTumuka
u MHAEKC (H) 3HavajHocT HEYpPOTUYHOCTU 3HauajHoCT
EkcepumeHTanHa rpyna 7,81£5,99 (32) Mann-Whitney 9,63+4,94 (32) Mann-Whitney
U=3198,500 U=3137.000
KoHTponHa rpyna 7,86+5,44 (206) p>0,05 10,0644,63 (206) p>0,05
[eBojke 8,65+5,38 (153) Mann-Whitney 11,13+4,46 (153) Mann-Whitney
U=4620,500 U=4030.000
Mnagwvhu 6,44+5,45 (85) p<0,01 7,98+4,35 (85) p>0,01
CBu agonecueHTU 7,8645,50 (238) 10,0044,67 (238)

Meby mcnuranunuma aBe rpyme. CMeTHe y HO-
Halllalkby W PaCIONIOKEeHhY y TPEHYTKY MCTPasKu-
Bama Huje 3amaszmio 40,6% agonecnenara u3
eKCIepuMeHTalHe rpyne, ogHocHO 74,8% apo-
necuenara u3 Beorpaga (iwabeaa 5). Apmoie-
cuentu ¢ KocoBa, y mopebewmy ca nmcnuraHuu-
Ma u3 bBeorpaga, mocranu cy eMOIMOHANHO
OCeTJbUBUjU, HEPACHOJIOXEHU, HENOBEPIHLUBH
mpeMa JIpYyTUM JbyAMMa, a W CMamuia UM ce
crocobHocT 3a yuewme. OBH pe3yiTaTd cy y
ckiany ¢ pesyaratuma Pecdepbayma (Pfefferba-
um)'” ¥ Ipyrux mcTpaxmBaya, KOju MOceGHO Ha-
riamiaBajy TpajHuje mopemehaje emonuja mpu
TOXUBIbAaBaky CTPECHE CUTyalHje, a MOTOTOBY
patae Tpayme® CyGpenpecuBHe TeHAeHIHUje,
NEeMOTHBUCAHOCT M O€3BOJLHOCT KOJI ajioyiecue-
HaTa W3JIOXKEHUX PAaTHO] TpayMH 3ala3wiid Cy
Ajnykosuh' m gpyrm mcrpaxkmpaun.'' YV oGe
WUCIHUTHUBAHE TPYIe CIWYaH je yIeo amoJiecieHa-
Ta KOjM je W3jaBWO Ja Cy MOCTAJIl arpecUBHU-
ju (iwabeaa 5). Ilpema pesyaratuma AjaiyKOBU-
ha,' mopemehaju monamama y Buly arpecuBHO-
CTHU jaBibajy ce kop ckopo 30% yrpoxkeHe mo-
nyJjanuje.

Cpenme BpPEeIHOCTH CKOPOBa HEYPOTHUIM3MA
npema KopHeI0BOM MEIUIMHCKOM WHAEKCY H
Aj3eHKOBOM YIUTHHUKY Y TPEHYTKY HCTpaskKuBa-
Bba He pasnmkyjy ce m3Mmeby apornecrenHara c
Kocosa n 3 beorpaga. Hacynpor Tome, nocMa-
Tpajyhu cBe HCIHUTaHUKE 3ajeHO, HEYPOTCKe
TEHJCHIUje Cy ce 3HaTHO dyelrhe jaBijbalie KON
leBojaka Hero Kopu muanauha (iwabena 6). Y nu-
TepaTypHu c€ Hajla3e Pa3IMYdUTH HOJAlU O BYJI-
HepaOWIHOCTH (pambUBOCTH) HA MIEjCTBO CTpe-
copa mo moxy. Heku ayropum HaBOje mopjefHa-
Ky OCeTJbMBOCT W KeHa MW MyIIKapama Ha
crpec,'” ok 3HaTHO Behm Gpoj ayTopa mpuka-
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3yje xeHe kao pamusnje.'*'® JleBojke cy, yon-
HITeHO roBopehn, CKIOHMje UHTEPHAIN30BAHUM
E€MOIIMOHAJHIM peakiujama (aHKCHO3HOCT, Jie-
IPECUBHOCT ¥ COLHMjaJHO IOBJAaYeHe), MTO Te-
CTOBH THIIa OHMX KOjU Cy KopultheHu y ucrpa-
KUBaWby A00po Oenexe, JOK cy miaguhu ckio-
HUjU €KCTepHAJIN30BaHUM INpoOieMuMa KOju ce
MaHU(ECTyjy arpecuBHUM W aHTHUCOLW]jaIHUM
HNOHAUIAKkEM.

IIpo6neM mepcnekTuBe M HPOrHO3€ Mana-
fanTanuje ¥ NCUXUYKHUX MpobieMa Koj MIlajux
JbYy[U YCIOBJ/EHUX [I€NOBAaKEM IICUXOCOLUjal-
HHUX cTpecopa obOpaguiu cy Kum (Kim) u capan-
Hamn® 2003. rouHe. [TpocniekTuBHUM HafTIIE-
mameM 451 agolieciieHTa TOKOM METOTORUIIIIET
nepuofa MOCTABWIM CY XUIOTE3y O PEBEP3HO]
Kay3alMju IICUXOCOLUjaJHOT cTpeca u mpooJe-
Ma EKCTEPHAJU30BAHOT ¥ HHTEPHAIU30BAaHOT
noHaulamwa agonecueHara. CouujanHa Kaysamu-
ja (TIcHXOcolMjaTHU ¥ MHKYJITYPalHH CTpec, Iie
npunajajy u npobieMu y Be3u ¢ UHTEPHUM pa-
cejbaBamkheM) OJIpaHUje Cy IO3HATH Kao Y3pOK
NMCUXUYKUX W COIUjaHUX mpobiema. Miagu
JbYAY KOjU HUCIOJbaBajy MpobieMe eKCTepHalIH-
30BaHOI WJIM MHTEPHAIU30BAHOT TOHALlAKka YH-
He Tpyny Koja je y OynyhHocCTH joun BuIIe H3-
JIOKEHa Ja/b0j KOMIUIMKALUjU OfHOCA Yy COLU-
jamnoj ccepn®’ (mpopykKeHa XpPOHMYHA Mana-
famTanyuja, IpooJIeMaTHIHA OJHOCH Y IIKOJH U
Meby BplImauuMa uTH.).

Jakmyvak

YcnoBu XUBOTa HACTalud MHTEPHUM pacesba-
BalkbeM YTHUYy HETaTMBHO Ha CIIOCOOHOCT TMpHIIa-
robaBama ajosecrenara, MTO ce OTJefa y Te-
mkohama mpuxBaTamka HOBE CpefuHE W Cialu-
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jem ycmexy y mKonu. MHTEepHO pacebaBame
yTHYe W Ha MEHTATHO 3[[paBlbe ajiojiecleHaTa
KpO3 O[UIOKEHE NMCUXUIKE CMETHE Kao IITO Cy:
HaMmeTame cehama Ha forabaje xoje cy npexu-
BellU, CTpax Off TPayMaTCKMUX CUTyallMja U camba-
e CIMYHUX cagpxkaja. [IpeTXomHO TpayMaTcKo
HCKYCTBO yTHYe Ha KOH3YMHUpAHE U 3JIOYIOTpe-
0y ankoxoja M ICHXOAKTHBHUX CYICTaHIIW]a.
Kon nmeBojaka ce 3amaxka Behm cTemeH HeypoT-
CKMX TeHJeHnuja O0e3 o063uMpa HA MTPETXOJHO
TpayMaTCKO MCKYCTBO IpoMeHe cpenmHe. WH-
TEpPHO pacelbeHH aJOJIECHCHTH MPEeACTaBIbajy
MoMnyJanyjy Koju Koje je moTpeOHO WHTEH3WBHU-
je crmpoBobewme Mepa IMpeBeHIUje paju OvyBa-
HBba HBUXOBOT MEHTANHOT 3/IpaBiba.
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CTpy4YHM M HaAy4YHU pPaaoOBM

Kako nanmcatu HaAy4YHOCTPYYHH pan?

M. JHauuh'!

3a BehmHy ayTopa HajTeka M BpPEMEHCKH
Hajayka aza, miau, TayHUje pedeHo, mpeada-
3a y M3pajii HAyYHOCTPYYHHUX PajoBa CUTypHO
je mpeTpaxuBalkbe HAYYHOCTPYUYHE JHUTEpaType.
Jonaxeme [0 NpUMapHUX HMHMOpManUja IMO-
TpeOGHUX 3a paj BaXHa je HpeTIocTaBKa 3a
npaBujaaH u300p o0JlaCTH U TEME.

Be3 kopumrhewa HayuHe U CTpydHEe JUTEpa-
Type HeMa HU HCTPakKMBAYKOT paja, a 6e3 me-
ra je Hampejak ApPYyLITBa OHeMOryheH.

HcTpaxkuBauku paj nouumwe n3bopom obia-
CTU Yy K0joj Tpeba fga ce ¢popmymnuiie npobiaem
Koju 3axTeBa objammeme. M360p obnactu HuU-
je jemHOCcTaBaH 3ajaTak HcTpaxuBada. OH 3a-
BHCH O] pa3HUX YumHUIana, Mmeby xojuma ce mo-
ceOHO UCTHYUY:
® AKTYEeJHOCT 001acTy,

e CTpydYHa M APYLITBEHA ONPABJAHOCT,

e HejocCTaTak oOfroBapajyhmx 3Hama y TOj
obJacTu,

e wMmoryhHocT ga ce geduHucaHu NpoOGIeM Ha-
y4HO M oOpaju,

e KOpHUCT Off AOOMjeHUX HCTPaKUBAUKUX pe-

3yjaTaTta u
® CKJOHOCT M CIOCOOHOCT HCTpaxkuBada fa

onabpaHy oOiacT oOpapm.

M360p obnactn 0oOMYHO Hamia3W W HA HEKE
Mame min Behe moremkohe koje ce mpu Tome
jaBJbajy, a KOje OTeXKaBajy JIOHOIIEeHhe KOHAUHEe
onanyke. Meby TuM TekcToBUMa H3fBaja ce cie-
nehe:

— Pasmunubame fga opgaOpaHum mpoOiieM Hema
Behu 3nauaj. Ta moremkoha Moxe ofmax fia
ce ogbanu, jep je cacBUM CUTypHO [1a y Ha-
yuu Oe3HavajHuX NpobsieMa MPaKTUIHO He-
Ma U

— Jla je obmacT ucTpakeHa W Jla HOj Hema
mTa jja ce HoBO aofa. OBo je Takobhe 3abmy-
fa. Y Haynu Hema oOJacTH y KOjoj HeMa
IITa HOBO fla Ce HCTpaXku.

Kapa ce nmpobe npBa ¢asza, a To je opiyka
0 m300py HCTpakMBayKe OOIIACTH, HACTYNA APY-
ra ¢asa, geuHECakEe HCTPakMBAYKOT TpoOIIe-
Ma. OBa ¢pa3a je Haj3HAUYajHUja 3a MOYETAK HC-
TpaxkuBama 300r Tora ImITO 3axXxTeBa AOCTa TPY-
na u BpemeHa. OHa ce cacToju y NPUKYIIbALY
nofaTtaka M HH(MOpMaLMja O HCTPaKUBAUKO]
00JIacT! y UMWY WITO JeTaJbHUjer MHpopMuca-
Ba HUCTpaxkmBavya O TOME IITa je IO3HATO, a
[ITa HEMO3HATO y ofgabpaHOj HayyHO] OGIaCTH.
INogamy ce MpUKYIIbajy y pa3roBOpy ca APYTAM
UCTpaXkMBaunMa W, MHOTO dYellrhe, UYnTameM Ha-
y4HE W CTpydYHE JIHTEepaType.

Yurame nuTepaType je BpJO 3HaYajHA eTa-
na y ¢opmynucamy HaydHOr mpobiiema, ajad TO
HUje jegHOocTaBaH 3agatak. CamMo uyMTame 3ax-
TeBa onpebeHa 3Hama u BemtuHe. YuTa ce mo-
JaKo, ca pa3yMeBameM U pa3MHUILIbameM, IIOBe-
3yjyhm capipkaje ca CONCTBEHMM Ipe TOra CTe-
YEeHNM 3HAamkEeM U UCKYCTBOM. bp3a opwmjeHTamm-
ja Ha KOpUCHOCT TeKcCTa 3a fAe(uHHCcame Hayd-
HOT mpobiieMa MoApa3yMeBa fa YHTame 3alod-
He OJf HacjoBa, Na Jla ce HAe Ka ayTopy U pe-
3yJTaTHMa, a 3aBpllaBa 3akipydnuma. To je ca-
CBUM JOBOJHHO J1a C€ YHWTallall yrmo3Ha ca cafp-
KajeM TOKyMEHTa W JloHece OMIYKYy [a Ju Jie-
70 [1a YATa y HeJNWHU WIH He. AKO ce OIIydH
3a YdUTamke y [EJUHU, OHAA Ce NpPU YNTaAmY
npaBe kpahe Oeremike, a OHO MITO je 3a 4YuTa-
olla 3HAYajHO — HMHTEPECAHTHO, MOJBIAYH C€.
Jdpyro unrame NMOApa3yMeBa YHUTalkE MOABYyUE-
HUX MECTa, OJHOCHO KJbYYHHUX MOjMOBa (CeMaH-
THYKO YHUTAHE).

! IIpod. ap Munytun Hauwh, npodecop BMII n Memuumuckor ¢akynrera y Beorpapy.
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Bubmmorpadgcka obpaga jemHe obmacté Off-
HOCH Ce€ Ha Mpella3 ca OHOTa IITO je y TOj
obJylacTH MO3HATO, HA OHO IITO CE CMaTpa jOmI
yBeK Hemo3HaTWM. Ha oBaj HaumH m36eraBa ce
jolI jegHa rpelika Kojy MOYeTHUK MOXe Ja Ha-
nmpaBu, a TO je fa cMaTpa CBOje Hjeje CacBUM
HOBUM, HaKO OHe TO Hucy. KoHauHO ce mpucTy-
na ¢opmyiucawkby HaydyHor npo6Giema. Ilpu To-
Mme ce oppebyje:

e MecTO mpoGieMa y OfHOCYy Ha IIPEeTXORHA

UCTpakNBama,

e MecTO Ipo6ieMa y Haylu YOIIUTE U
e 3Haveme mpodiieMa, Koje Tpeba ma Oyme uc-

TO 3a CBe.

Y ¢dopmynucamy Tpeba IpenUu3HO OArOBOPH-
TH 1 Ha cnefeha nmuTama:

e KO: KO WIN IITa je NpeAMET HCTPaKWBamba:
ocobe, opraHu M CIL.
® rfe: MECTO Ifie Ce UCTpaXkuBame CIPOBOAU U

Moj] KOjUM YCJIOBHUMA,

e Kaja: BpeMeé U OKOJHOCTH HCTpasknBama W
e KAaKO: HAuYuMH Ha KOjU ce HCTpPaKuBame
ocTBapyje.

Y cnepehoj da3m m3page, naxmwy Tpeba mo-
CBETUTH OCHOBHUM KapaKTepUCTHKaMa IHCamba
HayYHOCTPYYHOT paja. YTJIaBHOM c€ TO OJHO-
cH Ha o0uM M NpuHLUIE nucawa paja. lllTo ce
THYe OO0MMa Ba*KHO je HarJIaCUTH, OfHOCHO IO-
TeHIUpaTH, KpaTKohy u jacHohy y m3BemTaBa-
By o mocrojehem mpoGiremy — Temu. Benuku
NUCHY yBEK Cy HarjailaBaayu jfa Tpeba nucaTu
KpaTKo M jacHo, n30eraBaTy OMNIIMPHOCT, ca IO-
TEHUHUPAkEM Jla Ce CBU IUIALIUMO ,,BEJIMKHUX
KBUra“, MHUCIH ce€ Ha BEJUKH Opoj CTpaHUIIA.
ITackan je yecro, numyhu cBoja mucMma mpuja-
TeJbUMa, TOBOpHO: ,,MI3BUHaBaM TH ce Ha OBa-
KO ONIIMPHOM IHCMY, alll 3aWcTa HEMaM Bpe-
M€Ha fa TH Hanuuem Kpahe“.

ITo ce Tuye mpUHIUINA NHUCaka paja, Uu3He-
heMo OCHOBHe NpHMHIMIIE y HEKOJUKO Tayaka:
— Tlouynme ce yriaaBHOM HOBHjOM HMH(OpMAaIU-

joM Be3aHOM 3a pelllaBame MpobiemMa, ca u3-

y3eTKOM Kajia ce paju O HUCTOpHjarty,

— He yHocuTu Ge3HavajHe UYMHEEHULE, ONEPHU-
caTM caMO ca 3HauyajHUM WHQOpManujama
YCKO BE3aHHUM 3a TEMY,

— MW3b6eraBatu OecrmoTpeOGHO TOHaBbame Beh
WU3HETOT U3 NPETXONHUX MOTJIaBIba,
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— JemuHCTBO W CcKiaj moApa3yMeBa IOCTEIEHO
npejaxewe U3 je[lHOr fiena paja y Apyru, ca
LUJbEM CTBapama je[IMHCTBEHE LEJINHE.

Y OKBUpY ONIITHX NPHUHIUIA MUCamka U Ipe-
3eHTalldje HayYHOMCTPAXKMBAYKOT pajia U3paxke-
Ha je XeJba CBHX ayToOpa Ka OpPHUTMHAIHOCTHU
cBora paja. Tpeba HarjacuTu ja je alcoylyTHa
OPHUTMHAIHOCT Majio MOTyha y maHAIIKBUAM yCIo-
BMMa, TaKO fla je W HajMamHl AONPUHOC y pe-
IIaBamby HEKOT HayYHOMCTPAKMBAUKOT IpoObJie-
Ma OTPOMHU JONPUHOC CBAKOT INOjefUHIa — UC-
TpaxkuBaua.

I'mo6GanHu 1B CBAKOT HAy4YHOT M CTPYYHOT
pasia jecte goOwWjame HOBUX, OPUTHHATIHUX pe-
3yJiTaTa Koju Tpeda fAa Oyay NMpe3eHTOBAaHM Ha-
YYHOCTPYYHOj jaBHOCTH, a OCHOBHHU IIWJb UM je
OpHUTMHAJHU NONPUHOC ayTOpa TEOPHjH U IpakK-
CH Ha KOjy ce paj OJHOCH.

CBaky HayYHOHUCTPAaXXUBAUKU U CTPYUHU paj
Tpeba ga uMma ofpebeHa mornasiba Koja CBOjUM
JIOTUYHUM PENOCIEOM ONaKliaBajy npaheme u
cxBaTame IpoOiieMa KOjU Ce NPE3EHTYje.

Haume m3marama MaTepuje HWAe YIrIaBHOM
cnenehuM pepocnenom;

. HacnoB papa;

. YBox;

I IIperaex aureparype (Focapamma HCTpa-
KHUBabA);

11 Oums papa;

III  Xwunoresze papna;

IV Merogonoruja pana;

v Pe3zynraru papa;

VI  [uckycmja pe3dyarara paja;

VII 3ak/py4ax;

VIII IIpepnor mepa;

IX  Jlureparypa (pedepenua);
Caxerak;
IIpunor.

[MpemyoxkeHn penociey] u3jaramba MaTepuje
MOJNIOKAH je MpoMeHaMa Yy 3aBUCHOCTH Off Bp-
cre papa. IlpuMepa pajgu, CTpy4dHU paj, CeMu-
HapCcKM paji ¥ OCTaIM KOjU HEeMajy MpeTeH3uje
ma Oymy Hay4YHH pajfioBH He 3aXTeBajy CBa IIO-
O6pojana mormnasiba. To ce HAPOUMTO OFHOCH HA
XHAMIOTE3€ KOje MCKIbYUMBO NPHUTANAjy HAYIHOU-
CTpakXMBauyKWM pamoBuMa. MebyTtum, mMopamo
pehu nma je HaBefeHHW pepmocief JOTMYaH U Ja
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CBAaKU APYrum He OW JONpHHEO jacHOhW INpuka-
3a MaTepHjalia Koju ce H3jaxe.

Hacnos papa

Yecro ce mocraBiba MUTamkEe KOJH je HACIOB
6opM: myravyak miau KpaTtak. Peknm 6mcmo, HH-
jeman. HacnoB TpeGa ma Oyje jacaH W mpenu-
3aH, la ce OIHOCH Ha KOHKPETHY HmpobiieMaTH-
Ky KojoM ce paj 6aBu. 360r MHOrux mpooie-
Ma KOju ce jaBibajy y (popMynucamy HaciaoBa
00Jbe je KpEeHYTH ca pajHMM HAcCJIOBOM, a MO 3a-
BpIIETKY MHCaka TEKCTOBAa, Ha OCHOBY yBepe-
Ba fla je Iub norohen, popmynucaTn KoHaYaH
HacnoB. HacnoB je Bpmo 3HavajaH m 360r fa-
Jbe oOpajie JoOKyMeHTa (MHJEKCHpama), jep Mo-
pa mmatu jacHe kibyuHe peuu (key words) Ko-
je cy 3HauajHe 300T yna3a y 6a3y mopaTtaka Ou-
OMENIMIIMHCKE HayYHE W CTPy4YHE JIMTEepaType.

YBog

YBojJ ce BeoMa YECTO NOrpPElIHO TyMayd U
Mellla ca NMPBHUM NOTJIaBJBEM paja. YBOA ce, 1O
HaIlIo] Mpenopynu, Mopa Takobe gopmynucatu
KpaTKoO, NMPEUHU3HO, YUME Ce 4YHUTajal] YBOAH Y
npo6ieMaTHKy KOjoM ce paj OaBu.

JenHa o OCHOBHHX yJora jecte fAa Onmxe
nojacHu HacnoB. Koj cTpy4yHHX pajjoBa 0OMYHO
ce y IOCIe[’O] pedyeHUIU YBOAa AeUHUIIE
ouBb pajga. Y yBojy ce OOMYHO M3HOCU KpaTak
ucropujat npobiemMa, HacTaHak U IJIaBHE eTa-
e y \meroBoM pemasamy. Takobe, y yBony je
BpJIO BaXHO NPpUNPEMUTHU, OTHOCHO YBECTH, YH-
Taoma y mpoOiieM KOjU 3KelH fa ce pellu pa-
[IOM, J1aKJle, jeJHOM pedjy, IpOoOyJUTU UHTEepe-
COBamlme 33 HCTPAXUBAHE.

I. IIpernen nureparype
(mocapanma MCTpakuBamba)

3BaHMYHO, TO je NMPBO INOIJIaBJbE CBAKOI pa-
la — IOKyMeHTa Koje MMa acmnupanuje jfa Oypme
HAYYHOUCTpakuBauku paa. HeuckycHu aytopu
ra BpJO YECTO 3aMemyjy ca yBopgom. Ilpermen
JuTepaType MMa 3HavajHy yJIOTY y H3HOLICHY
[ocafjallibuX HUCTPAKUBaka O HPOOIEeMy KOjUM
ce 6aBM KOHKpeTaH paj, Y 3aBUCHOCTH Off ,,Te-

>KMHE" Hay4dHOI paja 3aBUCH U OOMM OBOI IIO-
rnaBiba. 3a peanm3anujy oBe pase mucama Jo-
KYMEHTa NOTPeOHO je MHOrO BpEeMeHa Ha Mpo-
Hajaxewy U3Bopa MH(OpMalyja 0 KOHKPETHOM
npo6aemy. To ce yriaBHOM UYMHU NMPOHANTAXKEHEM
Hay4yHOCTpYy4YHE JIHUTepaType y OWJIO KOM BHUJY,
paju Jakiler cxpaTawa U Ipe3eHTaluje npoyya-
BaHOT Tpobiiema. 360r morpeda OBOT paja, He-
heMo roBopuTH 0 HauMHMMA JONaXema J0 ,U3-
BOpa‘“ mH(popMalyja U3 HayIHOCTPYUHE JIUTEpa-
Type, alli MOpPaMO HarJlacuTH fa Cy AaHac Mo-
ryhHOCTH BelHKe U fla je CBaKM ayTop AyXaH ja
00aBeCcTU 3aMHTEpPECOBaHE O JOCafallllbUM, Kao
U cajlallilbiM, UCTpaXKUBamuUMa Koja ce OfHOCe
Ha TPOOJIEM KOjH KEJW fia CE pEIln.

IToce6bHO TpebOa HarmacuTd U YIO30pUTHU
MiIajie ayTope Ha ,TpaHcdep yueme™, mTo he
pehn, ,cBeMy IITO 3HaMO, HEKO HAcC je TOMe
OpeTxogHo Hayuuo“. OBHUM IIOIJIaB/bEM ayToOp
HOKa3yje KOJUKO Bilajla MaTepHjoM O KOjoOj ke-
a7 f1a THIIE.

II. nse paga

OBo nornasbe Tpeba fa Oyjae HajKOHKpET-
HHUje U HajmpenmsHuje HamumcaHo. IlpepcraBimba
JOrMYaH HAacTaBak MHPETXOAHUX MOrJNaBba Y
npaBly Ka HapeaHuM. llnib mpepjcraBiba Hame-
py ayTopa Ka pemaBamy oppebennx mpobiema
U ycMepaBa MaXm\by YWTajana Ha CYIITHHCKE
IOjMOBE y pajy — ROKyMeHTy. Pag Moxe mma-
TH jeflaH WJIu BUIIE IUJbeBa U Tpeba WX CBE Ha-
nucaTu.

III. Xunorese paga

OBO TOTJIaBJbE je UCKIBYUMBO BE3aHO 3a MH-
came HAyYHUX Jlefla: OKTOPCKHX AHCepTaInwja,
MarucTapckux Te3a, CyOCIenHjalnCTHYKNX pa-
OOBa M CBUX OOJIMKa HayYHOUCTPa>KMBA4YKHUX
yjgaHaka W mpojekTa. Y OBOM fiely paja paspa-
byjy ce ayropoBe mpeTmocTaBKe (XUIMOTE3€) MO-
Mohy Kojux OW ce MOrao peluTd uzabpaHu
npo6ieM. Y OCHOBH XHUIOTe3a Cce OcClama Ha
MO3HATO W CIyKM ca3Hamy Hemo3Hator. OHa ce
MOCTaBJba OHAA Kajla je MO3HAT [0 UYNH-CHUIA
U BHUXOBHX OfHOCA a HHCY JOBOJFHO MO3HATE
Apyre 4YHmEHULE U HBUXOBE BE3€ Y OKBUPY M3a-
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Opanor Hay4HOr mpobnema. Kapga ce anamusu-
pajy cBe UMILEHUIE ca KOjuUMa ce ayTop-UCTpa-
KUBa4 yno3Hao 4uTajyhm nurepatypy, m Ha
OCHOBY JIMYHUX MCKYCTaBa, IOCTaBJba ce pajiHa
(ayTopoBa) xumore3a. Y ciyuajy ga je mpobiem
BeOMa CIIOXEH, MOCTaB/bajy ce M NMOoMohHe XHu-
nore3e. HacynpoT pajjHOj Xunoresu, yBeK MOCTO-
ju TeopeTcka XWIIOTe3a KOja TBPAU CYNPOTHO,
OTHOCHO KOja je NMOCTaBJbeHA Y MPETXOTHOM IIe-
puUopfy Oj CTpaHe ApYruX ucTpaxusBada. PagnHa
XUIIOTE3a Ce TOKOM HCTPa>KMBAUYKOT paja Mpo-
BepaBa OUJIO €KCIEpUMEHTOM, OMIIO HeeKclepu-
MEHTAJIHUM MeTojjama, a CBe y IUJbYy fia ce IOo-
CTUTHE BHCOKO KBAJIUTETaH pe3yjTaT Ha HUBOY
CTaTUCTUYKE 3HAa4YajHOCTU. XHUIIOTe3a Mopa Ou-
TH MOCTaBJh€HA j€JHOCTABHO, jaCHO, U MOpa Ou-
TH NOJJIOXKHA NpoBepaBamy. IIpoBepe ce Bpiie
jeJIHHM O]l CTaTUCTUYIKUX TECTOBA, Y 3aBUCHOCTHU
of mojataka (IapaMeTpHUjCKM WU Hemapame-
TPHUjCKM CTATUCTUYKK mopanu). Mcxonm oBe mpo-
Bepe BOAM NpHUXBaTalky WIM HENpUXBaTawy paj-
He xunorese. CylITHHAa OBOI IOIJaBiba, Kao U
yOCTaJIOM LEJOT HCTPa*kKMBauyKoI paja, jecTe y
,00pOU™ pajlHe M TEOPHjCKe XUIOTe3e Koja Ho-
HOCH YyCIIEX WX KpaX HUCTPpaXMBAYKHUX HaIlopa.

IV. Metoponoruja pana

JemHO Op HajBaXKHWjUX MOTJIaBJbA M3paje Ha-
YIHOUCTPAKMBAUKOT pajia. YTJIAaBHOM je Tpen-
MEeT MaKJbUBOT IPOyYaBama OCTANUX HCTPaKH-
Baya, KOje mOceOHO MHTEpPECyjy €BEeHTYaIHO HO-
B METOJCKHU IMOCTyNIM y Hay4YHOUCTpaXuBay-
KoM pagy. OBie MOpaMO KOHCTAaTOBaTH, Ha Ka-
JIOCT, Jla Cé BeoMa TEUIKO jaBJbajy HOBH METO[-
CKM TOCTYIIM. YTJIAaBHOM Cy OHHM CTaHIapau30-
BaHM W OJHOCE C€ Ha KIJIACWYaH IPUCTYI WC-
TpaxkmBama. MOry ce TpynucaTéd y TPU OCHOB-
HE Tpyme, KapaKTEepUCTHUHE 3a pa3ImInTe
obracTu HayKe: HOpMAaTHBHA, €KCIEPUMEHTATHA
u ucropujcka meropa. Mebytum, 3a morpede
OBOT pajia, a y OMOMEIUIIMHCKO] Hay4yHOj obua-
CTH MOIIHM GMCMO METOJle MOAEIUTH Y ABE Ipy-
me. Y OpBOj Cpymu MeTofa Haluiu OM ce MEeTo-
A¥ KOjU 3aXTeBajy KJIMHUYKO-TabopaTOPHjCKU
eKCIEPUMEHT, W HHUXOBH TMOMNANM CYy YIJIIaBHOM
NPOBEPJPUBH TMAPAMETPHUjCKUM TecTOBHMaA (T-
Tect). Y JpYroj, BeJMKOj IpyIH, Hamasuna Ou
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ce pasHa CONMjaIHO-MEAHMIUHCKA, XHUTHUjeHCKO-

eMueMHIOJIOIIKA, COIMONONIKA U CIUYHa UCTpa-

>KMBamha, YUjU Cy pe3yJTaTH NPOBEPJbUBU HETa-

paMeTpHujcKuM cTaTUCTHYKUM TectoBuMma (LIFP).
3HauajHOCT OBOT MOIJaBlba jecTe y U300py

MEeTOja paja, WTOo je 6a3sUYHO NUTame y Hayd-

HOMCTpaXXuBauykoM papy. OHO 3axTeBa ofpebe-

HO 3HaW€ M MCKYCTBO HCTpaskmWBada, Te ce Ipe-

nopydyje CBakKOM HCTpaxkKuBady fa ce Ipe Ofi-

pebuBama MeTofa pajja KOHCYJITYje ca OAroBa-

pajyhuM HaydyHOHCTpaKUBAUYKMM pajHUIuMa. Y

feJy METOMOJIOTHje pajfia HeOomXxoAHOo je nedu-

HUCATU:

1. cy0jexT, BpeMe u MeCTO E€KCIEepHUMEHTA;

2. HauuH U3BObema eKCIEepUMEHTa;

3. u3BpHIMOLIE 33JjaTaKa y €KCIEPUMEHTY;

4. u36op obenexja 3a npaheme pesyarara exc-

NEepUMEHTA;
. Je(UHULIH]y MOjMOBA Y €KCIIEPUMEHTY;
6. IpUMEHEHY CTATUCTUUKY METOJOJOTH]Y.

9

OBne heMo moTeHUMpaTH CTATUCTUYKY METO-
MOJNOTHjy, KOja je y MHOTHM cCjydYajeBHMa Haj-
TeXHN 7Ae0 METOHONOTHje. 3axTeBa MNaKJHLUBO
uneHTU(UKOBAKkE CTATUCTUIKMX METONa U MpO-
negypa KopulrheHWX y HCTpaskuBamy, ca Jo-
BOJBHO JleTa/ba KaKo OU 3aMHTEPECOBAHU MOTIIH
lla IpoBepe U MOHOBO IOTBPJE€ CAOIIITEHE pe-
3yJarare.

V. Pesynratu papa

Y OBOM mOrNIaBJby W3JAXy CE pEe3ylnTaTu pa-
la y JIOTUYHOM pERocieny, OHAKO KaKo je TeK-
croMm npepBubeHo. M3abpana obenexja ca Wwu-
XOBUM HapaMeTpuMa IoKa3yjeMo Tabeilama U
BUXOBUM alTepHaTHBaMa, rpapukoHuma. [la-
KJe, y o0aBe3u CMO IpHKas3aTH pe3yiTaTe Hy-
MEPHYKH, a MOXKeJbHO Ou OMJIO U JEeCKPUIITHUB-
Ho. He TpeOa mpuka3uBaTu cBe pe3ynrarte Beh
caMO OCHOBHE M pempes3eHTaTuBHe. Tpeba Te-
KUTU Jla ce Of[BOju OMTHO O] HeOUTHOra MpHU
u3Houlewy pesynrtata. Hajuemrha rpemka mia-
[UX ayTopa jecTe IOHAB/bamkhe OMHCUBAMA JOOU-
jeHHux pe3ylTara, a 4ecTO U JIeTaJbHO H3HOIlle-
e noflaTaka M3 Nnpuka3zaHux tabena. Onucuba-
be Jo0ujeHux pesyiraTa Mopa OUTH KpaTKO U
jacHO, y jeflHOj /1O /IB€ peYeHmIle, yrIIaBHOM Kao
noMoh y onucuBamwy Beh M3I0XEHUX pe3yiTa-
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Ta. Y ciay4ajy fa Cy pe3yiTaTH NpHKa3aHU y Ta-
6eau CTaTUCTHYKM 3HAa4YajHH, Hcroy Tabene he-
MO HyMEpUUKH Ty 3HA4ajHOCT MpHKa3aTH. AKO
ayTop mpouewmyje aa he rpaguukuM npukazom
BH3YeJHO 3Ha4yajHO O0jaCHUTH pe3yjTaTe, OHAA
ce ucroy tabelle WiaM Nak ofgpebeHmM pemocie-
IOM TpHKaxe U TpaduKOH.

VI. Jduckycuja pesyarara

3agaTak OBOT MOrJaBJba jeCTE YONIITaBame
U TOjalliibaBarbe JOOMjeHNX W OMMCAHUX pPe3yJi-
TaTa y MPETXOTHOM IOriaBiby. McKycHU ayTo-
PU 4ecTO KOPHUCTE Majie NUCKYCHje W3HEeTe WC-
oy, Tabena y MPEeTXOMHOM MOTJIaBJby, HAapaBHO
oOorahene 3HavajHUjuUM OOjallIlEHEM, aHAIN-
3aMa W KOMEHTapHMa, a CBe y IWJbY NpEe3eHTa-
uje pesyaTaTa pajga, MOTOTOBO aKO Cy OHHU
CTaTUCTUYKM 3HAuYajHU. 3a pas3iiuky Of MpeT-
XOIHOT MOTJIaBJba OBJE C€ MO3WBAMO Ha Jpyre
ayTope W HUXOBE pajjoBe, a CBE y UWBY BEpH-
¢pukanumje Hammx pe3ynararta. Bmaja mMunbeme
la ce mpaBa BPEOHOCT ayTopa BHAM YIPaBO Y
OBOM moriaBspy. OBIe ayTop MOpa KOPHUCTUTH
CBa CBOja 3Hama W HCKYCTBa, CT€UYEeHa Iperje-
JIOM JIUTEpPAType, TybUM M CONCTBEHUM HCKY-
CTBUMa, JIIMYHOM KpeaTuBHOUIhy, ma OM WITO
6oibe 00jacCHHO pe3yiTaTe pajia, IOTOTOBY aKO
Cy OHM BHCOKO CTAaTHCTHYKU 3HAYajHU y OMHO-
Cy Ha focajalrma ca3Hama. [lakie, y OBOM fe-
Jy pajHa XWIOTe3a Mopa Ho6wuTH ,,6MTKY* ca Te-
OPETCKOM XHUIIOTE30M.

VII. 3akmyuak

YraaBHOM IpelcTaB/ba KpaTak U jacaH Ofi-
roBOop Ha Wb M xunoresde paga. OBaj feo pa-
fla OfHOCH C€ Ha 3aBpILIHO MUILBEHE ayTopa
KOj€ je NMPOMCTEKJIO U3 NPETXOJHUX pe3yiTaTra
ucrpaxupamwa. Ha ocHOBY 00ujeHUX YMH-CHU-
na Tpeba M3BeCTHM HOBe MHMoOpManmje. 3akiby-
YUBalk¢ HAa OCHOBY JOOHWjeHUX pe3yinTaTa pajga
Mopa OUTH y CKIajy ca €THMUYKUM HOpMaMa Ha-
YYHOUCTPAKMBAYKOT paja. AyTOpH YECTO Yy
npolecy 3ak/byunBamwa foja3e y guieMy ja Ju
ce KPYTO JIp>KaTH YUIbEHHUIA WM NYCTUTU Kpe-
aTHBHE cHare Ha BoJpy. McTuHa je, o cTapoMm
oOuuajy, Herne Ha cpeaunu. He Tpeba ce kpy-

TO [IpKaTH RAOOWjeHWX UYUILCHMIA, jep OHE ca-
Me 0 ce0u He MOTY PEUIUTH HUCTPakKUBAUKU
npobnem. Hu camm pesyaratu papma He fAajy
CTOINOCTOTHO Ta4yHE OATOBOPE Ha MOCTABIbEHE
nu/beBe U xunorese. Jlakie, aytop ce Mopa
oclawmaTH y NOTpeOHOj Mepu Ha CBOjy UHTYH-
Ujy W 3Hambe M3 KOHKpPETHEe 00nacTu HCTpa-
KuBama. Hajseha rpemka ayropa jecre cromo-
CTOTHO TBpbewme U HCKIBYYHBOCT y (pasu 3a-
KJbYUNBama, MOrOTOBO aKO TO HUje Yy MOTMYHO-
CTH MOApPKaHO pe3yiTaTuMa HCTpakWBama. 3a-
KJ/by4lld CE HABOJE TAKCATUBHO y OOJIUKY KpaT-
KUX pEYEHHUIa.

VIIIL. IIpepnor mepa

CBakm paji KOju WMa mpeTeH3uje aa Oyxae
OPYIITBEHO M HAayYHO-CTPYYHO OMpaBiaH, MOpa
OOHETH HEIITO HOBO W NPUMEHJbHBO Y KOH-
KpPEeTHO] oGJjacTh HayKe W mpakce. AyTop, IO-
3uBajyhu ce Ha BHCOKO 3HaYajHEe pe3ylTare
cBOra paja, Impejiiaxke KOHKpPETHE Mepe 3a pe-
maBame mpobjieMa KOjH je TpeTHpaH y HCTpa-
xuBamy. [Ipemmor mepa ce Takobe muine Tak-
CaTHBHO y OONHKY KPaTKUX W NMPEnHU3HUX pede-
HUIIA.

IX. JIuteparypa

Hutupamwe u HaBObewe HayYHOCTPYYHE JIH-
TepaType y CYLWITHMHM je MOpajHa M 3aKOHCKa
o0aBe3a ayTopa Hay4yHOT U CTPYYHOT JOKyMEH-
Ta, Ja HaBeJle CBe OHe H3BOpe HH(opManuja
KOje je KOPHCTHO MpHU H3Pagu TOT JJOKYMEHTAa.
IMopen oBOr CYyHmITHHCKOT, MOCTOjU U (hopmal-
HHU BHJ KOjH ayTOp Mopa NOILITOBAaTH, a CacTo-
ju ce y obaBe3u ja mUTHpame W HaBohewme Mo-
pa 6uTu npunarobeHo onmrenpuxsaheHuMm Ipa-
BUJINMaA 3a OBy BpcTy jureparype. OBa npasu-
Ja nponucyje MebyHnaponHu KoMUTeT M3faBaya
MepumuHcKuX daconuca (International Steering
Committee of Medical Editors). Mebynaponguu
yrnpaBHH ofbop MeaunuHCKUX m3paBava (1979.
roguHe y MoHTpeaiy), ycarjacuo je mpepiore
0 jemHOOOpa3HOM CTHIIy HaBObewa U IUTHparmba
auTepaType InpeMa opuruHanHuM Baskysep-
ckoM fokyMmeHTy (Vancouver style).

47



3OPABCTBEHA 3ALITUTA 4/2006

Hutupame

LuTaT je mocnoBHo HaBobewe peun oppebe-
HOr ayTopa. Peun pmuraTta yBek ce cTaBibajy Me-
by HaBopHuue. Llutat ce MoOXe CKpaTUTU Y3
00aBe3HO yMeTamwe TpU Tayke Ha MECTy CKpa-
huBamwa. YKOJIMKO je HUTAT ONILIUPaH, MOXE Ce
napacgpasupata, ¢ THM IITO CE€ YBEK HABOAHU
MECTO Ofiakje je HHTaT y3eT. 3a LUTHpame,
Kao U 3a HaBobeme, BaKM MPaBWIO fla CE He-
OB M3BOp MOpa y MOTIYHOCTH HABECTH y IHO-
riaaeiby ,Jluteparypa“.

Hagobemwe

IToxg HaBObemweM ce moApa3ymeBa CBaKO IO-
3WBalkE HA pe3yliTaTe HCTPakKWBama, pasMaTrpa-
Ba, Ae(pUHUCAKkA M CIHYHO, MPETXOAHO 06ja-
BJbCHE Y JUTEpPATypU WU HAa HEKU [PYrd HaUUH
ayTOpU30BaHe.

ITornasme ,murepartypa”, ,,0ubauorpacpuja“
nnm ,,pedepeHna“, Kako ra Hajuenrhe Ha3WBa-
MO, YIJIaBHOM j€ IOCe[i€e NOINaBbe HaydHO-
crpyuHor paja. To je cpebenm 36up cBUX
OCHOBHHX eJIeMEHaTa KOju KapaKTepHIly ofipe-
beny HayuHy nyOiukanmjy M IO KOjuMa OHa
MoXe fia ce npoHabe y m3BopHoM o06auky. OB
elleMeHTH he ce pa3nuKOBaTH y 3aBHCHOCTH Off
TUIIAa JOKYMEHTa, na he gpyraumje 6uTU 3a MO-
HOrpadcKy NyONWKanwjy, MepuoAndHy NyOIu-
Kalujy, CEephjcKy MyOnmKamujy, AOKTOPCKY -
cepTanyjy m ApPYro.

ITpaBunno HaBOobeme nureparype Ouhe npu-
Ka3aHO y JIuTepaTypu KopuirheHoj 3a morpebe
nucama OBOT pajia.

Caxertak (AmNCTpaxT)

IInme ce ogmax McHmoji HacloBa, Maja He-
KN W3/laBaYd 3axTeBajy fa ce TO yYMHU Ha
Kpajy pama (mpaBWiiHO je u jegHo u apyro). Ca-
KeTak Ou Tpebajno fa IpefcTaB/ba PENpPE3EHT
OpUTHHAJHOT paja y ckpaheHoM o6auky. ITu-
me ce y BennuuHu o 200 mo 300 peum, koje
HajajekBaTHHje M HajOoJbe M3pakaBajy KIbyd-
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He mojmoBe (key words) cajpskaHe y OpHTH-
HaJIHOM JOKYMEHTY.

OCHOBHHE IWJb caxeTKa jecTe Ja HajOpxKe U
HajeuKacHuje uH(pOpMUIIE YUuTaoua o npobdie-
My HMCTPaXHBawka CAOMNIITEHOT Y OPUTMHAIHOM
pajy, fa yKpaTKO 00aBECTH O LUbY HMCTPAXKH-
Bama, XHUIOTE3U, NPUMEHEHO] METOMOJOTHU]H,
NOCTUTHYTUM pe3yiTaTuMa paja M 3aKJbYUKY.
CaxeTak Mopa OMTH HalMCaH Ha je3UKYy Ha KO-
Me je HammcaH u paj. AKO je JOKYMEHT Off Me-
bynapogHor 3Hauaja, Mopa OUTH HamucaH Ha
jEelHOM Off CBETCKMX je3uKa, Hajuelrhe Ha eHrJe-
ckoM je3uky. OOHMYHO ce caXeTaK HUIle Kao
jemHa menmHa, 6€3 CTaBKWU.

Ha «kpajy caxerka o06aBe3HO je HaBeCTH
KJbyYHE peud, 10 KOjuMa je TPEno3HaTIbUB
OpPUTHMHAJIHA JOKYMEHT, OFHOCHO, KOje Hajaje-
KBaTHHje M3pakaBajy KJby4yHE MOjMOBE U3 OpPH-
THHAJTHOT AOKyMeHTa. Bbpoj KibyuHuX peum 3a-
BHCH Off cajpxXkaja M KBaJUTeTa AOKYMEHTA.
Hajuenthe je To 5 mo 10 KIby4yHUX peuH, WLITO
Ha3WBaMoO ,,NyOWHA WHEKCUpama“.

ITocne wm3nOXEHOr HPOTOKOJA MUCaka Ha-
YYHOCTPYYHOT pajia, HEMHHOBHO CE€ MOpPaMo
BpaTuTH Ha Beh guckyToBany ,npendasy” ca-
KOT' Hay4YHOMCTpaxkuBaukor papa. Hamme, panu
ce 0 IpeTpakuBamwy JUTEpaType, OFHOCHO HH-
¢opmanuja moTpeGHUX 3a pellaBame Hu3abpa-
Hor mpobnema — TeMme. Peknu cMmo fga je To je-
JlaH Ofl HAjTeXUX IIOCI0BA y HaylM U CTPYLH,
KOjU TpaxKe MHOTO BpEMEHA U CTPIIbEHA.

Y nmaHamIEkBUM YCIOBMMA CTBapama HOBHUX pe-
3yaTata u MH(pOpMaI@ja, IPUMOPAHN CMO la KO-
PUCTMMO HOBE TEXHOJIOTHje y NOoOHjamy mpumap-
HUX nH(pOpManyja — MHTEpHET TexHoisoruje. Cio-
OGOflHE CMO Jla TBPAUMO ja je faHac 6e3 HHTep-
HEeTa CKOpPO HeMoryhe KBaJUTETHO ce GABUTHU Ha-
YKOM U CTPYKOM. Y Hape/HOM IIOIJaBiby O0jacHU-
hemo ocHOBe Kopuithemha MHTEPHET TEXHOJIOTH]E.

Jurepatypa

1. [auuh, M.: Meitiogoaozuja uspage Hay4HOUCHIPANCUBAH-
K0Z paga y OuomeguuUHCKUM uciipaxcusarouma, Buwa
meguuuHcka wkoana, beozpag, 2005.
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CTpy4YHM M HaAy4YHU pPaaoOBM

»CTapum Koamko mopam, moagmiahyjeM ce KOJIHKO MOry“*

. Hegemkosuh'

Huko o0g nac nema upasa na 6e36pu-
JCHOCW, a MHOZU Cy 3aluajuau: u gpiucaea, u
upKea, u uHileauzeHuuja u upoceeiua.

- Iyro cam ce omnmpao pma gobem Ha OBaj
KOHTpec. Ja HHMcaM TO3BaH, TO jecT, HUCAM JIO-
CTOjaH fa Ha HEMy OBOPHUM, alll caM IpO3BaH,
Ia MOpaM HEIITO, Ka0 HeCTPy4YmakK, Aa BaM Ka-
>)keM. CpOu cy jaHac jefaH ojf HajCTapujUX Ha-
pofna, He Y UCTOPHUjCKOM CMUCIY, KaKO TBPAE W3-
BECHU 3aHECCHAlld: BUXOBU MOKA3U 1a CMO Haj-
cTapuju He MOTy HaMm nomohu, jep cMo, Haxa-
JIOCT, HApoJj KOjU Harjo CcTaph, y KOMe ce
3HaTHO BHINE yMHpe Hero mTo ce paba. CBake
TOAMHE Hac je Mame — JJOCKOPO 3a jefaH Tpaj
Apanbernosarn, a cag BepoBaTHO u 3a 1neo Kpy-
meBall. CBe Mame U CBe KAacCHHUje MJIafiu Ce XKe-
HE U yAajy, U cBe cy pebu oHM Koju Xkene fa
u3poje BuIIe fAene. 3HAK je TO KyKaBUWIYKa
opefi XUBOTOM, U3pa3 TEIIKUX MOPATHHUX U30-
navera, OJICYyCTBA AYXOBHOCTH, ONHUjEHOCT XeJ0-
HUCTHYKNM W jaJOBUM YKHBambHMa caMo y ja-
HallllbeM JaHy, a 0e3 moriefa y jAajbuHy, 0e3
BU3mWje OyayhHOCTH.

Ja camo kaxeM: W HapoAu cy CMPTHH, a HaIll
Hapop je y aronuju. [lokymajMo fa ra omp>Ku-
Mo y xusory. Huko op Hac HeMa mpaBa Ha
6e30pUXKHOCT, @ MHOTH Cy 3aTajuiu: U JpKasa,
U IIpKBa, U MHTEJINTreHNnMja u npocsera. Kpusa
eJuTe W3a3Bajia je Kpu3y Haumje. Y CTBapH, MU
JaHac HEMaMO EJNTY: HapOYUTO HEMaMoO IOJIH-
THYKY €JUTY, TOCTOjHY Tpareiuje Koja Hac mpa-
. IMaMo crraGe moiuTHYape MW MONUTHKAH-
Te, HeMa BUIEe J[p>KaBHUKA. A Hall je MOJIOXKaj
TeXHW Hero mnocie u3ryosmene Kocoscke OuTke,
U TparuyHUju HETO IOCIe BEIUKUX ceoba Mof
narpujapcuma. O ToMe caMm focra mmucao, Hehy

na ce noHasbaM. Cajg hy roBopuTu Kao 4OBEK
Kojera je CTUrja AOCTa BHCOKa CTapocT. Y
CTBapH, OBO je MOj Jpyru KUBOT: MOCJIE CTpa-
IHOT ypaeca W kKiaumHWU4Yke cmptu. CyabuHa je
XTella Ja ce NpoOyauM U3 Ayre KoMe M faHac
OypgeM ca BaMa.

Mynpany MU OMaxy fia ce yCKJaauM ca Ha-
moM temoM. bnmzak mu je IBo Anppuh kapj Ka-
xe: ,,CTapuM KOJUKO MopaM, noamiabyjem ce
Konuko mory“. CTapuTu je AOCagHO, ajd TO je
jemuHN HAauYMH Jla ce AyXe XuBU — nopaje Bep-
mapy Ilo. W ppyre Bapujanuje Ha HCTY TeMy
o0jallikbaBajy U Moje AyXOoBHO crame. Crapehu,
YOBEK MOCTaje W Jybu W MyApuju — UPOHWYAH je
®pacoa Jlapomdyko. Crapoct cBU Kene fa Jo-
yekajy, a Kaj Cy je modeKanu, Kajle ce Ha Y.
IITo ce mene tuue — orosopu llunepon — Bu-
me 6ux BoJjieo jjla Oymem Kpahe crap, Hero crap
npe BpeMmeHa. Paj, cTBapajialTBO, NMPOAYXKYjY
Bek: Ilnaron u Iere, Jleonapgo u Tunujan, /1as
Toacroj u Bukrop Uro, [decanka u Komosuh,
fa He HaOpajaMO MHOre Jpyre, >KUBEJIU Cy AYro
U [0 TOcHeAmer faxa — creapaid. yx He cMme
nma knone! M3meby myam m kocMumukor Oeckpa-
ja ocnymkyjemMo mopyke GECMPTHHX NYyXOBHHKA!
,»CBakor IpuUMHUTE ca JOOpPOTOM, U y CBAKOM
npooyaute foopoTy! CBakor mo3oBUTe Ha JOOPO-
Ty! Y cBakoMm oxpabputre Hany!“ BeroBen Ham
nopyuyje: ,,He npusHajem apyru 3Hak HajgMoh-
HocTH, ocuM fobpore! A nHam pmecnmor Credan,
xonehu cronama amocronaa Ilasna: ,JbyGaB cBe
npesacxofu... To cy nmyToka3um ja He KIOHEMO
IIyXOM, fla y3 ToMOh Jby6aBM OfpsKaBaMO TBPAY
Bepy u OECMpTHY Hafy.

PenoBHo ocnymikyjem nutyprujy Joana 3ia-
TOyCTa, HEroBy Npo30eHy jekTeHwujy: ,,Jla poBp-

" Pey ma 12. HanmoHamHOM TepOHTOJIOMIKOM KOHrpecy, Bpmauka Gamwa, maj 2006.

! TIpo¢. np dparan Hepemkosuh.
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IINMO CBE fajbe BpeMe XXUBOTA y MHUPY U IMOKa-
jawy, momumo [ocmopma. - Moaumo ce ga xpwu-
urhaHcku Kpaj KuBOTa Hauler Oyge 6e3 6oioBa,
HeNoCTUflaH, MUPaH U J1a MOXeMO jaTu jgobap
O[ICOBOP Ha CTPAIIHOM Cylly XpPHCTOBOM®.

Tpeba yBek OUTH cOpeMaH M 3a Ofjia3ak.
yyo caM op Jlajgourena, reHujasHoOr GacHOIHU-
cua: ,,CMpT HUKag He mM3HeHabyje mypapaia: oH
je yBeKk cmpeMaH Ha Ofja3ak.‘

Hama tema, unak, HUje CMPT, HErO aKTHBAH
>KMBOT, OCOOUTO y BHCOKHUM roguHama. Ociy-
LIKyjeMO U ApeBHY MypapocT Jespeja: Mmaj Bpe-
MeHa fla BoJull U Oyfeul BOJbEH, TO je MOBJa-
ctuma 6oroBa. Mimaj BpeMeHa 3a TpHjaTeIbCTBO,
To je myT o cpehe. Mmaj BpemeHa 3a pag — 1o
je mena ycnexa. MiMaj BpemeHa 3a pa3MuIliba-
Be — TO je m3Bop Mohu. MMaj BpemeHa 3a ca-
mBapeme, TO je MyT Ka 3Be3fama. VMaj Bpeme-
Ha 3a CMeX — TO je My3uka gyure. Mmaj Bpeme-
Ha 3a YUTamke — TO je TeMelb MYAPOCTH.

Anu M y ONpe3HOCTH, jep CBET je OBaj TH-
paH TUpaHWHy. 3aTO MyjApaly WMajy ABa je3u-
ka, Harjnamasa Eypummpa: jeman pa rosope
WUCTUHY, a [Pyrd f[a TOBOpE y MYyXy BpEMeEHa.
Nmajyhu npu ToM y BuUly fa aKO KaxXkell UCTU-
Hy, HaByhu hem cpyby myau; a ako je He Ka-
xem, cpuby Boxujy.

AHTHYKA TpYKa MyApPOCT Kao [a ce AOAUpY-
je ca 6ubaujckoM, cTapo3aBeTHOM, n3 Kmure o
JoBy: ,,Y crapaua je MyAapocCT, 1 Y AyrOM BHje-
Ky pasym“ . 1 mamm Mapun [dpxuh Ha TOM
Tpary pasMmiuba: ,,JemKko OHOM [OMy Ije ce
CTapadyku Ijac He 4yje, W IJie cTapadyky IITam
He Bjaja‘“.

MHoru yka3yjy Ha mapagokce JbYAcKe cyaou-
He: ,,CBako Xenu ja Ayro >KuBU, alli HUKO He
Kenn pa Oypge crap. Crapumma je nmorpeOHa
Jby6aB Kao W cyHIE", ped je ayropa ,,JagHuKa“.
Josan [yunh, y ,,bnary napa Pagosana®, yecto
ce Bpaha ciamyamm temama: - CBeT mopgHOCH
cTapiia caMo ako je AyXOoBUT unu Oorat. — He-
KO OCTapé Kao 3JaTO HJIH MpaMop, a HEKO
ocTapu Kao numnena. — Hema HujegHOr ocTape-
JOor Kpasba KOju He Ou mpucrao ga Oyme obu-
YyaH MJjaj Nopy4yHuk. — ['ofuHe He cTBapajy My-
Apane, cTBapajy camMo craplie.

Mynpoct je xkhm uckycrBa — roBopuo je Jle-
oHapmo. AJu, CKyla je OHa MYAPOCT Koja ce
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minaha uckyctBoM. 3y0 MyApOCTH OHaj je 3y0
KOju Ccy Aocaj BehWHHM JbyAM Mopanm IOJ CTa-
pocT BaguTu. — MCKyCTBO je HUCTO TOJUKO KO-
PUCHO KOJUKO WM cpehKa mociie W3BlaveHha. —
Wnak, HUKaJ HUje MPEKAaCHO MOCTAaTH pa3yMaH
U MyZap; HO TexXKe je Kaj ce TO KAaCHO CIIO3Ha,
3akipyuyje Kamr.

Moj ne3zabopaBHu mpodecop, A0CTOjaHCTBe-
Hu Borospyo Tpruma, TOBOpHMO HaM je Kako Cy
crapu I'pimu yBaxkaBanu crapue. Pasjepumene
I'pke yjepgumaBaine cy, HOpef OCTalor, OJUMIIN]-
cke urpe. CTafiuoOH je 6MO NIpelyH Kaja je CTH-
rao jeJaH crapall, Ipe caMoT IOYeTKa OJIUMIIH-
jage. Ilpomasehm mopeyn TpmbmHa HaA KOjuMa Cy
cefenn ATHHaHWU, 9y0 je OpWIbaHTHY pachnpaBy
3JIaTHE aTWHCKE MJIafekd O TOME 3aIlTo Tpe-
0a BHUCOKO yBaxaBaTu crapocT. Kap je crapu
I'px pomao po mecra Cnapranana, CBH Cy Kao
jeman ycramu fa My ycryne cegumre. Crapar ce
Tajga OKpeHyo cBuM ['pumma u pekao: , ATHmbA-
HU 3Hajy mTa je neno, a CnapraHuu TO 4uHE".
Ta mpuua mpocpecopa W3 pyMyHCKe TMMHa3Hje
mpaThiIa Me je Kpo3 IIeo KHMBOT: Kaj OWX ce Ha-
mao y ayToOycy uium TpamBajy, a HauWmia Ou
cTapuja ocoba, WU XEHa C AeTeTOM, Uyo Oux
OIOMEHY cBOTa Ipodecopa: yCTaHU, YCTYNH Me-
CTO crapujeM unu BaxkHujeM. [Ipudao HaM je u
o XomeposuMm enosuma, Mnwujagu u Opuceju,
yecto nomumbyhu crapua Hecropa, kpama In-
oca, Hajctapujer Meby Biagapuma rpukUM KO-
ju cy omncemanu Tpojy. buo je cmaBan mo wmy-
ApocTH W ApYyruM Oecefama Ha CKYNOBHMA I'pU-
KUX BeJHKalia.

Hu nykaBu Opucej HUje Morao OUTH CacBUM
Mmiaj, jep nop TpojoM je mpoBeo jeceT rofu-
Ha, y JIyTakbhMa HCTO TOJMKO, a Kaj je IOIIao
y paT, HAje MOrao MMAaTh Mame Of] IBajIeCeTak.
I[lo ramammuM MepuiauMa dYeTpPAEeCeTOTONH-
mmak je Beh Owmo crapumjm dosek. Ila m kop
Typremesa, y pomany ,,OueBu u peuna“, crap-
U Cy MMajy HEIITO IPEeKO YeTpHEceT JeTa.

Ha xpajy 6ux mopceTno Ha ABa THUIIA CTapo-
ctu y Iberomesom ,I'opckoM BujeHny“. Ilpsu je
HelpujaTaH, a CIUKy cTBapa peuntn Byk Mu-
hynosnh:

»Kyn hemr Bume Opyke ox crapoctn?

Hore xiony, a oun mapgajy, y30ayTu ce

MO3aK y THKBHHH, NOheTHIEHN Ye0 HAMPp-
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LITEeHO; TPAHE jamMe Harpjuiie JuIe, MyT-
He OYM yTeKje y IJaBy, CMPT ce TagHo
HCNOJ Yejla cMHje KaKo kaba HCIoJ CBO-
je xope.“

C gpyre crpane je uryman Credan, jour ny-
XOBHO OOffap W BUAOBHUT, MpeMpa CJel.

»Ja IMageM ocamjaeceT JbeTax.

OTkako cam o4u H3ryomo, ja cam BHlIe
y HapcTBY AyXOBaX...

Ja cam mHoOro oduma csmujera, HajcBeTH-
je HeOecHe xpaMmoBe, IUTO je 3eM/ba He-
0y moaurHyaa“.

Kako Bnagmka [dammno Bugu urymana Cre-
¢pana, To je mpyra, Jemma ClIMKa CTapOCTHU:

»Jbemnie cTBapu HeMa Ha CBHjeTy Hero
JIHIe NyHO BeCcelOCTH, OCO0EHO Ka IITO
je y Tede: ca cpeGpHOM OpagoM 0 moO-
jaca, a quue TH riatko u Beceno. To je
ynpaB 0J1arocjioB BHIIIbera“.

JpamMaTHYHO WCKYCTBO HHUje HapyIIWIO
cknajg urymana CredaHna:

»Ja caM Mpola CHTO M peLIeTo, OBAaj
I'PAHM CBHjeT MCOHTAO, OTPOBH MY 4Yauly
NCKANNo, MO3HA0 ce C IPKHjeM KNBOTOM.
CBe mTOo OMBA M IITO MOXE OUTH MEHHU
HULITA HUje HEMO3HATO; WTO roj nohe ja
caM My HapegaH“.

To je WberomeBcku y3op: xpabpo ce cyouun-
TH ca XXUBOTOM U ca cMphy, uyBajyhu cBeTume
— CBE€TUILE KUBOTaA, U CBETUBLY CMPTH.

MeHe cy HajaxambUBaIu M €BPOICKU XyMa-
Huctu, noce6Ho Pomen Ponan, xoju je y3nu-
3a0 BEJpPUHY — CepeHuTac — Kao OUTHO CBOj-
cTBO M mobeny crapoctu. TympHa, jep myHa
HEU3BECHOCTH, jeCTe MIIaJlOCT, KOja HOCH TepeT
cygOMHCKUX nuTamwa. Kako Teky rojguHe Taj
TEpEeT ce cMamyje, TaKO [la YOBEK YIUIOBH y
CTAapOCT CacBUM OJIaKIIaH, M 6€3 HEeM3BECHOCTH.
Otyn mocne oOnauyHe MIIaOCTH — BEJUKA Be-
napuHa y crapoctu. Jo6po 6u 6uno fpa je Gam
TakKo...
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CTpy4YHM M HaAy4YHU pPaaoOBM

IHoBogom 70 roguna KInHNYKO-00JTHMYKOT IEHTPA

»3Be3napa“ — beorpap
11. /losujanuh’

ITpocnaBa 70-te rogummune KBII-a ,,3Be-
3apa“ cxBaTa ce Kao IOJACTPEK 3a aKTHBHpPA-
€ CBOjEBPCHOT XapuIlTa MHTEpeca Ha IpOHa-
Maxemy U aupMucamby CEeIMOMENEeHHjCKOT pas-
BOJHOT MyTa yCTaHOBE, Ka0 M METOAa W HAUH-
Ha fa ce TIpHUKakke KaKo ce OfpKaBao, a W
YCIEIIHO NMOOO0JBIIIABA0 KBANHUTET MEAWIMHCKE
NEaTHOCTU, OJHOCHO KBaJUTET 3/pPaBCTBEHE
3alITHTE KOja je Tpy:KaHa obolieIuMa y OBOj
3lpaBCTBEHO] MHCTUTYyUUju. [Ipu TOMe He3ao-
Ouna3Ho, Takobe, YMHM ce W HAMOp ja ce Mpu-
Kaxy W pyre ABE MapalielHe JAeJIaTHOCTH, KO-
je cy MebycoO6HO ucnpemneraHe ca 3[paBCTBe-
HOM — HayJYHOHWCTPAXXUBAYKOM M OGPa3OBHOM
penatHomrhy. Y oHe cy ce meT MOCIENIBUX Jie-
[[eHUja yIopeao pa3Bujajie W jegHa Jpyry y3Au-
3ane u obOorahmBane, umHehm Tako jemaH
y3pOYHO-MIOCTCANYHN JlaHall y OOJUKY wujean-
HOT TOJINTOHA TMOBE3aHOCTH HayyHe Teopuje u
CTpy4YHE MpakKce.

Y BpeMe eKOHOMCKHUX Temkoha, pecTpukum-
ja, cymmn y OyayhHocT M y BimactuTe Moryh-
HOCTH, U3paxkeHe ajiujeHanuje 1 onajama paj-
HOT eHTy3Huja3Ma, ca MOHOCOM ce MOXe KOHCTa-
TOBAaTH Jla je y YKYINHOM CTPYYHOM KOPIyCy
Kananuko-00JHMYHOT I[eHTpa ,3Be3gapa‘
Ofip>)KaH BHCOK HMBO Mopala M INpodecruoHall-
He eTmke. CBecT O mocliefuliamMa OMIITENpY-
IITBEHUX HENOTofa W Telikoha, Koje cy xapa-
Je 3eMJbOM TOCIEeNmbUX JlelleHUja, KOJEKTHB
ycTaHoBe Huje obecxpabuo, Beh HampoTus
MmojicTakao fa ce, y3 momoh ApymTBeHEe 3ajef-
HUIE, Tpaxke aJTepPHATHBHU M3Ja3W M pelierha
Koja cy omoryhaBalia yCHENIHY AEIaTHOCT ¥y
pajgy, Kako y oOiacTh 3alITATE 3[paBiba WU

' Ipod. ap Ipeppar Josujanuh

>KMBOTa OOJIECHUKA, TAaKO U y HayYHOUCTPaXKU-
Baykoj U 0Opa30BHO] AEJATHOCTHU.

[umeH3uja BpeMeHa MocTajajia je BaxkaH 4M-
HIJIAIl ¥ KOJEKTHBHO] CBECTH PajHOT KOpIIyca
yCTaHOBE, jep CBE IITO je MOCTUTHYTO y mpebe-
HOM TEPHOAY TpefcTaBba KOpPEHE OHOT MITO
ycTaHOBa UMa U KakBa je gaHac. McroBpemeHo,
TO CBEYKYNHO NaK YUHU IMO3UTUBHY MOPAJHY
OpHjeHTanujy 3a fajbu pa3Boj y OyayhHocT u
OJIp>KMBM CTaMEHHW pa3BOj OBe MHCTHTyLHje. Ta-
KaB TNPUCTYN MNOACTHYE caBecT M mopceha Ha
OJITOBOPHOCT CBaKOTa aHTa’KOBAaHOT y JIeJIaTHO-
cTMMa yCTaHOBe, MITO obecxpadpyje Kako TEH-
[ACHIM]y TOjelnHALla Ka M30Jaliju U MOBPIIHO-
CTH, TaKO W Pa3BOj UACOJOTHje NMPEKUBIbaBaba
WM TPEOoKyNanuje YCKUM BJIACTHUTUM HHTEPECH-
Ma. OXHBBEHU €HTy3HUja3aM U Haja y O4YeKH-
BaHM 6oJbMTaK NojAp:kKaBa y BehmHu pajHux Jby-
1 KOJEKTHBAa BaTpy eHTy3ujasmMa u mnpodecu-
OHaJIHE 3HATHXKeJbe, Kao M pa3MHUIlbame O 0y-
nyhHOCTH, mITO je GMTHa HMpEeTHOCTaBKa 3a fa-
JbU pa3BUTAK M HamIpegak y cBakoj obsacTu
cTpyke kojuMa ce Oasu KII ,,.3Besmapa“.

Borara opranusanuoHa CTpyKTypa u pasybe-
HOCT, U3paxKeHa MYITUAUCHUIUIMHAPHOCT U ApY-
ra Hay4YHa IOBE3aHOCT ca YHUBEP3UTETCKUM WH-
CTUTyIHjaMa W OCTBapeHW OMNIITH YCIOBU Y
KamHn4YKo-60THIYKOM HEHTpPY ,,3Be3fapa“ 1o-
ka3yjy ma je KBII magpacrao cebe u ga u ¢op-
MajiHO OBa yCTaHOBA WCIyHaBa CBE YCIOBE 3a
npepacrame y cratyc Knunumukor nenrtpa. Ca
[pyre crpaHe, M IOpeA TOra IITO MOXKE CTaTd
y pea U ocTaTH NoBJauTheHO MONPHUIITE BPXYH-
CKE€ MEJUIMHCKE CTPYYHOCTH, HajcaBpeMEeHMjHUX
TeXHMKA U Haj(pUHUjUX TepamneyTCKUX MNOCTyIa-
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Ka, OH ICTOBPEMEHO W fjajbeé MOpa INpeACTaBiba-
TH jeflaH Of >KUBUX TpajCKUX XOCHUTana -
I'pagcka GonHMIA, OA KOjUM MMEHOM je NO3Ha-
Ta y rpabaHcTBy, ynMe ce u moHocu Beh cemam-
meceT roguHa. JJoKa3aHO je fla jeMHO ca APYTUM
HUKaKo HUje y Koiau3uju, Beh pemeHmjama y
OBOj YCTaHOBM HayKa WM CTpy4YHa IIpakca HWAY
»PYKYy IOl PyKy“, IITO ocTBapyje OeHedur jen-
HOj, Apyroj u tpehoj obnacTu, a mpe cBera ju-
PEKTHO OOJIeCHULIUMA.

Yxopewusawe KBIl-a ,36e3gapa*
(1912-1922-1935)

Mucao, upueja u kemba 3a noguszame ['pajicke
6onuune y beorpapy, mamammer KBII ,,3Be-
3apa‘“, jaBuiia ce y TJIaBU yBaxkeHOr Oeorpaj-
CKOT TProBl@ M BEJIUKOT CPICKOr 3ayKOeHUKa
Hukone Cnacuha, joumr paHux ropuHa mnpBe fe-
neHuje nBajgeceror Beka. OBy CBOjy Kelby, Y3
HeKe Jpyre Takobe Beoma 3HauajHe, Krtutop
I'pagcke Gomamne popmMaHO je 03BAHWYHMO CBO-
je pyuHmMm TectameHToM of 9. debpyapa 1912.
roguHe. To je m3pa’keHO OCHUBameM 3aayxkOu-
HE TOA HETOBMM HMMEHOM, Taja HajBehe AoHa-
yje Te Bpcre y 3emibama Ha Bankany (a cma-
Tpa ce u y cBery). JlenaTHocT oBe 3ajy>KOuHE
npuxBaheHa je u npuszHata KpambeBCcKUM yKa3zoMm
tagammwer Kpamwa CpOuje, 4. genem6bpa 1922.
roj. 1ecT roguHa HakoH cMptu Hukone Cna-
cnha. Yka3zom m mpasunuma oapebeno je ma je
b 3aaykomHe Hukone Cnacwmha mopuszame
OoNHUIlE W JjOMa 3a CHPOTE M HM3HEMOIJIE CpII-
cKke rpabaHe m 3a ONIITe IPHUBpPEAHE IMIbEBE.

OBa 37paBCTBEHa MHCTUTYyLHUja A0 Kpaja je
UCIOIITOBAaJla aMaHETHY XeJby JIOHATOpa, aju je
TOKOM [lelleHHja Ipepacia caMy cebe M MocTa-
Jla OTBOpEHa 3a CBaKOTI ,,00JIHOT KOME je IO-
TpeOHa MEAMLIMHCKA TOMOh, Ma KakBOI' €KOHOM-
CKOT W COIjallHOr cTaTyca oH Omo. Opn mpBux
JaHa CBOT HACTaHKa, Ia [0 JlaHAIIer JlaHa, KO-
JIEKTUB YCTAHOBE je HEroBaO MOPAJHO IMPaBUIIO,
KOje je joIl AaBHO MOCTAaBHO yBakeHH Georpaj-
cku nexkap ap Hukona Byueruh, y cBOjoj Kmu-
3u ,JIekap u cBect®, fa je ,,00JI€CHUK JIeKapy Hc-
Ipef ¥ M3Haj cBera ocrajore. JegHa off CBETINX
Tpalyja OBe 3[paBCTBEHE WMHCTUTYyLUje, MOpeq
MHOTHX JpYruX, OUJIO jeé U HEroBalme U OuyBa-
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e XyMaHHX OfHOCA TpeMa JUIHOCTU OOJIeCHU-
Ka "M A00pux, KpeaTHBHUX, MHTEPIEPCOHAIHUX
ofiHOca Meby JexkapckuM KOpoOM U JIeKapcKor
KOpIlyca MpeMa CBOJUM CapajHUIMMa, CBE TO Y
MHTEPECy YCIEMIHOT TpeTMaHa ManujeHaTa MpH-
MopaHux Ooienthy mga OyAy XOCHUTAIM30BaHU Y
OONIHMYKNM TOCTEe/haMa OBE YCTAaHOBE WU Ha
OYEKYjy APYTY BpCTY yciyra u3 IIHpPOKE Jiernese
[NjarHOCTUIKO-TEPAIUjCKOT KapakTepa.

OHo 4YeMy ce y OBOj YcraHoBH mnocBehyje mo-
ce0Ha Maxmwa jecy: KaApoBH, MEHAIIMEHT, pa3s-
BOj MAMjarHOCTUYKO-TEPANUjCKUX TEXHOJOrHja,
CTaHmapy MEAWIWHCKE Here, XyMaHOCT W BHUCO-
KN €TUYKM U MPOeCHOHATHN HHUBO CBUX 3aIlO-
CIeHNX TIpeMma OoyiecHUIMMAa. AHKETe W Hala
WCKYCTBa IMOKa3ala Cy Aa HajBakHHje (aKTope
3a OCTBapHBamh-E BHCOKOI KBAJUTETa y caBpeMe-
HOj GOJTHMYKOj 3alITUTH yNPaBO MPEACTaBIbajy:
1. KIMHMYKO UCKYCTBO M NpocecroHajHa 3Ha-

Ba JIeKapa U JPyror MeUIUHCKOr 0cobiba,
2. cTenmeH MEAMIUHCKO CECTPHHCKE Here,

3. crame W YMEIIHOCT Kopulrhewa Aujarto-

CTHYKE M 3APaBCTBEHE TEXHOJIOTHjeE,

4. opgHOC 3amocjeHuX mnpema OOJIECHUIMA,
5. edukacHe u Op3e AUjarHOCTHYKE, TepanujcKe
na ¥ aMUHUACTPATUBHE NPOLEAYype, a MOTOM:

e OTBOPEHOCT U TNPHUCTYNAYHOCT OOJHUIE

npeMa NonyJialju, OHOj OOJIECHO] Kao |
3/paBoj,

e usrieq u koMmcpop nmpocropa OOJHHULE, U

Ha Kpajy
e 1cxpaHa OOJIECHHUKA.

Y KBI ,.3Be3mapa“, Kako MEHAIIMEHT TaKo
U LEJOKYIHU pagHU KOPNYyC Yy HOj, HENPEKUa-
HO UMajy Ha yMy OBE UUHHOIlCE U IpeMa HbuMa
ce OITOBOPHO MOHAIIajy, HApaBHO y IpaHHUIlamMa
CBOjUX NMpoecuoHaJHUX MOhU U MaTepHjaHuX
MoryhHOCTH 3ajegHuIle KOjO] MpHUIaajy.

CBakoj caBpeMeHO] OOJHWYKO] WHCTUTYLHjH
maHac Tpeba f[a je MMaHEHTHO — OTBOPEHOCT,
Moh u Maruja. 3a KinnHUYKO-OONIHUYKY LEHTap
~3Be3fapa“ 3amcra ce Moxe pehm ga mocepnyje
u Moh U OTBOpeHOCT U Marujy. MohHOM je 4u-
HE HEHHU NEPCOHANIHU, CTPYYHU U TEXHUUKU AH-
jarHOCTHYKO-TepaNujcku KamauuTeTd. Marujy
yCHEeHnIHor TpeTMaHa OOJIECHHKa OCTBapyje HeH
BHCOKOOOPA30BHU CTPYYHH Kajap UCIYHEH EKC-
TpEMHUM Ha0oOjeM eHTy3Mja3Ma M XyMaHU3Ma
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(nexapu crmeumjanuctd u3 48 METUIMHCKUX JIH-
CUMILIMHA, TPUMAPHjYCH, ACUCTEHTH, JIOUCHTH W
npogecopu ca Tpu Pakyarera bBbeorpaackor
YHHUBEP3UTETa U MHOTOBPCHO CapagHUYKO MeJu-
OUHCKO W TEeXHHYKO ocobibe). Tpeha BpuwmHa,
OTBOPEHOCT, UCIOJbaBa CE HE CaMO y LEJOfHEB-
HO] TPUCTYMAYHOCTU OOJIECHUIMMA KOjuMa je
norpeOHa ofrosapajyha MeauuuHcka nomoh Beh
¥ y pa3HUM OOJUIMMA T3B. €KCTpaMypajHUX ak-
TUBHOCTH, 3/IPaBCTBEHO-BACIUTHUM U [JPYyTUM
aKkiyjamMa M3 COUMjaTHO-MEJUIUHCKOT KOopmyca
Kao LITO Cy: MomyJiapHa NpefaBama 10 HIKOja-
Ma, npepy3ehuma U MecHUM 3ajeHHUIIaAMa, yde-
mwhe y akKTUBHOCTMMa fpyliTaBa 3a nomoh 6o-
JIECHULIUMa OfipebeHux Kareropuja, y XyMaHU-
TapHUM OpraHW3alujaMa, capajma ca JJOMOBHMa
3[[paBjba Ca CBOT TPABHTANMOHOT MOApyYja H
(pakynreTMa umja cy HacTaBHa 0Oa3sa.

Jenna op He3aoOua3HUX M HE3aHEMapJbU-
Bux ocobuna KBl ,.3Be3gapa“ jecre um mocse-
heHocT Hay4YHO-HCTpaXKMBAaYKUM aKTUBHOCTHMA.
Omna Tpaje MHTEH3UBHO NOCIEAHBUX NET AeLEHU-
ja, 4yak U Ilpe Hero je oBa ycTaHOBa IlocTajna Ha-
craBHa 0Oa3a Mepumuackor, CTOMAaTOJIOMKOT,
dapmaneyrckor u JJedekTonomkor gaxkyiarera
Yuusepsutera y beorpagy. Y uHCTHTyIUjamMa 1
knuHukama KBII ,,3Be3ngapa“ usBegeHn cy MHO-
roO6pojHH HAyYHO-UCTPAKMBAaUKU NMPOjEeKTH, ypa-
bene cy MHOro6pojHe JOKTOpCKEe JAucepTauuje,
Marucrapcke Te3e M CIeLUjalluCTUYKH PajgoBu.

Y ykymHom penoBamy KBII ,,3Be3gapa“ uc-
THYe ce CIpoBobeme y mpakcu: a) jeJUHCTBEHE
KOHIleNAje TUIaHWpama, OpraHM3aluje paja,
nofielie paja u npaheme OCTBapeHHX pe3yiTa-
Ta; 6) jeMUHCTBEHU METOMOJOIIKM U JOKTPH-
HapHU CTaBOBM Yy NPEBEHLUjU, AUjarHOCTULH U
CTPYYHUM IIOCTyNIMMa NpHu 30pHUmaBamy yp-
TeHTHUX CIy4YajeBa; B) THMCKHU paj IO CPOIXHUM
cTpyKama; ) obe30eheme caBpeMeHOr cucreMa
MEJIUIIMHCKE JOKYMEHTAIlhje W CTPYYHO-Meu-
nuHCKe wuH(pOpMAaTHKE U NyOJIUIUCTUKE; 1)
3[paBCTBEHO-BACIIUTHU paji ca OoJieCHUIIMMA M
UJbAaHUM TpyliaMa MomyJaluje BaH yCTaHOBE.

Opranuzanyja KIMHUYKO-OOIHUYKOT 1LIEHTpa
»~3Be3fgapa“ Beh ce 3acHuBa Ha gocturHyhuma u
NpUHIMINMA OpraHu3alije caBpeMeHux O00I-
HUYKUX LIEHTapa y CBeTy M Haoj 3emsbu. OHa
ce ¥ jajbe IJIaHCKM ycaBpllaBa ca olpefelbe-

BEM Ja Cé OpraHu3alioHa CTPyKTypa, yHyTap

ReuHUCAHNX MEAUIMHCKUX cajpsKaja, 3acHUBA

Ha noTpebaMa M 3axTeBMMa rpabaHa, a Beaudu-

Ha OpraHU3alMOHUX jeAUHMIIA, HAPDOUYUTO OOJ-

HUYKHUX, MOPEel MEAUIMHCKHUX, ONpaBja U €Ko-

HOMCKUM KPHUTEPHUJYMHMA, y TEXKHU fa Ce yTBP-

Je¢ ONTUMAaJIHE BEJIMYMHE M Yy MOTJe[y HEONXO[-

HOor Opoja u npoduiia MEULUHCKUX U APYTHUX

pajHuKa, U fa ce 00e30eAu ONTHUMAJHO W pa-

LUOHAJIHO (DYHKIMOHUCAKE.

Y ocHoBu he ce u pajse HpUMEHUBATH
OPUHLIUN KOMIUIEKCHOCTHU Yy NpyXXaky MEJUIH-
CKUX YCIyra y CMHCIY jeAMHCTBAa Hpoduiak-
THYKUX, JUjarHOCTHMYKUX U TEpaNUjCKUX Mepa,
OPUHIMI je[JUHCTBEHE METOJOJOTHj€ U NOKTPH-
HE y AWjarHOCTHUIM, KaKO y CTalmoOHapmMma, Ta-
KO M y HOJMKJINHIYKHUM jeUHHUIIaMa.

Y ckinany ca ommuTenpuxBaheHuM nuibeBUMaA
pa3Boja cucteMa 3fapascrBa y CpOuju mpuxaa-
heHu cy kao OCHOBHM IpaBLM Aajber pas3Boja:
e yHampebemwe opraHusanuje U paja Ha CIpO-

BobewmYy 3[paBCTBEHE 3alITUTE,
® jayame CTPYYHUX KalaluTeTa,
® jadyame TEXHUUYKO-TEXHOJOIIKUX KamanuTeTa

y ob6lacTu AMjarHOCTUKE, Tepanuje U pexa-

ounuranuje OONEeCHUKA,

e JajbU Pa3BOj U MHTEH3UBHUPAHE HAYUHO-HC-
TpaxkUBauKe MAeNaTHOCTH,

e yHamnpebewe eflykaTHBHE, HACTABHO-0OPa30B-
He JIeJIATHOCTH y3 jayame U OcaBpeMemUBa-
e HacTaBHe 0a3ze Mepaununckor u Croma-
TOJIOUIKOTr (haKyNTeTa.

YKyInHU KafpOBCKH KOPIIyC JJaHAC CadMbaBa
1.581 3amocnenu, ox uyera je 1034 (65,5%)
3[paBCTBEHUX pajHHUKa, Meby Kojuma je:

e 280 nekapa (29,0%) m 21 ocranmx ca BHCO-
KOM CTPYYHOM CIIpEMOM

41 pmoxTop Hayka, Of TOra y HacTaBu 32
41 marucrap Hayka, Oof Tora y Hacrasu 17
31 mpumapujyc,

263 cnenujanucra.

Opn ykymHO 697 MEIWIUHCKHUX cecTapa-TexX-
Huuapa y KBII ,3Be3papa“ pagu 77 cecrapa
ca BHIIOM CTPyYYHOM cmpeMoMm um 620 Mmequ-
OUHCKUX CcecTapa W TEXHHYapa ca CpPEeHmbOM.
Yxymnuo je 3amocienux 406 (29,0%) He3apas-
CTBEHUX pajHHKa, TeXHWYKE W afgMUHUCTpa-
THBHE CTpYKE.
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Panmonanmm3anmjoM CHpoBEAEHOM Y TOCHE.-
1€ BE TOAMHE CMamEeH je Opoj 3alOCleHUuX Off
1734 (on xojux 3ppaBcTBeHHX pagHuka 1196), Ha
cajjallllbyl KamanuTeT KOjU OAroBapa morpebama
e(uKacHOCTH U €(EeKTHOI XOCHHUTAaJHOr 30pu-
waBama (Ha 1700 craHmapmgHUX OOJTHUYKUX MO-
crempa; 6mu3y 100 mocresba gHEBHE OomHUIE, 58
HeoHaToNowWKNX u 20 mocreba 3a MajKke IpaTu-
Jbe) Y TOKY OfMHE y BpJIO Pa3BHjeHOM KOHCYJI-
TaTUBHO-IIOJUKJINHUIKOM OJIOKY U3BE[ie ce Ipe-
ko 250.000 cmemujanucTHIKUX Tperiefa u Apy-
rux ycayra, Meby kojuma ce ypagu oxo 700.000
Pa3sHOBPCHUX HHTEpBEHUHMja. Y CTaHJApAHUM
craunonapuma opor KBIl-a xocnuranusyje ce
ropumrbe oko 30.000 GonmecHmka pagu AWjarHO-
CTHUKEe W Tepamuje, off kojux oko 10.000 6uBa
OIIEPHUCAHO Y3 MPETXOJIHYy CaMO [BOJHEBHY IpH-
npemy. ITpoceuHo BpeMme xocnuTanusaiuje peny-
NUPAaHO je y MOCHe[me JBe TOfUHE, Ha JEBET
laHa, a Yy Tako Pa3BUjeHOM THEBHO-OOIHUYKOM
Kopnycy, roguime ce jeuyd 4.700 nanujeHara ca
ykynHo 27.500 GonecHMYKUX faHa. Y caBpeMe-
HO OIPEMIBEHOM U AOOpPO €KUNUPAHOM MOPOAU-
JUIITY pofu ce rofuiime oko 2.200 geue, a y
Hajpa3BujeHujeM LleHTpy 3a Aujanu3y y HaIoj 3e-
MJbU TOAUIIE ce 00e3bebyjy pemoBHE mujanmu-
3e 3a 350 cTanHuUX NalujeHara.

Pa3eoj kauauuuewa
KBII ,,36e3gapa“
1935-2005

e 1935. roa. ocHoBaHa mpBa ['MHEKOJOMIKO-
akymepcka ambymanta y Cpegadkoj yiadnw,
koja 1939. roa. mob6uja cranmonap ca 50 mo-
crempa (med opembewma aAp Munenko Bepuh).

e 1943/44 rop. Canaropujym ,,2KuBkoBuh’’ y
KpyHCcKkO] ynumu cmaja ce ca yCTaHOBOM
~-Majka u pere”“ m mocraje ['MHEKOJIOUIKO-
akymepcko ofembewme I'pagcke 6omnune. I'o-
nuHe 1946. ocHmBa ce AKYIIEPCKO Ofie/beHe
3a 30pumaBame MOPOAuba U HOBOpObeHYa-
mu (mmed npum. ap Jama dotwmh).

e 1946. roxg. Canatopujym ,,C. Bacuiuje® y
HymmuheBoj ynunu penyje kao OPJI amGy-
maHTa, a gememOpa 1949. ropm. mpepacra y
OPIJI opmememwe I'pagcke OGonuuie (ired ap
CaBa Ajmauwnh).

26

1944. rop. I'pagcka GonHmMma godwmja 3rpapy
6uBmie OcHOBHE IIKOJe M OcHUBa ['pymaHo
ofebewe ca 125 mocrema (med mnpum. ap
Munomr Mypuh)

1949. rop. I'papckoj GomHUIUM ce mpefaje u
Apyrum @[eo apjanTHpaHe 3Tpajieé OCHOBHE
IIKOJE 3a CMENITaj XPOHUYHO 000Jeaux
yjaHoBa OuBmIer Jloma cTapana X XpOHMU-
HUX TyOepkymno3Hux OonecHuka. (med ap
Bocumka 3apuh)

1962. ropn. 3aBpmieHa je HoBa 3rpaga ['pym-
HOT ofebewa ca 217 mocrtema. (med ap
Ounra AndepujeBa)

1962. rox. orBapa ce CnenujanucTuyka IO-
nukiauHnka [papgcke Gonuune (med np Mu-
nuna Bepuon)

1963. ocuuBajy ce ntepHo u Xupypuiko-re-
pujaTpujcKo ofieberme n3rpabeno pmonanmjom
¢pounanmje Sue Ryder. (med nmpod. ap Ile-
tap Koponuja)

1970. rox. HeypomncuxmjaTpujcko ofie/beme
mobuja HOBHU MPOCTOpP, HOBOcarpaheHn nasu-
JbOH Yy KOjU ce ycelbaBa U pasBHUja CIyXKOy
HeypoJoruje ca ncuxujarpujoM. (med mpod.
np Huxkoma Bond)

1970. rox. ocHuBa ce Onembeme 3a MaTOJO-
rujy (mwed np Auapuja Ilambm)

1970. roa. ocHuBa ce 3yOGHO opebeme (ied
np HOyman Kecwuh)

1971. ron. ycemaBa ce y 3aBpIIEHYy 3Tpapy
Onemema 3a (pu3WKaIHy U pexaOuiuTanujy
(e mpodp. np XKusojun Llonuh)

1972. rop. mounmwe ca pagom Cnyxkba 3a KO-
xHe Oonectu (med npod. ap Bpanucnas
Jlexoruh)

1973. ron. Heumnja Gomuuna ,,JIp Oxara Ilo-
nosuh-[enujep” mpumnaja ce I'pajickoj 6orHH-
nu u mnocraje Opelbewme 3a NeAUjaTpH]jy
(e np Jopman Tomwuh)

1974. rop. Ckynmtuna rpaga beorpapma, Ha
npemnor I'pagckor cexkperapujaTa 3a 3ApaB-
cTBO, mpenaje I'pajckoj GOMHWUIM HA KOpH-
mhewme 3rpajly OuBlle BOjHE GONHUIE, Y YII.
Pudara Bypuesuha.

4. neuembpa 1986. Toj. HaKOH feTajbHE M
IUIAHCKE PEKOHCTPYKIHWje W afanTtanuje, y
srpage Pudara Bypnesuwha ycemaBajy ce:
Knunuka 3a yxo, rpio u Hoc, KnunHuka 3a
TEePOHTOJOrHjy, NHCTUTYT 3a TMHEKOJOTH]Y U
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akymepcTBo, IHCTUTYT 3a KOXHe OoJlecTu,
HMucTuTyT 3a OHKOXeMaTonorujy, MHCTUTYT
3a HykKJleapHy MeguuuHy, feo MHcruryra 3a
PEHJIT€HOJIOTH]y ca NpPBUM cKeHepoM, WH-
CTHTYT 3a COIWjaJHy MeaunuHy m XA 3a-
LITUTY ca UEHTPAJTHOM CTPYYHOM OMOIMOTE-
KOM, meHTpaiiHa jabopartopumja, Ciyx6a 3a
TpaHC(Y3UOIOTH]y, MAEO CHELUjaTUCTUIKE
MOJIMKJIMHUKE, €O LIEHTPAJIHE aloTeKe, LeH-
TpajHa KyXHHkba, a Y PeKOHCTPYUCAHUM IPO-
cropuMa OwuBIIe OMOCKOINCKe caiie ypebyje
ce CpeuaHa jgBopaHa u My3sejcka 30upka
KB, kao pmonamuja AJl ,Bemedapm® u3
Beorpana.

Konexktus Kb ,3Be3mapa“ ce IMOHOCHU U
s a

CBOjOM jeUHCTBEHOM My3ejcKOM 30UpKOM,
ONpEeMJbEHOM MOHANLMjOM XOJAMHI KOMIIaHU]je
»~BeredapM™, y Kojoj ce, mopej BeIuKor Opoja
eKCIIOHATa, MOXe BUJETH W:

IIpBu RO amapat y oBakBOj GOJHMYKO] yCTa-
HoBu y beorpany,

IIpsu anapat 3a gujanuszy y COPJ,
WHcTpyMeHTapujyMul WU3BpIIECHE NpBE TpaH-
cnjaHranuje 6yOpera y Halloj 3eMJbH,
HokymeHTauuja o npBoM ckenepy y KBII y
Beorpagy u CpOuju

IIporpam u opraHu3anuoHa CTPYKTypa IPBOT
Murpena nenrpa y CP Jyrocnasuju.
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CTpy4YHM M HaAy4YHU pPaaoOBM

IIpojekaTr HONMYHCKHMX, HEMEANIMHCKHAX TEPANUjCKUX AKTHBHOCTH

. Jarwarnun'

I[TPOBJIEM: Yecrto ce poraba fa Texu xpo-
HUYHU U HEM3JICUYHWBH NMAlMjeHTH U ocobe ca UH-
BAIMAUTETOM TOKOM MENUIUHCKUX TpeTMaHa, a
HAapOYHUTO 10 KHXOBOM 3aBpIIETKY (Takobe u
moCIlie MCUXOTEepaleyTCKAX TpeTMaHa), 3amaja-
jy y 030MIibHE er3ucTeHIUjajHe Kpu3e W JAOKU-
BJbaBajy I'yOMTak CMHCIA BJIACTUTOT >KHUBOTA.
MHuornMa off BUX Tpeba MHOTO BHIIE Off YOOU-
yajeHNX CaBeTOBama, Oxpabpema U ApyKemba
no pa3HuMm kiayOosuma. Takobe cy u muxose
nopopuie (HEKM HeMajy HM IOpOJWIe) yrias-
HOM HECIpeMHe fla X NpUXBaTe Ha IpaBH Ha-
yuH. OTyfa oHM Ty0e MHTepec 3a Jpyre Jbyje
W Hafy y CBOj BiacTuTu pa3Boj m cpehy.

NJb: XoaucTuuky peaakCcanoOHu U CTUMY-
JaTUBHU TCHMXOCOMATCKHM paj ca ManujeHTIMa
U WHBAJIMAHMUM JIMIIMA y IWJbY jadyama U Xap-
MOHH30Bamka HUXOBUX TEJIECHUX, AYIICBHUX U
AYXOBHUX CHara, L[eJIOBUTH]jeT U OpKET ONOopaB-
Ka y may3amMa M N0 3aBpLUETKY MEIUIMHCKHUX
TpeTMaHa; Oybewe U pa3BOj NMOTHUCHYTHX CTBa-
pallaykux HOTEHIHjaja JMYHOCTH, YUME ce MO-
CTUKE HIUXOBa ayTEHTHYHA pecouujajau3aluja.

HONJbHA T'PYIIA: IlauujeHTHM U 4YIaHOBU
BUXOBUX Nopopnia (ako GONecT HBUXOBHUX PO-
baka To 3axTeBa); MOCEOHO, YKOIMKO 0coba KO-
ja je y muTamy uMa Tenikoha y mpuxBaTamy HO-
Bor, Oosenthy WMiM XEeHAUKENOM, OTPaHMYEHOT
HayMHa >KUBOTA.

MECTO u BPEME PAJIA: Ha npuBaTHUM
KJIMHUKaMa U JPYyTUM MEJUIMHCKUM yCTaHOBa-

Ma, Kao W y JIOMOBMMa mnanujeHata. Bpeme u
Tpajalke paja y CKJaay je ca JOrOBOpPOM ca Jie-
KapuMa 4 4JaHOBUMa IOPOAUILA.

YBoaun neo paguoHule o0yxBaTa; TpyIHE
BexkOe puUTMa U XapMOHM3aluje MOKpeTa,
3[[paBCTBEHY ¥ T'OBOPHY €ypUTMHU]jy, Ipuiarobe-
Hy boTMepoBy ruMHACTHKY*** U BexkOe MakKmbe
U pa3BUjama JyJTHOT OlNaxkama.

I'naBne Bex6e: N360p u3 jegne of ciempehux
aktuBHOCTH: I'pymHm Ouorpadcku papm, ymer-
HUYKO TepareyTcke BexkOe (LpTame, CIMKarmhe
U Bajame y IVIMHU), KPEaTHBHE MajCTOPCKE pa-
OUOHULIE M Malle NaHTOMHUMCKE M MY3UYKO-
CIIEHCKE MMIIpOBH3alllje.

3aBpmne Bex0Oe: BexxOe KpaTke peKamnuTy-
jlaldje W 3aBpIIHE eypUTMHjcKe BexOe.

JemaH oBakaB paflUOHMYAPCKU CyCpeT Tpaje
0oKO caT u Tpugecer muHyta (y ckpaheHoj Ba-
pujaHTH, jemaH car). Y maysm usMmeby cycpera,
BOJUTEb KOjU PYKOBOAM OBHUM BexkOama JOro-
Bapa ce ca yyeCHULUMa U NOpojuliama o cajp-
kajy paga y cnenpehem cycpery. Koncynaryje ce
U ca JieKkapuma.

Bpoj cycpera, ofHOCHO Tpajame TepanujcKor
paja, 3aBUcH of] MoTpeba malyjeHaTa/MHBaIN/aA,
Kao M of pe3yiaTraTa paja.

METO[ W IPUCTYII: NHTeppucuunin-
HapHU ¥ XOJHUCTUYKU METOJ pajia, 3aCHOBaH Ha
NpUHIMIIAMA Bangopd)cke crelyjaiHe negaroru-
je W conmjajiHe Tepamuje, KOoje Ce ca yCIHeXOM
MpUMEBY]y Y OfiroBapajyhuM WHCTUTyIHjaMa y

! PeanusaTtop npojexkra: [lyman JawaHUH, AMIUIOMUPAHU COLUjalHU TepaneyT, Nefaror u ¢Guio3od ca AyrorogulimbuM Iefa-
TOIMIKAM W COLHjallHO-TePaleyTCKUM HCKYCTBOM Yy 3eMJbH M HHOcTpaHCTBY; 2004. rop. pgummommpao Ha CeMmmHapy 3a
3[[paBCTBEHY Mefarorujy u conujaiany tepanujy y bBepreny (Hopsemika), y capagmu ca opropapajyhum MeguIHHCKAM HH-

CTUTyLMjaMa ¥ NMOpOAMIIaMa MNalnujeHaTa

* BormepoBa (Bothmer) rumuacTuka je cucteM (pU3MUYKUX BEXOW KOje jadajy cBecT O mMojoxajy ¢pusmukor tema. OBe Be-
k6e Mmomaxy fa MHIUbEHE NOCTHUTHE jacHohy, ocehama mupuHy, a Bosba cHary. Y OBHM BexXOaMma HHje BaxkHa Op3MHa,
CHara W yoOWYajeHO CIHOPTCKO TakKMHYere, Beh IOCTH3ame XapMOHHje M PUTMa y OKBHPY NCHXO(HU3MYKHX Moryhnocru

MOjeAMHIIA.
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MHOTUM 3emibama.* Ilpucryma ce ca byOaBiby
U pa3yMeBameM 3a npobieMe U HeucKkopuirhe-
He MOTYhHOCTHM CBakKOr MaiyjeHTa WU WHBAJU-
fa, paeKcuOuIHO U OATOBOPHO.

CAJIPXAJ PAJIA: VMHTepAUCHMILNIMHAPHA
pajg ycMepeH Ha OXKMBJbaBalke M XapMOHHM30Ba-
b€ 1IeJOKYIHOI YOBEKOBOI 6umha — Tena, Ayle
W JlyXa — KpO3 WHAMBUAYAIIHM W TPYINHH paj
(papuoHuIe ca MakOM TPYNOM HalMjeHaTa WK
ca 4wilaHOBMMa HuXoBHX mopopuna). Cappkaj
paja ce yckinabyje ca MHAMBHAyaJHUM IOTpeba-
Ma y4YecHHKa y3 CTalHO npaheme BUABLUBUX U
CYNTHJIHMX IPOMEHA Y HHXOBOM XHUBOTY. TOKOM
YUTABOI TPETMaHa OJpKaBajy ce KOHCyJITaluje
ca JieKapuMa ¥ IUUIIy W3BEUITaju.

NupnBupyanan pax ob6yxBaTa MHANBULYATHE
ncuxou3ndyke BexKOe 3a puTaM M XapMOHM3a-
I[Ujy MOKpeTa, BexkOe MaXme U pa3BUjama dyll-
HOT ollaxama, OOJIMKOBaWme roBopa, BexOe us3
3l[paBCTBEHE U TOBOpPHE €YypUTMHUje** Kao W
YMETHUIKO-TepaneyTcKe BexOe (UpTame Xap-
MOHMjCKMX OOJIMKAa, CIMKAaHke BOJCHUM Oojama u
Bajambe y TiimHM). Kojg ocoba koje mMmajy ouy-
BaHE MHTENIEKTyajlHe CIIOCOOHOCTH IOoceOHa Ia-

KXiba je nocehena Guorpagckom panpy, dmju je
uub Oybewe cBeCTH O BIIACTUTOM >KHBOTHOM
OyTy U HErOBOM CMIUCIY, XHBOTHUM KpuU3ama,
najloBuMa M YCIIOHMMa, Kao W O 3ajanuma Ko-
je OHM IOCTaBbajy.

OBuM BexkOama jauyajy >XHBOTHE W JyIIEBHE
cHare (MHUIbeHwe, ocehambe U Boiby). ITocTike
ce HOBa KpeaTUBHaA OpHjEeHTalldja JMYHOCTU U
MoryhHocT fla GojecT WId XEHJUKEN IIOCTaHy
IIaHca 3a Jajbu PpasBoj.

I'pynan pag u pajg ca MOpOAMIIOM NaNHjeH-
ta: Beh op camor modeTrka WHAUBUAYAIHOT
TpeTMaHa (y HEKHM ciydajeBUMa W IIpe TOTa)
OpraHm3yje ce caBeTOJaBHU paj ca YIaHOBHMA
NOpOANIle W HUXOBAa eAyKaluja 3a jefaH APYK-
Yyju, ajJu BpeJaH U cajp:KajaH >KUBOT ca HU-
XOBUM OosiecHUM wiaHoM. Kaja mamuwjeHT Wim
ocoba ca HMHBAJUAUTETOM MOBOJHHO ICHXO(H-
3MYKH Ojaya, 3alOYUIE HEeTOBO/BEHO YKIbYUH-
Bamke y TPYNHU pajg y OOJIMKY KpeaTHBHHX pa-
ANOHMIA.

Papgnonune ce cacroje of yBOJHHX, TJIaBHHUX
(cpenuINBbUX) W 3aBPLUIHAX BEXOW.

* HeMenuIuHCKU TepameyTCKU paji OBe BpPCTE BeoMa je 3acTylubeH y Bampopdcekoj (Waldorf) cmenujanHoj memaroruju u
coumjanHoj Tepanuju, y 528 opranmsanmja y 38 3emama (momaum u3 1998): y kuBOTHHM 3ajemuHunama tuna Kemmnxu-
na (Camphill); 3aTuM, y pa3sHHM cClenujajJu30BaHUM JOMOBHMMA, CII. IIKOJama, ,3alITHheHNM pajuoHuIaMa®, JHEBHUM
LEHTpUMa, CaBeTOBAIUINTAMA y aMOylaHTaMa, y 3aTBOpUMA W Yy NMOpPOAHMIIaMa WHBAJWJAHUX JIAIA WIHM TalujeHara.

**  EypurMmuja (rpu. eu=ieno, f1o6po; rythmos=xapMOHUYHO yckiabeHO KpeTame). YMETHHUKA eypUTMHja jeé BUAJbUB IOBOP
7 BHJJbMBA MY3WKa. JETHOCTaBHO pEdYeHO, MY3WKa W I'OBOpP MOTY ce NpHKa3aTH M M3Pa3UTH XapMOHUYHUM IIOKpETHMa
tena. Ilegaromka eypuTMija MOTIOMaXke XapMOHMYaH Pa3Boj yuyeHHWKa M yBpinheHa je y pegoBaH mporpaMm Banpopdcke
mKose. 3paBCTBEHAa eypuUTMHja je MOoceOHO mpuiaroheHa 3a paj ca uHBaIuAHUM auiuMa. OHa je CHa>kKHO CPECTBO MO-
HOBHOT YCIIOCTaBJ/bathba PaBHOTEXE, PUTMa M XapMOHHUje y TEIECHOM ¥ JYIIEBHOM pa3Bojy.
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M3 uctopuje 3gpaBcTtBa Cpbuje

Pa3Boj 37paBCcTBeHEe CJIY:KO0€ Yy Y:KHYKOM Kpajy

M. Josanosuh'

IIpBu nexkap y OKPYXjy YXMUKOM IIOCTa-
BJbEH je yka3oMm KHe3a Anekcangpa Kapabop-
besuha, 2. mapra 1844. rogune. buo je to I'mu-
ropuje PuGakos, pogom u3 Llapurpana, a nexap-
cKe Hayke wusydaBao je y IlerepcOypry. Y
Yxune je crurao 6e3 gumiiome, Kojy je Omo
m3ry6mo. Ocrana mokymeHTa je umao. Opmax mo
[loJIacKy IIOBEO j€ CHCTEMATCKy OOpOy IpOTHUB
BEJIMKUX OOrmma ,KajnemibeweM™ . [IpBeHcTBEHO
je mpemopyumBao 3a fely, ald je OA3uB OHo
cnab. Y3 Jekapa je MIao CpecKd HauyeJHUK Io-
Maxyhu My y caBnabuBawmy ormopa koju je Ha-
poj mpyxao neinoBamy. Pubakos, kao u ocra-
JI1 JIeKapH, MOpao je ce fAa 6aBU BETEPHHOM, Ia
je ydecTBOBao W y cy30mjamy emnmjeMuje Iamna.
Y ¥Yxuny ce 3agpxkao OkKo jBe roguHe. 2Kueo
je mocta momre. Mopao ce 3afy>KuBaTH, a Kako
AyroBe HUje Morao BpahaTu ypegHO, AOCIEBAO
je m Ha cya. I'opgmne 1846. orumao je y hy-
npujcko okpyxje. M3 "hynpuje je mpemao y
Beorpap, rge je ympo y kpajwoj Oenu.

ITo opmacky PubGakoBa, y Yxkwune je momrao
®pann, buxene, marucrap Xupypruje U BETEPHHE,
ponoM m3 Tupona. MenuuuHCKE HayKe 3aBpIINO
je y Beuy. IIpe Hero mTo je momao y Ykuie 610
je BOJHM JIeKap Y ayCTPHjCKOj BOjCIH. Y YKHUKOM
OKpYIy CTEeKao je Beluke 3aciyre pagehu Ha cy-
30ujamby enupemuje cproOoibe y TOJUjCKUM CellH-
Ma, y KOjuMa je oBa 3apasHa OOJleCcT Taja ycMp-
Tina 63 nuna, meby Kojuma m gocra peue. Of-
Max IO JOJACKYy HENLNOBao je MPOTUB BEJIUKUX
Ooruma peny y 30ojuruny, [Ipexuuky u JbyGa-
wama. Camo y oBa Tpu cena o6aBuo je 387 nen-
oBama. HacTtaBuo je, 3aTUM, U y payaHCKOM MU
31aTUOOPCKOM cpe3y. Y YKully ce Cycpeo C elH-
[AEMHjOM BEIMKOT Kallljba, KOjU je OfHEeO IIeCT
>KUBOTA, Y TOKY CIyX00Bawma y YKHIY AO W3-

paxaja je JIONUIO W HKEeroBO NMO3HaBamkhe BETEPH-
He. MIMao je gocra ycrexa y cy30Oujamy enuyieMu-
je LpHOr mpuiTa Koj rosegu. Y JaGmaHunu je
OBa enujeMuja YHHUIITHJIA JJOCTa CTOKE W MpEeTH-
Jla je ONacHOCT Jla ce NpeHece W Ha JbyJe.

Y Yxuny je 1849. rogune n3buna enmgemMu-
ja Koyepe, y unmjeM cy30Wjamy je y4ecTBOBAO W
®pann buxene.

®$pany buxepe je 1849. roqune npumuo cpu-
CKO JIp>KaBJbaHCTBO, a 1850. HamycTno YxKwuie.

ITo opnacky ap buxenea, Yxune je ocraio
6e3 nekapa. Y 3eMJbH UX HHje OUIIO JOBOJHHO,
Ia je pacnucaH KOHKYpC KOjUM Cy ce JeKapu
TPaXKujld y MHOCTPAHCTBY. Y KOHKYpCy ce HY-
muna mnata of 600 ¢opunTH, NTekapy ce fmaBa-
JIo mpaBo Ha mpopajy nekoBa y3 20% 3apape,
Harpaja 3a CBako MHeJI0Bame M 3a pajg BaH Me-
CTa, MyTHU TPOIIKOBM U TNpunapajyha JHEBHH-
a. YCloB 3a mpujeM je Ouja AUILIOMA M 3Ha-
€ CPIICKOI MJIM HEKOT CIOBEHCKOT je3HKa.

Ha koHKypc cy ce jaBuia fBa Jjekapa u3
Mabapcke n yetupu u3 Aycrpuje, aau HUjegaH
Ofl HUX HUj€ NPUMIbEH.

Yxwune je tek 1851. ropgmHe MOOMIO HOBOT
nexkapa. buo je To dparyrun Mupocnas Herep.
[MTpummben je 6e3 kKoHKypca 3a muaty o 300 Ta-
nupa ropgumise. Poben je y CaHcoHmju, y Me-
cty Jly>kHuny, u 6MO je ayCTPUjCKM NMOJAHMK. Y
Yxune je gomao U3 XyMaHUX pas3jora U OBfie
yXuBao Bejuku yriaef. IIpumuo je cpncko np-
kaBJbaHCTBO. Jleuehu GonecHuke opm Tudyca u
caMm ce pa3boiieo, 60JI0Ba0 cefaM faHa U yMpPO
1852. rogure. OcTaBuO je Tpoje MajoJeTHE Jie-
e U Cympyry 6e3 cpejcraBa 3a KHUBOT.

ITocne Herepa y Yxuiy je moBpeMeHO, 3a
BpeMme enupemuja, 6opaBuo Capa JoBaHoBuh,
JleKap OKpyXja MOJPUICKOT.

! TIpum. ap Muoapar JoBanoBmh, nepmjaTap, 3ApaBCTBEHN IEHTap Y KUIIE.
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Ilogmre 1852. MUHHCTAapCTBO YHYTpaIlBHUX
nena CpOuje u3pgano je Hajor 3a (opMupame
OonHuna y cBUM OKpyxXHuM Mmectuma y CpOu-
ju, ma je mo ToMe U Yxune Tpebano ga poodu-
je 6omHuny. OcHuBawme OONHHLA Y YXKHUIY YcC-
nopuie cy (puHaHCHjcKe Telkohe, aam cy OHe
yckopo mpebpobene. Cramapckm mapox Casa
Tpudynosuh noknonuo je 50 mecapckux pyka-
Ta y KOPUCT OOJIHHUIE, IITO je yOp3alio HeHO
oTBapame. bomHuna je orBopeHa 26. jyHa 1853.
rOAMHE Y ONMIITHHCKO] MexaHu Ha llapmHu (ka-
¢ana ,, Tpu xkibyuya“). Mmana je gBe cobe y KO-
juma cy Ouna cMelITeHa YeTUpU KpeBera. 3a
GONHUYKOT CcHyKOeHNKa NpuMibeH je Punum
JoBanoBuh, koju je HeroBao OoyieCHWKE. YMe-
CTO IUIaTe MMAao je CTaH W IpaBoO Jla APXKH Me-
xaHy. bonHuna je pagmna 6e3 nekapa M CIIyKH-
Jla BUIlEe 3a Hery M cMeluTaj 6eckyhHuka Hero
3a Jedyeme. UecTo HUje HM uMaja OOJIECHUKA,
jep je, Kao M cBaka HOBHMHA, U OOJHHUIA TEIIKO
NpUxBaTaHa.

ITo noBpaTky Ha BiacT Munoma O6peHOBU-
ha, oTkpuBeHe cy 3i0oynorpebe NpeTXOAHOT
BJAcTOApINIA, a Meby mpumepuma HaBefeHa je
U yXW4Ka OONHHIA, TO jecT HEeH CIyKOCHHK
dunun JoxkaHoBuh, jep Huje miaahao Kupujy Ha
MexaHy 5-6 roguHa. Ocrajno je, Takobe, 3amu-
CaHO f1a je PeTKO KOju OOJEeCHUK H3allao KUB
u3 OonHule, Aa OOJIHMIIA HUje MMajla CBOT Je-
Kapa, a OKpYXHM (PU3UKYyC HHUje HH 3HAO Ja
oHa mocToju. 360r cBera Tora, anm u 300T He-
JocTaTKa cCpejicTaBa, OOJNHHUIIA je 3aTBOpPEHAa
1859. ropune.

YerBpTd 1NO peny OKPYXKHHU (puU3UKyC Y
Yxuny 6uo je Kasumup Moionu, JOKTOp Me-
AunuHe U xupypruje, poben y Cemanu, y I'a-
auumju. mkonosao ce y IIpary. Y Yxuue ce ja-
BHO Ha ciyxk0y 1855. rogmue, mapa je mocra-
BJb€H TOAWHY flaHa panuje. [lok je Yxkuie Ou-
710 Ge3 Jekapa, BIACTU Cy MOBPEMEHO W MO MO-
Tpebu poBofmie vyayaHckor Jsekapa CreBaHa
TpeHunHa, a OACYCTBO Jekapa HajjokHabuBanu
Cy Hajpujekapu, BUfapu, paHapu, xehumu, ka-
aybepu U Apyru, KOju Cy CBOjUM ,JeUeHeM
CaMO HaHOCWJIM IITETy OOJIeCHUIMMA.

[okTop Momonu je HamycTHO YXWIE Kpa-
jem 1855. roguue. 3a mekapa je MOHOBO pacIu-
caH KOHKypC. JaBuia cy ce AaBa yiekapa, oba cy
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NpuUMJbEHA, ajii ce HUjellaH HUje jaBWMO Ha QY-
xkHocT. Lene 1856. ropuHe y:KMYKH OKpPYr OWO
je 6e3 nmekapa. Tex 1857. roguHe NpUMIBEH je
Anoj3 Xodgman, ca niarom o 350 tamupa ro-
pumme. OcTao je Ha AYXHOCTH JO OKTOOpa
1858. rogmue. Huje ce mMorao ykiiomuTu y HO-
BY CpefiWHY, jep je NpeTHoCTaBIbeHMMA YKa3H-
Bao Ha HempaBmwiHOcTH. O MOcTOjamky OONHUIE
HUKO Ta HHje 00aBecTHO, 3a Y je CIydajHO
JI03HAO ¥ OHA je MOCTaja NMpPEeAMET HEeroBOr UH-
TepecoBama. [Joktop Xodman ce Gopuo mpo-
THB CIOOOMHE MTpojaje OTpPOBa, KOJH Cy TaKoO
MOrJu OWTH JOCTYynHU M Aenu. Bopmo ce u
IPOTHB HaJpHIIEKapCcTBa, OJA3HUo je Y CyKob ca
BJIaCTMMa, Ta YaK W ca HEKNM OOJIECHHIUMA.
Pa3ouapan, oTuimao je u3 Yxkuia.

Jocun Cumon, CnoBak, TOCTaBJbEH je 3a
OKpyKHOT ¢usukyca 1859. ropuue. IllxomoBao
ce y Beuy 3a gokropa xupypruje u 6a6uuke Ha-
yke. BonoBao je op emunencuje. Y Yxkuny je
focTa pajuo Ha NoOOJbIIAKY jaBHE XWUTHjEHE.
Ha mweroBy maunmjatusy, 1860. rogune, mocra-
BJh€HA j€ Ha MHUjaly 4decMma, MmoboJpIllaHa je Yu-
croha y rpajgy, 3a0pameHO je KpeTame pa3HUX
SKMBOTHIbA 1O YJIHWIIAMa, 3ajlarao ce fa Jedeme
CHPOTHIE TaJlHE HAa TEpPeT OMIITHHE, YBEJCHO
je o6aBe3HO unithewme yaula U U3HOLICHE cMe-
ha. [TokTop CuMoH je u3gaBao ocybeHuma yBe-
pema O IBbUXOBOM 3[IPaBCTBEHOM CTamy U CIO-
cobHOCTH ma u3Apxke (pU3MIKEe Ka3He, CHpOMa-
ITHUM, CTapuM, HECIOCOOHMM, OOJIECHUM W ca-
KaTuM pagu ocirobabama oj maHka, a HajcHpoO-
MalllHUjUM Aa O CTEeKJW NPaBO HA ONIITHHCKO
n3ppxkapamwe. Jocun CUMOH ce HENPEKUIHO CY-
04aBao ¢ OrPOMHOM 3aocranonthy cpeaune. Ka-
lla ra je cTapemuHa cpe3a MOPaBHYKOI MO3Bao
y momoh, jep je y cemy lllapennny (MBammuma)
JTUHYJO cefaM roBedu, moktop CHMOH je ca-
3HAO f1a je y ceny of cpmoboibe ympio 40 ne-
e, a [a 0 TOME HHKO HHje cMaTpao MmoTpeod-
HUM Ja 00aBecTH JieKapa, IITO je OBOr, €BpOIl-
cku o0pa3oBaHOI 4OBeKa, 3ampenacruio. ['ogu-
He 1863. y ceny CTpMOBYy moOjaBujia ce emuje-
MHUja mapiaxa of koje je ympao 20 meue. W3-
MyudeH ayrom Oouneuthy, Jocun CuMoH je ympo
y Yxwuny, 21. mapra 1864. rogune.

Yka3zom kHe3a Muxamma, of 11. ampuna
1864. rogune, y Yxune je npememreH, us hy-
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npuje, gokrop Humutpuje Kydoc, pogom us
Maxkenonuje. OBaj O6euku bak, OGUBIIM TYpCKH
HNOlaHUK, KAacHUje je HPUMUO CPICKO ApXKa-
BJbaHCTBO. HamycTtuo je Yxkune 1867. ropune.

Yxuuku okpyr je 1868. rogune 6uo 6e3 je-
kapa. Ta je rogmHa 3anmamheHa mo enupeMwuju
mapJaxa y Ykuly, IpOTUB Koje ce OOpHo JOK-
Top CreBaH Tpenuun u3 Yauka.

OxkToOpa 1869. ropune 3a okpyxXHOr (usu-
Kyca y YXully mocraBbeH je gokTop Jlaszap
Jloxuh, mpBu nekap cprcke HAIMOHAJIHOCTH,
ponom u3 Beorpaga. Megununy je yumo y Ilpa-
ry u beuy. Jleuno je pmeny op mapiaxa, oapa-
cie oy cucpunuca, Tudyca, cprodobe, MIKOICKY
feny oj Lyre ¥ Majaux Ooruma.

Hecrammny mMepunuHacKor Kaapa Biaajga Kpa-
sweBrHe CpOuje mokymiaBaja je Ja pelld IIKO-
noBakbeM cBojux Jbynu. [ogmue 1870. Munan
PapoBanoBuh, rUMHA3UjCKU HACTAaBHUK U3 YKU-
1ja, IPUMJbEH je 3a P>KaBHOT MUTOMIA Kako Ou
3aBplINO MefuUMHCKe Hayke y Ilapu3sy. OH ce,
MebyTnM, HEje TojaBHO y YKUIy Kao Jekap, jep
je mocTao ynmpaBHUK Oeorpajcke OOJHHUIE W Ha-
y4YHM pafHUK. YMpo je 1915. ropnune.

Hokrop Jlazap [Mokuh je 1874. rogune po-
6mo mpemeimraj 3a Beorpam, a mcror pgaHa je
Credan TpeHunH, Marucrap Xupypruje, nocra-
BJbEH 32 OKPYKHOT (PU3MKYyCa OKpyra y>KMYKOT.
ITopen paga Ha cy30ujamy enupemMuja, BOJUO je
padyyHa o uucrohu rpapga, yka3uBao Ha Moryh-
HOCT HacTaHKa emnupemuje 36or Heuucrtohe,
o0uita3mo je mekKape M KOHTPOJHMCAO HAYUH M3-
pane xieba. 300r Tora je 4ecTo [0JIa3uo y Cy-
KOO ¢ BlacTuMa M KOoHa4yHO ce, 1877. romumue,
BpaTHO y Yauaxk.

Yxune je Tek 1875. roguHe pob6bmno omn-
mTuHCcKor jekapa. OH Huje OMO AyXaH Ja Je-
Yy Jpy[le BaH OMNIUTHHE YyxXU4kKe. Ja 6u TO MoO-
rao ga ob6aBipa, OO My je mOTpedbHO ofgodpe-
me. JIy>KHOCT ONMITHHCKOT Jekapa Owmia je fa
CIPOBOAM BaKIMHallWje NPOTHUB BEJIMKHUX OOTu-
Ba, la Cce CTapa O 3[paBJby JbYAU U CTOKe, Aa
OpHuHE O MPONaju UCNPABHUX KMBOTHUX HAMMUP-
HULa, Ja ob6aBlba Mperyefie JbyAu, 1a Ha 3aXTeB
BpIIM celupame yMpiux, ga Oyne TayaH Ha Ay-
>KHOCTH, IpaBeflaH, TPE3BEH, y onxobemwy npu-
jaTaH, 030UJbaH y UyBamwy TajHU KOje /O3HA Jie-
yehu Hapop, ma nekoBe Hamiahyje mo Tapudu

y3 20% mopaTtka. MimMao je mpaBO Ha HaKHamy
3a CBAaKO YCHEIIHO NedioBame u miaty on 600
Tanupa ropuime. ONIITHHCKU JeKap je Ouo
noJ HaJ[30pOM ONIITUHCKUX BiacTu. Ha oBy nmy-
KHOCT je crynuno Xepman Crapsep.

Janyapa 1876. roguHe y yXUYKOM OKPYTY je
3aBjajlana enujeMuja Majaux O6oruma m pyodeo-
e, a 3a0ejexeH je U Benuku Opoj obojenux
on cudunuca u Tudyca.

ITo opmacky mokrTopa TpeHuwHa, Kao neka-
pU Y YXUUKOM OKPYry moMumy ce goktop Cu-
6ep, noktop Crapsep u nokrop Hukmnh (oBaj
NOCIekU, U3riela, U HHuje OWo JeKap).

Jyna 1879. rogmue 3a (Qu3mKyca y OKpyry
yKUYKOM IOCTaB/beH je nokTop Mwumow TaHna-
3eBuh, KOjU je MEAUIMHCKE HayKe 3aBpIIMO Yy
Beuy. IInara my je Ouna 2.273,40 guHapa ro-
mumwe. [lopen yo6uyajeHOr mocna, KOju Cy
o0aBlball U OCTAIU OKPYXHU (PU3UKYCH, AOK-
Top TanazeBuh ce Gopuo 3a rpagwmy HOBe 00J-
Huue. Meby 3acnyre oBor jekapa cnaja u me-
rOBO HacTojame jla ce 3a bake Koju pmonaze u3
okonmHe obpasyje bauka Kyxwma W3 TPUXOAA
poauteba. YMpo je y Yxkuny 1884. rogune y
YeTPAECeTO] TOUHU KUBOTA.

Togune 1880. y ¥Ykuny je 3a jJekapa mocTa-
BJbeH fokTop Jymmyc IleTko, Koju je mo Taga
61uo Bapouwku jgekap y Jarogunu, a 20. debpy-
apa Te rogmHe Yule je A0OUJIO U amoTeky.
OTtBopwo jy je Jlazap Cekynuh.

T'opuae 1861. kHe3 Muxauno OOpeHoBuh je
0o1o0puo TMpojekaT O OKPYKHUM OOJHWIAMa M
yCTaHOBJbEHY OOMHMUYKHX ¢poHgoBa. [lo Tom
IpojeKTy OOJIHUIA ce MOTJIa OTBOPUTHU Kaj ce
y OKpYIy WU ONIITHHM CAaKyNH AOBOJHLHO HOB-
0a 3a BbeHy rpagmy. Y OonHunu cy ce Oec-
NJIaTHO JIEYUJIM CaMO CHPOMAIIHH, a OCTaju Cy
nnahanym cBoje meueme. 3a GomHNUYKE (OHIOBE
6uino je mpenBubeHo yBoheme moceOGHOT mpupe-
3a Off 1O jegHOT IBAHIWKA TORMIIIE HA CBAKY
MOpecKy rilaBy. Y Hapojy je oBaj mpupe3 Ha-
3BaH OOJTHUYKHM.

Y ¥Yxuny je, 1862. roguHe, oGpa3oBaHa
npuBpeMeHa BOjHa OoJsiHMIIA, Koja je yOp3o 3a-
TBOpeHa, na je Tek 1875. roguHe OTBOpEHa, jep
je Tapma, 30or Hemupa y BocHu, y oBy Bapoiu
MPUCIIE0 BENWKU Opoj m30eryimia m pameHuKa.
Bonnnma ce m3ap:kaBana of A0OpOBOJGHUX MPH-
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nmora rpabana, a kaj je HecTajo THX CpejcTa-
Ba, ofjoOpeHa je ymoTpeba (oOHAa OKpYKHE
6onnune. 3a Bpeme parta ca Typckom, 1876.
roguHe, y Yxuny je ¢opmupaHa BOjHa OOJHU-
na. Y w»oj je 6uo 3anaxeH paj XajHpuxa Mop-
FeHIITepHa, Jekapckor mnomohHuka. [lokTop
Credan Tpenunn je 6m0 KOMaHJAHT OPHUTATHOT
canuteta. lcTe ropmHE TMOjaBibyje ce, Kao
yIpaBUTeb OKpyXHe OonHuue, Eyren Jlesur,
Jexap KOju je MpOUIMpPUO paTHY OONHHULY Y
IpOCTOpHje TMMHAa3Mje U OCHOBHe Mikoie. Kao
yIpaBHUK Jpyre paTHe OONHUIE MOjaBibyje ce
Ayryct bekep, nmekap. Ilo 3aBpmeTky para
med BojHe OosHULE je pokTop bormaHcku.
PaTtna Gomnnma je Ouia cmemrena y kyhn Mu-
TpoBuha u umana je 30 mocresba, TpU MyIIKe
U JIBE KEHCKe cobe U JiBe pe3epBHE cobe 3a WH-
(pexTuBHe GonecHuke. OBa OOJHHMIA je BPIIU-
na (PYHKIM]Y OKpYy>KHE OOJHHIE.

I'pagwa OonHuue je 4YecTo cTaBJbaHAa Ha
OHEBHM peJl ONIUITUHCKUX BIIACTH, jep je MoTpe-
6a 3a 6onHumoMm 6umia Benmka. Hosarm je crasn-
HO CaKkyIlUbaH, alli U TPOILIEH 3a Jeuyewme uzbe-
rimna u3 bocHe m XepueroBmHe M cUpoMa-
mHEX Juna. Ja ce norpe6a KOJIUKO-TOIUKO 3a-
JOBOJbH, OTBOpPEHE Cy NpUBpeMeHe OOJHHIE Y
npuBaTHUM Kyhama, Koje cy y3uMaHe y Hajam,
any ce CTajJlHO MHCIWIIO Ha Tpajilby HOBe 00I-
Huuke 3rpaje. Jegan usBewiraj u3 1881. ropu-
HE TOBOpH fla cy y TOj OGomHunm jedeHa 192 6o-
JiecHUKa, ca yKymHo 5.405 OoyieCHWYKHMX JIaHa.
Jleuewe je Tpajano mpoceuyHo 28,15 paHa.

ITpema 3akoHy O ycTpojcTBYy OomHua of 27.
MapTa 1865. rogmHe, mpomucaHa Cy mpaBuWia U
3a ykuuky Oonnuny. ITo oBom 3akoHy fena fo
12 roguHa nexana cy y XEHCKOM OfleJbewy, a
npeko 12 rogmHa y MYLIKOM.

N3 kyhe MutpoBuha na Cnanymm, yKudka
GonHuna je mpememTeHa y kyhy Cumosnha, HO-
ja ce Hamasmia mOpen peke.

3a Bpeme IIpBor ceeTckor parta Of CTpaHe
ayCTpOyrapckor OKymaTopa, pafgH Jeuema OKYy-
NaTOPCKUX BOjHUKA, alll M LuBUjiIa, oOpa3oBa-
Ha je OKpyXHa OonHuna. CKynsbaH je ¥ IOpupes
3a rpagmy OKpyXHe Oonnuue y Yxuny. I'ogu-
He 1916. ckymmweno je 69.000 kpyHa.

[Torpebe 3a MofepHUjoM OOJTHULIOM Ouile cy
cee Behe. Haj3an, onmTuHa je 3a OBy HaMeHy
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popgenuina mian y KpuaroBy Ha kome je 1922.
roguHe m3rpabeHa OGOJHUIIA KOja je CMEIITEHa
y mer 3upaHux 3rpaga. OBo je OmO moueTak
caBpeMeHe opraHusanuje OOJHMYKOT paja Mo
operewuMa. Mcere ropuse je (opMHUpaHO HUH-
TEPHO OfleJbeE Y KOME Cy ce Jeuuau u 6oine-
CHUIM Off 3apa3Hux OousecTu, feua U OoyecHU
on Tybepkyno3e. 3apa3Ho Ofiebeme je (popmu-
pano 1926, a xupypumko 1922. ropuse.

3a Bpeme Yxuuke penyoauke, 1941. rogu-
He, yXXM4Ka OoJiHHIIA je Ouia IeHTpajHa map-
Tu3aHcka 6onnHuna. Ocum GojHuULE, Y 3rpagu
I'mMHa3uje OoTBOpeHa je rapHu3oHa aMOyJaH-
Ta, KOja je KacHuje, mpema morpebu, MpeTBoO-
peHa y cTaluoHap, a y cTalMOHap je mpeype-
ben y cuporumcku gom (mom LlpBeHor kpcra).
360r yecTux Hamaja u3 Bas3qyxa, OONHULIA je
u3 Kpuarosa mnpecemmena y CeBojHo. Y 06oi-
HUIU Cy PajWiId, Kao YIOpaBHUK, TOKTOp Mu-
xauno bokosuh; foxkTop Anexcangap bpaun-
Hal, XUpypr; foktop MupHo Yepuuh, xupypr;
poktop Jbybuna Bbpauumnan, ruHekosor; mQoOK-
Top Pyxwuna Yakapeswh; moktop LIBeTko 3o-
ToBuh; pokrop [umutpuje IllymakoB; mokTop
®pupna I'yrman. Y OonHULM Cy pajuiu CTYAEH-
i MeaunuHe: borman JlacraBuma, BHopbe
Cranumuh, 3nenka Majuen, [Ipeapar Xajne-
njee 1 Munko IIkoduh. Ocum nexapckor
ocoOsma, O6onHuna je umana 21 GonHuyapa u
jemny 6abuny. Hapm3op Hajg HBHUXOBUM pajoM
Boauia je Mapwuja depHmh, cecTpa HyAuIba.
ITopen Hampeg NOMEHYTHX, Y BOJHO-CaHUTET-
CKUM yCTaHOBaMa cy pamgmiu: y Jlomy 3AapaBiba
noktop Mun. CranojeBuh, moktop Becenwn
MapunkoBuh, noktop Bacunuje JoBaHOBHA,
Haba Huxkonuh u BupocaBa Huxkonuh; y rap-
HU30HO] aMOynaHTu: JoKTOop Bopuc AHpepcew,
noktop Jby6omup MarazmnoBuh, moktop Mu-
mmBoje JlazapeBuh m pmoktop ®pupma I'yrman.
Y paay BOjHO-CAHHTETCKMX yCTAHOBA PAaAUIIN
cy u crygentu mepuuuHe: CranucaB — ['puo
ITumuesuh, Anexkcanpap 3ppaBkosuh, Jbyou-
ma — bara Bjenuh, Hana Munenkosuh, Bepa
Maruh, HJeca Kapanuh nu bomko Bupakosuh.
ITopen mapTU3aHCKUX pamweHUKa, y OOJHUIHA
cy ne4yeHu paweHu Hemnu u yetHunu. BojHu-
L1 HellpujaTesba HUCY M3[BajaHU Of MapTHU3aH-
CKUX pamCHUKA.
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[TpubnuxxkaBameM HemnpujaTebcke oaH3U-
Be, Kkpajem HoBeMmOpa 1941. rogmue, Ha 3ma-
TuOOpy je opraHm3oBaHa OOJHHILA HOja je
Morna ga npumu oHo 600 pameHuka. IlpBu
pameHnnu eBakymucanum cy 21. HoBemOpa. Ilo
ponacky Ha 3aatubop, Hemmu cy crpeibanu
CBe HENOKpEeTHEe pameHUuKe Koje Cy Ty 3aTe-
KJIIH.

Jureparypa

1.

XKuskosuh, H.: 3gpaBcTBeHe NpMWINKE HA TOAPYY]jY
Yxuna npsoM nosgoBuHoM 19. Beka, T. ¥Yxkune,
Kuskosnh, H.: Jlekapu, GomHmue m GoiecTn oKpyra
yxudkor, 1853-1881. rogune, T. Yxune, 1988,
Hcropuja Turosor Yxkuna, Mcropujcku uncrutyr, Be-
orpan, 1988.,

Mucaunosuh, P. u cap.: 130 roguna nocrojama, pa3Bo-
ja u paga Bonnune y TuroBoM Yxuuy, YXKUUKH apXUB,
12, 1885.
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M3 uctopuje 3gpaBcTtBa Cpbuje

[p I'adopujen I'apHuje — ocHUBAY U JMPEKTOP
npsBor nedjer nucnan3zepa y Cpouju*

b. Ilewuh,” b. Iasnaosuhk,’ J. Josanosuhb-Cumuhbs’

Le docteur Gabriel Garnier — fondateur et directeur
du premier dispensaire pour les enfants en Serbie

B. Pesié,! B. Paviovié? J. Jovanovié-Simié®

Resume. Le premier dispensaire pour enfants en
Serbie a été fonde le 12 octobre 1919 a Belgrade
par un médecin frangais, le docteur Gabriel Gar-
nier. Il etait venu en Serbie pour la premiere fo-
is en 1915 avec la Mission médicale francaise,
dont le devoir était de réprimer [’épidémie de
typhus et de soigner les blessés.

Apres la Premiere Guerre mondiale, le docte-
ur Garnier est revenu a Belgrade, s’est marie avec
une Serbe et a commence a travailler comme pédi-
atre et directeur du Dispensaire francais pour les
nourrissons ,, Goutte de lait”. Cet établissement
occupait d’abord un immeuble dans la rue Geor-
ges Clemenceau (maintenant Svetogorska) et plus
tard un immeuble au coin des rues Francuska et
Jevremova.

Ce dispensaire était place sous le haut patro-
nage des gouvernements frangais et yougoslave,
ainsi que celui de la Mairie de Belgrade.

La Fédération Nationale Francaise des
veterans du Front de [’Est ,, Poilus d’Orient” et un
grand nombre de personnes distinguées et d’insti-
tutions frangaises et yougoslaves ont joue un role
considérable dans les activités et le financement
du Dispensaire.

Les devoirs essentiels du Dispensaire étaient la
protection de la sante des enfants jusqu’ al dge de
deux ans, ainsi que l’éducation des parents concer-
nant les soins et une alimentation équilibrée des no-
urrissons. Les enfants y étaient vaccines contre la
variole, la diphtérie et la scarlatine. En outre, le
Dispensaire distribuait du lait stérilise aux nourris-
sons qui ne pouvaient pas étre nourris par leurs
meres, des langes et du linge aux enfants pauvres.

Depuis sa fondation jusqu’en 1938, dans le
Dispensaire francais 210.525 examens médicaux
de 30.634 enfants enregistres ont été effectués,
8.985 enfants ont ete vaccines et 2.552 enfants ont
recu du lait stérilise.

A part Ile docteur Garnier, beaucoup de jeunes
pédiatres belgradois ont travaille dans ce Dispen-
saire pendant des périodes plus ou moins longu-
es, par exemple Nadezda Stanojevic, Milan Petro-
vic, Staja Stajic, Milos Bajsanski, Jelica Petrovic
et d’autres.

Le docteur Gamier a publie le Bulletin du Dis-
pensaire francgais de Belgrade en 1933 et en 1938.

Le plus grand succés de ce Dispensaire a été
la diminution de la mortalité des nourrissons a Bel-
grade durant la période de [’entre-deux-guerres.

*UN3: ,,Cpucko-ppanuycku ogrocu 1904-2004“, IpymTBo 3a KyaTypHy capaawy Cpouja-Ppannycka, Beorpan, 2004.

! Ilpum. gp cu. Bmagumup Ilemmh, megujaTap
> ITpum. pp cu. Bymumup ITaBnosuh, mcropdpuuap mepunuse

* IIpum. gp Jemena JoBanoBmh-Cummumh, Cprcko nekapckor apymrtso, My3sej Cll[d-a, Beorpan.
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Huje pemak cnyuaj ma ce 0 HEKOj JTUYHOCTH
Ayro Bpeme Majuo 3Ha. OOUYHO ce paju O CKPOM-
HOM 4YOBEKY, HOTIIYHO NOCBEheHOM CBOM IIO3UBY.
YnpaBo Takas je 6uo ap I'abpujen 'apruje (Ga-
briel Garnier), ¢paHOycKu TepujaTap, KOju je
1919. ropure ocHOBao m y mMebypaTHOM mepuoay
Boano (PpaHIycKu AWCIaH3ep 3a opojuaf ,,Kan
mieka“ (Goutte de lait). OBaj mucmanzep je GmO
npBH Aedju aucnanzep y Cpouju, o 4mjum ce pe-
3yATaTHMa paja U AONPHHOCY JlaHAC Mallo 3Ha, He
camMo y mupoj jaBHocTu Beh u meby nekapuma.

Honaazax y Cpoujy

Ip Tl'abpujen T'apauje mpBu OyT je momiao y
CpOujy mouetkoM 1915. rommHe y cacraBy
dpaHnycke BOjHE MEIWIIMHCKE MUCHje HA YUjeM
je deny 6umo nykoBHUK np 2KoGep (Jaubert).!
Tapa je y CpOuju 6ecHeo meraBu TU(YC, KOjU
je ogHeo orpomaH Opoj xuBoTa. Jlekapcku Ka-
pap y Cpbuju 6uo je cMmameH 3a Tpehmny.’
Enupgemuja merasia, Kojy Cy YHENW ayCTPHjCKHU
3apobmeHunm kKpajem 1914. m mouetkom 1915.
TOfMHE, YIPO3Uja je CPICKY BOjCKY M CTAaHOB-
HUIITBO BHIIE HEro paTHHU HempujaTesb. 360r
TOra je cprcka Biaga Ouna mpuHybeHa ja ce
o6paTu 3a MOMOh CaBEe3HMUYKMM M HEYyTpajlHUM
3emsbama. [lo3uBy cy ce oma3Bane ®paHIycka,
Enrnecka, llIkorcka, Amepuka, Pycuja, I'puka
u Japyre 3emibe.’*’

Onpna3uBajyhu ce ameny cprncke Biaje, pas-
I[ycKa BiIajia je OfMax yIyTHja IO3MB CBOM BOj-
HOM CaHUTETY Aa HPHUIPEMH TPyIy Off CTO Jie-
Kapa goOpoBospama 3a mucujy y Cp6buju. Ha
no3uB ce npujaBuno Bumre of 3.400 nexkapa
CIIPEMHHX Ja MPUTEKHY y momoh cprckoMm Ha-
poay.’

dpannycka mucuja je meby crpanum menu-
nuHCKUM Mucujama y Cpbuju Guna HajOpojHU-
ja. ITouerkom 1915. ropuHe ¢paHUycKH JeKa-
pu, GomHWYapum U OONHUYIAPKE, CTH3AIU Cy Y
HEKOJIMKO eTana U O6uiu pacnopebuBaHu He ca-
MO y BOjHEe jeguHule, Beh W 1O rpagoBuma u
cequma Cpb6uje.® Y BojHe jequHune cy ynyhena
54 nexapa, MOK HUX je y IUBUJIHOM CAHUTETY
ouno 48 (cauxa 1).

Ekwnna koja je paguna y Beorpagy Opojana
je ocam nekapa. Ha ueny je OMO NMyKOBHHK
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Cnuka 1. Pacnopen cpaHuyckux nekapa y Cp6buju 1915.
rogvHe.

Beprpan (Bertrand), a y3 mera je Omio jorr ge-
THpU CAaHUTETCKA Majopa M TpH JieKapa HUXKer
panra. Y oBoj ekunu je 6uo np [apuuje.

O pany ¢paHIycKe MEAUIMHCKE MHUCHjEe Y
Beorpagy 1915. roguHe jolr yBeK ce HEOBOJb-
HO 3Ha. JefaH Of IO cajia MO3HATHUX NOKYMEHa-
ta je wraHak Xwmma Komom6anmja (Jules Co-
lombani) ,,La mission medicale militaire francais®
Koju je oOjaBiheH y dYacomucy ,,Revue Franco —
Macedonienne” y Conyny 1916. rogune.’ Y me-
My ce Moxe mpounmTatd u cieache: ,,Mucuja,
HOTpECceHa CTpajjakbeM U OojecTuMa fele M 3a-
cTpamyjyhuM mopacToM CMPTHOCTU OfOj4ajiH,
ocHoBana je y beorpany Hducnanzep 3a ogojuaj
,»Kan mieka“. Y jegHoj of HajIMpux yJauna
npecroHule, npemMa 3eMyHY, UCHpEJ OHOT H3-
BaHpenHOT mnejcaxka CaBe m [lynaBa, 3ampaue-
HOT HEKHX BEUepHM AWMOBHMA ayCTPOYrapcKux
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tonoBa off 305 mm, ABa (ppaHIycKa jJeKapa, y3
noMoh jefHOr EeHIJIeCKOr KoJjere, OCHOBAJU CY
y aTMoc(epu 6opbe U cMpTH AUCIaH3Ep 3a Jie-
ny... Ha 6p3y pyky mponabene cy HajmoTpes-
HUje cTBapu, Kao pyoOsbe, Aeyja ofgeha, xpaHa 3a
6e6e, mehep n OuckBuTu. [Todeo je cBakOTHEB-
HU paj jJekapa.. Mebyrtum, aucnansep ce Huje
OTPAaHWYMO CaMO Ha JIeUeHe W IPYyXKame XUTHE
nomohu penu, Beh je pa3Buo W caBETOBAIMIITE
3a TPYAHHULE U MajKe M HAEJIUO CTEPUIUCAHO
MJIEKO 3a ofojuaf“. Heke uummeHHne yxasyjy
na je np laGpujen TapHuje OuO MHHULH]jATODP
OCHHMBama jeujer aucmnansepa ,Kanm mueka“ y
Beorpany.

HaxanocT, oBaj aucmaH3ep HHje Ayro pa-
puo. Beh y oxkToGpy 1915. ropune mouyeno je
moBJIauee CpIcKe Bojcke 3 Beorpapma ca xo-
joM ce moBimaumina u PpaHmycka MEAUIHCKA
mucyja. O nosnavewy PpaHIycke MEAULUHCKE
mucuje u ap lapuujea u3 Beorpaga po Koco-
Ba U Kpo3 AnbaHHjy, UMa NIOMEHA Yy HEKOJH-
KO Kiura. A. Moprypo (A. Mortureux) y cBO-
joj xwu3m ,,Des Francais vivent 1’ epopee Serbie
1914-1915“ momumwe ap apamjea Ha BUIIE Me-
cra."” OH ce, Takobe, MOMUWmE y CIOMEH KHHU-
31 ,, Kpo3 Anbanujy 1915-1916. rogune®, xojy
je wm3pgano Yapyxkewe Hocunana AnbaHCKe
cnomennne y beorpany." Ilpema HEKUM [OKY-
MeHTUMa, Ap ['abpujen I'apHuje je 6uo u Ha
ConyHckoM (pOHTY, Ha OATOBOPHUM JYKHO-
CTMMa, W ydecTBOoBao y ocimobabamy CpOuje
1918. rogune.?

Ilospawuax y Beozpag

Opmax mo 3aBpuietky I[IpBor cBeTckor pa-
Tta np lapuuje je 1919. roguHe MOHOBO AOIIA0
y Beorpag. On ce Taga oxxenno CpnrumoM Py-
koM m3 mopopnne Bmona m3 Kparyjesna m mo-
yeo nma pagum kao mepmjatap. Kpahe Bpeme je
paguo y EHrmnecko-cprckoj fevjoj G0THULU KO-
jy je y beorpany ocnoBana np Kerpun Mek-
¢eju.

MebyTum, oH je Beh 12. oktobpa 1919. ro-
nuHEe OCHOBao PpaHIyCKW AWCIaH3Ep 3a OHO0j-
qay ,,Kan mieka“, Koju je y moyeTky Omo cme-
mred y yaunu Kopxka Knemancoa (ganac Cse-
tToropcka). ITocine HEKONMKO TOfMHA JUCIaH3ep

je mpecejbeH y jemHy Jemy 3rpajy Ha yriy
®pannycke u I'ocnogap JeBpemose ymune. Ilo-
cie JIpyror cBeTcKOr paTa OBa 3rpaja je cpy-
IIIeHa W Ha HBEHOM MeECTy je us3rpabeHa uie-
CIpaTHUIIA.

dpaHuycku gucnansep 3a ofojuajg y beo-
rpagy Ouo je mog marpoHatoMm PpaHiycKe Bia-
me, MuHHcTapcTBa HapofHOT 3ApaBiba Kpaibe-
Bune CXC (kacuuje Kpamesune Jyrocnasuje) u
6eorpayicke ommTuHe. HajBehy ¢unancujcky
noMoh W MOApLIKY Yy pagy npyxana je Hamuo-
HamHa ceepanyuja (GpaHIYyCKUX BeTepaHa ca
Hcrounor ¢ponra (Poilus d’Orient), 3aTum
dpaHnycka MeULUHCKA aKajeMuja, Kao U ApY-
re WHCTUTYLHUje ajd M MHOTe YrjegHe JUYHO-
ctu u3 Ppannycke u Jyrocunasyje.

Y ¢paHLYyCKOM [ANCIAH3epy cy, MOpex Ap
lapHujea, kpahe wnam pgyxe, paguiaud ¥ Hallu
MJIagu NefujaTpu U JeKapu Ha cHelujaau3anu-
ju megujaTpuje. Meby muma Tpeba noceGHO TO-
menytu np Hapexny CranojeBmh, ap Munana
IlerpoBuha, np Munoma Bajmanckor u ap Je-
nuny IletrpoBuh — yriepHe um 3acnyxHe 0eo-
rpajcke nepmjatpe. Ilopen nekapa, y AucCHaH-
3epy cy, Kao O0JHMYapKe UIu afMUHUCTPaTHUB-
HO ocoOJbe, JOOPOBOJLHO pajuie MHore 6eo-
rpajcke rocnobe u rocmobure.

Hducnan3ep je, mopej MEJUIUHCKUX YCIyra,
CHUpPOMAIIIHUM HOpOAMLaMa Ipy>Kao U MaTepuja-
Hy noMoh y neneHama, fie4joj ogehu, nocresmu-
HU ¥ xpaHu. IToTpeGHO je fma ce mocebHO HC-
TaKHE Jla je Y OBOj yCTaHOBU OEcCIJIaTHO Jelbe-
HO CTEepUJIMCAaHO MIIEKO 3a 0ebe Koje HHUXOBE
Majke HHCy MOTJe fia fioje.

Pesynratu nBafeceTorogummer paga ®pan-
IyCKOT JHUCIIaH3epa OBOM INPUJIUKOM he OUTH
caMO yKpaTKO MpuKa3zaHu:'*"

e Opn ocHuBama paucnanizepa jgo 1938. ropune
u3BpuieHo je 210.525 npekapckux TNperiefa;
e [log nekapckoM KOHTpoJoM je 6mno 30.634
ofiojueTa. Y IpBUM roguHaMa paja BHIIE Of

50% wnoBopobenuagu y beorpany je jemHOM

WU BUILE NyTa MpEryieflaHO y AUCHaH3epy;
e BaxkuuHanuja OpOTUB BEIUKUX OOruma, gud-

Tepuje M IlIapjaxa H3BplIeHa je kop 8.985

Aene;

e Crepmimncano mieko goodujano je 2.555 opoj-
yaju.
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JIekoBHU KOje Cy IPONMCHUBANIN AMCIAH3EPCKU
JieKapyu flaBaHM cy OecIylaTHO, a OecIulaTHE Cy
Oumie U cBe pyre MeJUIUHCKE YCIyTe,

ITopen opojuanu, y ®PpaHIyckKoM AHUCIAH3E-
py Iperiiefiana cy W JIeueHa U cTapHja jena, ma-
na y MameM 6pojy.

BepyjeMo ma cy mocrojame W paj gucnaHze-
pa 3HayajHO NONPHHENH fa ce CMPTHOCT Of0j-
yagu y beorpany y MebypatHoM nepuopy cma-
wu ca 18% Ha 9%, MOK je y UCTOM NEPHOAY
CMPTHOCT OfI0j4ajiu Ha HUBOY lLielie JyrociaaBu-
je cMameHa ca 16, 3% Ha 15%."°

Y nepuony usMeby jBa cBeTcka para, (ppaH-
IyCKO—jyrOCIOBEHCKH OJIHOCH, & HapOYMUTO Be-
3e ®panmycke m beorpapa, 6wmie cy Bpio Xu-
Be. Ilocrojana je mmpoka €eKOHOMCKa U KYJITyp-
Ha capajma, a MoceOHO capafma Ha MEUIMH-
CKOM mosby."* O TOMe KOJHKO je U KaKOo yue-
CTBOBAO y OBOj capaamu Ap apHuje, gaHac ce
Mano 3Ha. Mnak, ocrajna je 3abeiexkeHa Ioce-
Ta JUCIaH3epy KOjy je yduHuiIa [ejerayuja
¢pannyckux BeTepaHa ca McrouyHor ¢poHTa
(Poilus d’Orient), centem6pa 1938. rogune.'

Y Hallo] MEJULMHCKO] JIUTEpaTypud MU A0 ca-
Ta HUCMO Hamwm fia je np aGpujen ['apHuje He-
mTO 00jaBIbUBA0, M CE O HETOBOM pajpy TOBO-
pu Ha Buime Mecra. ITocebHo ce ucruue, Beh no-
MEHYyTa, 3HauajHa yjora PpaHIycKor fuclaH3epa
y CMamewmby CMPTHOCTH ofojuanu y beorpapny.

Ha «kpajy, naBemhemo peum wu3 Kmure
»3[paBlbe U COLMjaNHa NONHUTHKA Yy beorpany®,
Kojy je 1937. ropune oGjaBuna [lupekuuja 3a co-
LAjaJIHO ¥ 3[PaBCTBEHO CTapalke ONIITHHE Oe-
orpaacke: ,,PpaHuycku AucmaH3ep 3a OROjUAf
»2Kan mneka“ 3a Beorpap je Bpno KopucHa
ycranoBa. [p T[abpujen [apHuje je UCTUHCKHU
BpJIO MOXPTBOBAH M AMOCTOJICKM CKPOMAaH lJie-
Kap, JOCTOjaH JyOOKOr INOLITOBama Koje Ipe-
Ma HbEMY U HETCOBUM CapajHUIMMa HOCE y CBO-
jOj AylIW AeceTWHe Xuibaja Oeorpajickux Mmare-
pa u muxoBa fena, BehnHom u3 pepmosa cupo-
MamHux rpabana Beorpapga“.”

Y 3ak/byuKy CMO AY>KHHU Aa HarJlaCUMO fa y
OBOM pajly HUCMO MOIJU HOTHYHUje fa NpUKa-
>)keMo Ouorpacujy ap I'apHujea jep HEUCMO pac-
nojarajld HEKMM BaXKHUM MOfallMa O HEro-
BOM XXHMBOTY M pajy, IITO Hac o0aBe3yje ja Ha-
CTaBUMO Ca HCTpa’kKWBamuMa.
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M3 uctopuje 3gpaBcTtBa Cpbuje

Ouwumusam upoghecopa baiuywa

Y yHHMBEp3UTETCKO] canu ApKao je mpod. Mu-
naH JoanoBuh bBartyTr mpemaBame: o ycmecmma
HayKe y Jieuewmy TyOepKyso3e, Hakiie OHE Haj-
CTpalHuje 6OoJIeCTH KOja CBOjOM CTPaxOTOM ca-
tupe beorpabane. Jep, ceaku Tpehm ymupe y be-
orpagy of Ty6epkymnose! Kao Teopermuap, mpo-
(ecop je moxypuo ¢ oTkpuheM HayYHHX HCTUHA.
MebyTum, Mu ce Kao IpakTUYHM JIeKapu joll Ap-
KUMO cTape mKoie. Hamme, mpod. Bartyr je
TBPJIO YBEpeH la ce TyGepKysio3a MOXKe C ycre-
xoM Jeuntu U uzneuutu. [Ipodecop ce He cTpa-
mu cBojuM OollecHWIIMA y oum pehm ma cy Ty-
6epkyno3Hu. OH je MUIbEHma fAa je OOJECHUKY
Behu npujaresb ako My Kaske HCTHHY HETO ako My
Ty TPKy NWIyJy ciojeM Inehepa 3aBuje.

Hoauitiuxa, 15. maj 1906. zogune

Cmawen paciu CUlGHOBHUWILGA

[TpuBpegna u ogGpamOeHa cHara jeJHOT Ha-
poma pacTe, HapaBHO, Ipe CBera ¢ HErOBAM
OPUPOAHUM NPUPACTOM - T.j. CA OHUM BHUIIKOM
y Opojy CTaHOBHMKa KOjU ce JOKaxKe Kam ce
6poj ympnux oabuje of Gpoja pobeHux y TOj ro-
muHu. Taj mpupact gpxkao ce jmo cama y Cpbu-
ju y pmocra moBosbHUM rpanunama. I'omg 1900.
u3Hocuo je 46.738 myma, 1901. — 43 074, 1902.—
40,521. 1903. — 45.059, 1904. — 49.929. 3a mo-
CIIe’bUX 5 TOfMHA M3HOCHO je Aakje IMPOCeYHO
rogunime 45.070 ocoba. Anm rom. 1905. 6uo je
npupoanu npupact Cpb6uje camo 34.966 ocoba,
makie mpeko 10.000 ocoba mamum HEro OHaj
OpPOCEYHH 3a MNOCIEeNbUX MNeT TOoAWHa, a 3a
15.000 mamu Hero y roguHu Koja je Toj Ipert-
xomuna (dp M, Josanosuh Bartyr).

Hoauiuuka, 18. jya 1906.

CnaBHM 3[paBCTBEHH ILIEHTap
y Cpemcko] Mutposunu
Buo je wo gom 60anux

Og Zzpanuuapcke 6oanuue ca 35 iocilena,
passuaa ce cagpemena 6oanuua ca 513 kpeseitia
y Kojuma ce aexu, ipoceyrno camo 5,12 gana

Cpemcka Mutposuna — Ca 6ojumira Koje je
Boamia Xa630ypiika MoHapxuja mupom EBpo-
ne crusaie cy y MuTpoBully U mo3HaTe W He-
no3Hare Oonectu. [JJoHOCHIM Cy UX FpaHHYApH,
KOjU CY y IyTOM IepPHOAY YMHUIU OCHOBHY IIpPO-
decujy y rpaay. Tako cy 1822. ropuHe moHemmn
n3 Wranmje Goryect 3amabera O4YWjy KOjy Cy Ha-
3UBaJid ,,erunaTckom Oosenthy*.

Kop xyhe mx omer, Kao u paHuje, HHje YeKa-
Ja ajekBaTHa Hera, umako je I[leTpoBapaguHCKH
NyK JIOKa3aHO MMAao 3a Taflallllbe NPUuKe J00py
Jekapcky cnyxO0y. Bamaa je u To npeBarsysio jga
ce ofMax Ipefy3Me H3rpajma OOJHHIE, Ha je
Beh 1824. rogune carpabena 6omuuia ca 35 kpe-
Beta. OHa je 3BaHMYHO OTBOpeHa 7. Maja 1826.
ropuae. O Tome mumre y kKwusu ap Pegopa Ma-
puHKOBUWha, jeqHOr Off HajyIJeAHWjUX JieKapa y
ucropuju OOJHUIE, KOjU je, MOpey TUTyJe Koja
ce gobuja ca AUINIOMOM, JIOKTOPHUPAO Ha Me[u-
UMHCKUM HayKama 1976. romuHe, mocrao capaj-
HUK MenuuuHckor ¢akynarera u 4iaH CBeTcKor
yapyXKewma opTolefa U TpaymaTosora.

Ha OGomaumnum, kojy cy ocemrane obe Ip-
KBe, IIOCTaBJbEHA je MIoYa ca HaTIMCOM Ha He-
MauyKoOM ¥ Ha ,uiaupckoMm“. Ha ,mmmpckom* je-
3UKy NHIIe fia je oBaj ,,Jlom GonmHux carpaben
ycpaHolurthy u peBHOuhy moOpOTBOPHUX MPUIIO-
ra, TPyAioM U TMOXPTBOBamEM CBUX OOrosbyou-
BUX XxpuurhaHa, KOjU KMBE Ha IOAPYYjy clas-
Hor IlerpoBapagumHckor nyka. Ibuma Heka [le-
cHuna Bummwera papyje y Jan npaBegHora cy-
fa MHOTY Harpapgy.“
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- OBa Oonuuna pagu kao 6omHuna Ilerpo-
BapajguHCKOr Tyka cBe o 1871. ropuHe Kaza je
Bojua rpanuna pasBojaueHa. Taga je GonHHIa
pobuna cratyc JaBHe OKpyxXHe OOJIHHIE — IOJ-
ceha gp Mapunkosuh. — Hakon IlpBor cBetckor
paTta moctaja je ommTta OojHuua Jyrocmasuje,
y IIpyrom cBETCKOM paTy Takobe je papuia, a
1944. rogune npornamniena je 6omaunoMm Cpem-
ckor (poHTa. Y BpeMme Tpafilb€ ayTo-myTa IMpo-
rnameHa je BomHunom ayro-myTta. Y AOLHHjUM
roguHaMa mUMana je YyJIOry y CBaKoj peopraHu-
3al{ju 3[paBCTBa, Na M OKBUPY MeauIMHCKOT
LeHTpa U cajallilkber 3ApaBcTBeHOr LeHTpa. Of
OHFX TMoYeTHUX 35 Hapacna je mo 513 kpesera.

Bonnuny, xoja ce maHac 30Be 3paBCTBEHUM
LEHTpOM, cafa npeasopu ap I'opan Msuh, xupypr
U3 TOCNeNihe TeHepalrje KOjoj je aHallmbuia
HaMETHYyJIa J]a HAUMHU MOXKJa U HajBehm TexHo-
JIOUIKM CKOK y ucropuju neuyewa. Ip Usuh, nu-
pexkTop 3ApaBCTBEHOT LEHTpPa, ca MOIITOBAHEM
rOBOpM O JeKapuMma KOju Cy OBe IoMmepasu
rpaHulle, MOYEB Of MUTPOBAYKOT (pU3UKyca Ap
Nmmje bajuha, 3acmyXHOT M 32 OCHUBame WHCTH-
Tynuja w3BaH 3paBcTBa. Cafalimo] reHepanujn
majia je y 3ajlatak u oOHOBa WM JOTPajma, a Haj-
Beha je Gmna m3rpagma HajcaBpeMEHHUjer Xupyp-
mIKOr 6JI0Ka Ha HeT eTaxa.

IOp WBuh ucruue pa he GonnHmua, nocne o6-
HOBE KOja ce Hu3BOAM Of Kpeauta EBporcke
6aHKe, MOOWUTH CBOj KOHAaYHWM wm3rien. 1y je m
1I0cao XMBOTHO BaKHe peopraHusanuje, y Ko-
joj he capgammu 3apaBCTBEHW IIeHTAp OWUTH
pasaBojeH Ha Bonuuny m Jom 3papaBiba. Bon-
Huna he ce 6aBUTH ,,CEKYHJApHOM 3[[PaBCTBEHOM
3amtuToM®, a Jlom 3apaBma he ce 0GaBuTu
»~2IpUMapHOM“. YBOJe ce HOBHM CTaHAApAd W
HOPMAaTUBM M Meia Ce OpraHM3aldoHa CTPYK-
Typa. OBpie je Beh mocturayt mpocek opm 5,12
OONHWYKUX JaHa MO OOJIECHUKY, IITO je Hajbo-
e y Cpbuju. 3aTo cy 3aciyKHe ,,MUHUMAJHE
WHBa3MOHE" NPOLEAYpe Y XUPYPrUju, Koje 3HaT-
HO CMamyjy BpeMe omopaBKa OOJIECHHKA.

— Y Hac riefajy OHM KOjUMa je Halle 3Ha-
e XUBOT. AKO CXBAaTHMMO HHXOB IMOTJe] U Ha-
CTaBUMO OHAKO KaKO Cy Halld HPEeTXOJHUIH

YWHUJIW, W Hallla TeHepanuja he mcnucaTté CBOj
neo ucropuje Bonnune y Cpemckoj Mutposu-
1 — pexao je Ap VBuh HaMepHO maTeTUYHO,
Kako ce TOBOpU y OBakKBUM IMpUIUKAMA.

. [pazuuesuh
Hoauiuuxa 19. maj 2006. zogume

Ilpeineg 60anuua u
gpyaux ycilanoea 3a ae4emwe*

ITonpyuje Ympase rpaga beorpama (1933)
e 3asox [Ip. ®apkmha ABpama (mpaBo jaB.
HeMa) — (pU3UKATHO Jedewme — 12 mocT. —
nek.: Hp. Knaju Xyro, neyposnor; HIp. Kajon
Lesap, xupypr u opronen; Hp. Jlememuh
Mapuja, unrtepH.; dp. IIporuh M. u [p.

Mynk Haran.
e Tlomuxkaunuka ,,Capunan® [Ip. Apanhen Ilu-
neruh (mp. jaB. mHema) — [p. Ilmnmeruh

Apanben u [dp. I[unetuh Jenucasera;

e Canaropujym [p. Cranoja IlantoBuha (mp.
jaB. Hema) — 21 moct. — [Ip. ITanToBuh Cra-
HOje, XUPYpr U THMHEKOJIOT.

e boanuna Pyckor Ilpsenor Kpcera Ilanueso
(ocroBana 1920) — 110 mocrema — [p. Bua-
pumup JleBuuku, mwed xup. opein.; Ip. Brua-
pumup A. Boponeuku, med yHYTp. Ofel.;
Hp. Anekcanpap C. Manjpycos, npumap.
nex.; Op. Eerenuje ®u [Napnuakos, npumap.
JeK.

e Canaropujym ,,Cs. Hophe“ (mpas. jaB. HEMa)
— 25 moctr. — dp Joean Knucuh, [dp. Cnas-
ka Muxaunosuh.

o Canatopujym [Ip. Munyruna 2Kuskosuha
(mpas. jaB. Hema) — 39 moct — [Ip. CeTn-
cnaB M. Xuskosuh.

e Onmra Boannma Cecrapa Muiocpannna
Cs. Bunka Ilayiackor y 3emynHy — (OCHOB.
1891 — jaBma) — 300 mocr.

e ®@pannycku [ducnanzep ,Kan Mneka® (Ju-
pekrop Hp. I'abpujen Tapumje) — Nucnanzep
Jedn OECINIaTHO MaTepe W Jelly UCIOA JiBe
ropune — [Ip. CnaBka Muxaunosuh-Knucuh,
runekonor; [p. XKapko PysBupuh, unrep.;

* MI3Bop: Menunuacku ropummak Kpamesure Jyrocnasmje, 1933. Beorpan)
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IOp. Mun. ITaBnosuh; [Ip. JIaza CraHojeBuh,
npod-, ncuxujatap; [Ip. Jbyba Hy6wh; p.
Teomop BepOunkm, wHTep.; Hp. deMocTeH
Huxkonajesuh, untep.; Hp. Bopbe Bbopuca-
BibeBuh, ortonor; [p. Iyman Bopucasime-
Buh, pentres.; p. Jby6uma Bymosuh, oto-
nor; Hp. Munan 3ppaBkoBuh; [Ip. Craspa
Xpucrtuh, runek.; [Ip. Japuaka Kpcruh, nn-
tep.; nap. Csesnay Jbybunckm; [Ip. Papmsoj
Tanpuh.

BecnnatHa AMOylIaHTa 3a Jiedeme CHpOMa-
mHuX O0onecHuka Pumoxk. 2Kynckor ypena
»Kpucra Kpama“ — JIp. Pagmuio JoBaHo-
Buh; Hp. Hum. Kowesuh, unrep.; Op. Cep-
ruje [pejep, Heyponor u mncux.; [Ip. Ceero-
3ap Hukomnajesuh, xupypr; Hp. MBan Josa-
HoBuh, xupypr; Ip. Ceetucnas "hupkosuh;
Op. Mun. Bborpanosuh, npod. runek.; Hp.
Bnagumup Byjuh, Heyponor; Ip. Kocra Jo-
BaHOBuh, nepmjatap; Hp. Munusoj CapsaH,
nepujatap; HOp. Hopbe Bopucasmesuh, oro-
JOT.

Ommra ap:kaBHa GOJHHIA — HaBeJeHA je y
IB opnerky ose kmure — I'papcka GosHuna
y IlanueBy (paHuje BojHa) ocHOB. 1878 —
Op. bab6ocenan HMBaHn, med xupyp. ofein.;
Hp. Jypun WBan, medcd wunTep. ogpen.; p.
Munom Hopuh, med Benep. open.; Ip. Hu-
kona KosaueBuh, cek. nek.; Op. JoHat-bun-
pnep Karuna, cek. nek.; Op. I'opanuh ®pa-
1O, CEeK. JIeK.

HOp. Elis Inglis memor. boaxnuna, Beorpan.
KeH. Jiekapa — Jlequmwe (1929 — mp. jaB. He-
Ma) — 3a WHTEep., XUPYp., THHEK., TOPOINIb.
— 114 moct. — Hp. Nyman Kamanosuh, ym-
pas.

Amoynanta Pyckor [dpywrsa Llpsenor Kp-
cra Beorpag — 3a cBe 6ox. — [Ip. A. A. Ca-
JoHcKH, med ped. opmen.; Ip. Mwuxaen Jla-
nuacKH, med amOymr; [Ip. BeeBonon Jbyoun-
cku, med Oakt. mabop.; Hdp. Cepruje Tpe-
6ykoB, mHTep.; Hp. Hukoma E. Axkamartos,
uHTep.; Ip. Koncrantun Pune, unrep.; [p.
Bopuc H. Cyjerun, unrtep.; dp. Bragumup
JleBunxu, xupypr; Hp. Cepruje Codorepos,
xupypr; Hp. Ilerap B. KonecHUKTOB rMHEK.;
IOp. Mapuja bpujanckaja, ruraexk.; [Ip. Anek-
ca"gap Ilo3wakos, napunromn.; [Ip. Bukropu-
ja K. IToaropuaja-Knucwh, nmapwnrom.; Ip.
Cemen W. Ilomos, okyxn.; dp. Baagmmup
Hep6ek, oxyn.; Hp. EBrenmje JlaH4uakos,
okyn.; Hp. Esrenmje ®. Tapawh-Iapannkmy,
BeHep.; p. Onra Mucrynosa; [Ip, Bragumup
K. Csupepckmn.

Canaropujym ,,Bpauap“ — 3a cBe 6om1. — 50
noct. — [Ip. Jlazap T'enuwmh, med, xupypr;
IOp. Jleon Koen, xupypr u ypouor; Op. Hu-
kona Kpcruh, xupypx u opromnepn, Hp Jby6u-
ma 3papaBkoBuh, runexkonor, np CreBan He-
muh, acucrteHt, ap Mmumnoje I'enuwmh, acu-
CTEHT, U ..
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Bectun n HoBocTM M3 3apaBcTBa Cpbuje

OCHOBaHO JIpyLITBO MHTEPHE
MeUIHE

Jlexapu 3a najweice cayuajese

»Y TEIIKOM M KPUTHYHOM CTamy MalujeHT
npebayeH y Oeorpajicku Y preutHu nesrap”. OBo
je pedyeHuna Kojy Ha BeCTUMa UyjeMO CKOpO CBa-
KOT faHa. Y CBECTH HAIIMX JbYAM TO YBEK 3Ha-
M CIIMKY IIOK-cO0e, OMHOCHO jeUHUIC MHTCH3WB-
He Here. Ko cBe paju y TuM jeguHuLama?

To cy TuMOBH KOje 4yuHE JeKapu pa3iuyu-
THX CHELUjaJIHOCTH U ClelyjallHo oOydyeHe Me-
muiuHcKe cectpe. OHU ce MaHOHOhHO cMemYjy
y OWIM 32 HEYUJH XKUBOT.

- Hampepgak MepgunuHe, TeXHUKE M MOMepa-
e CTapOCHE TpaHUIle AOBENU Cy A0 Tora ja je
llaHac CBe BUIIlE TNalyjeHaTa KojuMa je morpes-
HO WHTEH3UBHE Jeuewe. Pagu ce Benmka Xupyp-
ruja, TpaHCIJaHTalMOHAa XHpypruja, Op30 ce
KMBU U TpayMe Cy 4ecTe, a >KMBOT NalujeHarta
3aBUCU M Off AOOpPOr MHTEH3UBHOI Jedyewa —
kaxe fp Becna bymb6ammpesuh, mogajyhu na ce
y IPOTEKJOj JELEHUjU UHTEH3UBHO JIEUEHE Be-
oMa pa3BWIO U Npepacio y jef[Hy HOTHYHO HO-
By obGnact, rpany MmenunuHe. OHa je HaYeJHU-
na Ofeberma UHTEH3UBHOL JIeYeHa Y PreHTHOT
LeHTpa Kpo3 Koje ropulime npobe wusmeby
14.000 1 15.000 ocob6a, a, KaKO Kaxe, HUXOBH
MmarujeHTn cy cee miabu sbymu. 3a mekape OBO,
MebyTuMm, 3Hayu cBakora jaHa CBe BHUILE HajTe-
Ker W HajOJArOBOPHUjET MOocia.

OBo cy 6unum HEKM Off paszjora IITO Cy Jie-
kapu u3 nene CpOuje Koju paje y OBakKBUM je-
AVHUIlaMa, TONYT CBOjUX KoJjiera Ha 3amapy, of-
JYyYUIA Ja OCHYjy HpyLITBO MHTEH3UBHE MENH-
nuHe CpOuje 4ymjeM cy NpPBOM CTPYYHOM ca-
CTaHKy IIpe TPHU faHa NpucycrBoBanu ap Tomu-
na MmwunocaBibeBuh, MHUHUCTAp 3[paBiba, AP
borpan bypuuwnh, nexan Mepununckor gakyni-

teta. IlpenaBama cy, ocUM JekKapa U3 3eMJbe,
npxamu u roctu u3 bpuranumje, np Ctus dun
u ap Engpu Bopenawm, 3ajegHo ca aHecTe3mono-
rom ap 3opunoMm Jankosumh, Koja of mIpe IMeT
roguHa Tamo paju.

Ocum pnp bymbammpesuh, ocHmBaum napy-
mTBa cy gp Buromup Pankosuh, anecresuoior,
1 uHTepHHUCTU Ip Muoapar Bykuesuh u npode-
cop ap l'opan Jamkoswuh.

— VHTeH3uBHA MeAWIUHA je HOBH TEPMHUH Y
MeIuUMHU. Pey je 0o HOBOj MEIMUIMHCKO] T'paHU
Koja 0Oeyexxw OTpOMaH pa3BOj y CBETY, jep ce
noceGHO 0aBU JIeUCH-EM IanujeHaTa KOju ce Ha-
7ma3e y KpPUTHYHOM CTamy, OWJIO fla je ped o
aKyTHOM TOTOpIIaky, TEIIKAM IIOBpefaMa WIu
MOCTONEPAaTUBHOM JieUeHy, OJHOCHO 60pOu 3a
manyjeHTa Mmocie TellKe Omepandje WM TpaH-
cimanTanije. Huje cBuMa HEomxomaH WCTH HHUBO
Jeyea, 3aTO Cy Y CBETY HANpaBIbEHU MPEIU3HU
NPOTOKOJIA W CTaHJapAM MpeMa KojuMa Kitacuu-
KyjeMO HWHTEH3HTET Jeuema. O ToMe ce pa3Mmu-
IIUba W KO Hac, a CMO Yy MHUHHCTapCTBY 37Apa-
BJba Beh mpemmoxunu HOBY cTaHmapau3aluujy y
oBOj obmactu. Hagamo ce ga he To yckopo mot-
IYHO 3aKMBETH — Kaxke Hallla CarOBOPHHMIA.

HHTeH3UBHO JeYeme je BeoMa CKYIo 3a je-
IaH 37pPaBCTBEHU CHCTEM, ajl THUTame Oa JH
HaM je OBO MOTPeOGHO MOTIYHO je CYBUIIHO, JIO-
llaje mpelceqHNKa HOBOOCHOBAHOT APYIITBA WMH-
TeH3uBucTa. be3 o63mpa Ha TO ITO Cy y He-
MY OKYIUbCHH JICKapH Pa3IHUUTHX I'paHa MERH-
UHE — aHeCTEe3WOJIO3U, WHTECPHUCTHU, XUPYP3U
U IpyrW — CIaja |uX ompefelberhe fla ce Ha Haj-
60JbM HAYMH NOMOTHE HAjTEXHUM IalijeHTHUMA.

O. Ioiiosuh
Hoauivuka, 1. jyn 2006. zZogune
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ITopyxBaT y Y:XW4YKO] OOJHUIUA
H xamepa y cuomaxy

Oiliepaiiuenu 3axeail, Koju je CAUKOM gu-
PEKUHO UpPEeHOULeH, U368€0 CUIPYUFbAK CE8EUICKO?2
2aaca gp Boagzanz Ilyiike

Yxune — Y Onmroj 6oaHALM Yy YXHALY jy-
4ye je NpBU NYT HU3BENEH CaBPEMEHM oOllepa-
THBHU 3aXBaT KOJ Jieuemha KCHCKUX TeHHUTaJ-
HUX OpraHa — yKjamamwe Marepule 0e3 ole-
PaTUBHOI pe3a MUHUMAJIHOM UHBAa3UBHOM OIle-
paTuBHOM TexHUKOM. Omepucao je mpod. np
Bondgranr llynke, cTpyumak CBETCKOI PEHO-
Mea U3 KnuHuKke TuOunren y Hemaukoj, a mo-
AyXBaT je NPEHOIIEH W MOrao ce BHJETH Ha
HHTEPHETY.

Ypabeno je oBo y ckiony ofpebuBama Mme-
byHapopHOr cuMnosmjyma O MUHHMAJTHUM WH-
Ba3UBHUM ONEPATHUBHUM TEXHUKaMa y T'HHEKO-
JOruju, Koju ce ympaBo ofp:kaBa Ha Tapu.
ITIpenoc oBe omepanuje Kojy je ob6aBibao Ap
Ilynke, moram cy Ha BHieo OuMy fla mpaTe H
yYECHHIM TOT CUMIO3MjyMa y xoreny ,,OMopu-
ka“ Ha Tapu, Kao u 3gpaBCTBEHO 0cCO0OJbE
y>KHUKe OOJIHUIE W HOBHHApU y calu OOJIHUI-
Ke Oumbnmnoreke y Yxkuny. Bumeo mpenoc oba-
BHO je JIOKAJHU HHTEPHET NPOBajAep, YKUUKH
,KKOHTPONMNOUHT, a NoMOh U MOAPUIKY MpPY>KU-
Jqu cy 3amocieHu ca MepunuHCKOr pakyiaTeTa
y Kparyjesuy.

- OBakBe omepanuje 1o caja Hucy pabene y
Hallloj OOJHUIYM U OBO je NPBU NYT fa CTPaHU
CTpPYuYlaK KOJf HAcC OIepulle, a HagaMo ce fAa
he Ham namapockomncku THM Op30 caBjajaTu
OBy TEXHUKY U IOYETHU [a je NMpUMemyje — Ka-
3a0 je ap [Hapko Mapunkosuh, JupekTOp
3ApaBCTBEHOT LEHTpa YKHUIlE.

Jlok ce mpeko KaMepe ybOadyeHe Yy CTOMaK
NalUjeHTKUIbE MOIJIO BHAETU KaKO Tede olepa-
nuja, ap Baagumup Cramenwmh je o6jamrmaBao
la je pey O CaBpEeMEHOM OIIepPaTHBHOM 3aXBa-
Ty pabeHOM €HJOCKOIICKOM XUPYPIHUjoM, ca MHU-
HUMaJIHUM pe3oM. IIpefHOCTH TakBUX XUCTe-
peKToMHja y OJIHOCY Ha KJlacuuyHe olepaunyje
jecy y Tome mTo cy 601 M ryOUTaK KpBH MHU-
HUMaJIHM, a ONOpaBaK IMalUjeHTKUIkE BeoMa
O6p3, Koja cBera ABa flaHa ocraje y OonHuIH. Y
OBO] Y>XMYKO] yCTaHOBM C€, HHAye, IOCIE[He
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IBe ropmHe Beh paje caMocTaliHe JamapocKoIl-
CKe omepaluje, Ky4He Kece U IMHEKOJIOIIKe Ha
jajHUKY U jajoBOAY, ajld OBE Cy HOBOCT.

Taxobe, jow jegan 3HauajaH gorabaj 36mo ce
jyue y yxkuukoj GonHunu. OBfe je 3aBpLICHO
npeypebeme ofembema HEYPOJIOTHjE, ¥ OKBHUPY
obHaBbama OomHuna y Cpbujum cpegcTBUMa
EBpornicke nuBecTnnmone 6anke. Heyponormja y
cactaBy VHTEepHUCTHYKOr OJ0Ka OBE OOHUIE
pobuiia je BUIIE MPOCTOpa 3a MalujeHTe, jefu-
HUIy 3a UHTEH3UBHY HeTy, mosehaH 6poj mo-
KpPHUX YBOpOBAa W APYTO.

b. Ilejosuh
Hoauivuka, 19. maj 2006. zogune

N3 poma 3ppasma ,,CaBcku BeHan'™
Yckopo yaiupaszeyk

Yckopo he Hamm rpabaHu y npumapHOj
3[paBCTBEHO] 3alITUTH MOhM f1a Kopucre yirpa-
3BYK, jedaH Off HajMOJACPHUjUX MEAUIUHCKAX
anapata. 300r Bucoke nosunuje y Penyonunu u
HElaBHO OCBOjEHOT JPYror MecTa 3a KBaJHUTET
yciayra, MHUHUCTapCTBO 3ApaBiba OHpPEAEINO je
HamieM [lomy 3ApaBsba JBa MUJIMOHA AMHApa.

ITomoh Hopsexana

Beh je mo3naTo fga ce keHama y MeHOmay-
3W W IpeBeHIMju ocTeonopo3e y CaBCKOM BeH-
1y Tpujaje u3y3eTHa MaxKwbha U MOCTIXKY pe3yd-
tatu. CTora je cacBUM H3BECHO, Ca3HajeMO Y
3, na he ce y npojekaTt npeko MuHucTapcTBa
3[paBJba YKJBYYUTH U Biama Hopsemike, Koja je
fana CBOjy MOAPIIKY.

Illxoma poguTesbCcTBA

Ham [lom 3gpaBiba A0o6HO je cariacHOCT
HaJJIeXXHOT MUHUCTApCTBa 3a mpojekar ,lllxomna
pOAUTEILCTBA®, KA0 NPBOr CaBETOBAJUINTA TOT
Tnna y 3emsbu. Kako ce pagm o MysiTumare-
panHoj ob6jacTu, Koja oOyxBaTa BHIIE YCKHX
CIIETUjaTHOCTH, Y TpojekaT he OUTH yKIbyuyeHU
fedju NcuXujaTpu u3 MHCTUTyTa 3a MEHTAlHO
3/[paBJb€ W COLHMjaJIHU PaTHUIA.



BECTW M HOBOCTU M3 3O0PABCTBA CPBUJE

ITomoh Tenedponom

Ha 3ppaBme He Tpeba MHCINTH caMO OHAA
Kaja Bac HemTo 3aboiid, MOpydyjy 3HpaBCTBE-
HU papHunu ca CasBckor BeHma. To je Owmia
OCHOBa Hjeje fa ce y Jlomy 3apaBiba y Mapry
OBe TOfMHE yBele TejedoHCKa JWHHja 3a CBE
rpabane mame Omnmrtune (3613-339). Tenedon
je orBopeH of 13 mgo 19 catu, ¢ unibeM ja rpa-
baHu Hayue Kako cadyBaTH 3[[paBibe; Aa 3ajefi-
HO ca ocobmeM [loma OpuHY O 3[paBiby UJiia-
HOBa CBOje MOPOAWIIE; JIa Ca3Hajy KOje yciyre
npyxa 13 u ppyro.

3a cajja Ha OTBOPEHO] JUHUjU JIeXKypajy mna-
TpoHaxkKHe cecTpe. Ha nmurama Be3aHa 3a KOH-
KpeTHa 000JbeHa, OATrOBapajy TEeK Iocie KOH-
cyaTanmje ca ynekapuma. Y Jlomy 3apaBiba Ka-
Ky Jla UM je BeoMa OWTHO pajiHO aKTUBHO CTa-
HOBHMIIITBO ¥ HOBO HHUXOBE 37pPaBCTBEHE KYJI-
type. Kaga cy y nuramy enmaemuje, TenedoH-
CKH CaBETH Cy He3aMCIHWBHU.

Hpuiipemuna: b. Mapuh
,,Cascxu senau”, HUnugopmaitiop 5, 2006.

3ybu Ha 0g.ao0xdceHo

Hdom 3mpaBma ,,CaBckH BeHAI[“ ce HPBU JO-
CeTHO, Ma je 3a CBOje HalMjeHTe YBeO HOB Ha-
yyH Mnahawka CTOMATOJIOIIKUX YCIyra — OHU CY
U TpBa 37paBCTBEHa ApXaBHa ycraHoBa y Cp-
6uju Koja je yBema moryhHoct miahama Kpeput-
HUM KapTUlama.

ITonoBuHOM ampusa yBEAEH je TepMHUHAJ 3a
mnahawe ,Jduna“, ,,Buza“, ,Macrep” un ,Mae-
crpo“ kaprtumama. CeM Tora, [{oMm 3pmpaBiba je
ca HEeKUM (pupMaMa CKJIOIHO YTOBOpP KOjUM ce
CBE CTOMAaTOJIOUIKE YCIyre MOTY CIOjUTH Y je-
maH WM3HOC Koju KacHuje muahajy Ha pate. To
UM Ce CKHUja ca IulaTe y Tpajamy Of jegHOT N0
meT MeCel¥, Y 3aBUCHOCTH OJf BUCHHE YCIyTe.

HoBum 3akoHOM o miuahamy 3ApaBCTBEHHX
yciayra CTOMAaTOJIO3W Cy NMpUMOpaHU fa yby y
TPXWIIHY YTaKMHUIY, jep TaldjeHT BUIlE HUje
BE3aH cCaMO 3a CBOjy OMNIITHHY, HETO MOXKE caM
na Oupa rae he ce meuuTu.

C.M.

3gpaecwusenu upeinegu Poma

LleHTap 3a NMpeBeHTUBHE 3[APABCTBEHE YCIy-
re Joma 3apasspa [lanunyna, nocpepcrsomM Mo-
OWIHE jelMHMIEe 3a NMPEBEHIHjy, OpraHu3yje ak-
LUUjy AaHac y JeBET 4acoBa — 3[paBCTBEHE Ipe-
rnena 3a Pome y Hacemby JaOyukm putr. AKIH-
ja mopm cimoranoMm ,,CauyBajMo 3fpaBibe [lyHaB-
CKOT BEHI[a“ OpraHn30BaHa je Ha OCHOBY paHH-
je mpoleHe 3apaBcTBeHMX noTpeba Poma koju
>KUBE y MMOCEOHOM Hacelby y feny JaOyukor pu-
ta. OBO je mpBa akluja y HapefHOM IIEPHUOAY
Ha neBoj obanu [lyHaBa.

IMpouewmeHo je ga oBo Hacebe mMma oko 120
Poma koju XHBe y JOMIMM XHUIHjEHCKO-ENUAEMH-
OJIOIIKNM YCJIOBUMa, 3HadajaH Opoj fiere je He-
BAKIMHUCAH WIIM HETOTIYHO BAaKIMHHUCAH, BEJIH-
Ku Opoj ofpacnux je 060ye0 Off XpPOHUYHHUX OIl-
CTPYKTHBHHUX OojecTu u fa Pomu He kopucre
JAOBOJBHO IpaBa y 00NacTu couyjajHe U 3[paB-
CTBEHE 3alITUTE. Y aKIUjU YUECTBY]y €NMUAEMU-
oJqor, nefujaTap, NHEYyMOMTU3UOJIOT, JIeKap OIl-
uTe MEJUUUHE, CTOMATOJIOr, CIENMjalIucTa CO-
[UjadHe MENUIMHE, COIMjaJTHH pPajgHHK, MaTpo-
Ha’kKHa cecTpa M MENUIUHCKE CECTpe.

Hoauiuuka, 21. jyn 2006. zogune

Y Wucturyty 3a peymartonorujy KIIC
Oweopen geo upeypehenux ogemernwa

Kowmiineiina obnosa buhe 3aspuiena go cpe-
guHe ugyhe zoguwe, wispge u3 MuHuciiapcitisa
3gpasma

Ha papoct Benukor 6poja manyjeHata 1 Me-
OULMHCKOT 0co0sba jyde je 3BaHMYHO OTBOPEH
neo npeypebeHux opemewa MHCTUTyTa 3a pe-
ymatonornjy Knmamukor mentpa Cpo6wuje. I'pa-
beBuHCcKkM pajioBu komranu cy u3dmeby faBamecet
U TpHUAECET MHUJIMOHA [MHApa, a y HapeaHOM
nepuopy 3apaj 60JbMX ycloBa 3a paj ca OoJe-
cHUIIUMa y OBy kyhy he HajjexxHe MHCTUTYUU-
je YJIOXHUTH YeTHpH IyTa BHUILIE HOBLA.

Tum NOBOAOM, MHCTUTYT Cy IOCETUIU NPOd.
np Tomunma MunocaBibeBuh, MUHHCTAp 3fApa-
Biba, u fip Bnagan llly6apesuh, wnan I'papckor
Beha 3ajy’keH 3a 37paBCTBO, KOju cy oOjacHU-
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IU fa ce fo ToyioBMHE ciepehe ropmHe Moxke
OYEeKNBAaTH KOMILIETHO Hpeypebeme, MopepHH-
3alyja U OINpeMame MHCTUTYTA.

- 3a HeKOJMKO Heflelba MHCTUTYT he go0uTH
PEHATeH anapaT HajHOBWje reHepauyje koju he 3a-
jemHO ca ypebajem ,,0cT€OJEH3UTOMETPOM™ yHa-
MPEeANTH [AWjaTHOCTHUIKY ciyxkO0y. [loGosimame
ycloBa pajja 1 MOJEpHU3alyje He 3HauyM Jla oBa
3ApaBCTBEHA ycTaHOBA Tpeba fja MPUMHU MHOTO BH-
e TmanyjeHaTa Hero Jiocaf, jep Cy JieKapu JIOMO-
Ba 3/lpaBiba y CTamy Jla pelle mpobiieMe y BUILe
on 90 oxacto cinydajeBa — pekao je MunocaBbeBuh.

3axBamyjyhu cpefcTBUMa IpafCcKuX BIACTH Y
WHucTuTyTy je yBeleH caBpeMeH JUTHUTAJIHHU CH-
CTeM MPOTUBIOXKAPHE 3aIlITUTE, a 06e30eheH je
¥ HOBal # 3a OOHOBY jena mpocTtopuja amOy-
JIAaHTHO-TIIOJNIMKJINHIYKE cIyxXx0e u npeypebeme
CaHUTAapHUX MPOCTOPHja HaMEHEHUX aMOYJIaHT-
HUM OOJIeCHUIIMMA.

Opo6peHa cy u cpeAcTBa 3a obeszbebuBame
CTaTHYKE CHUTYPHOCTH 3rpajie U JOoTepHuBame
joIl TpU KIMHUYKa ofelbela. 3a HapegHu Ie-
pUOA IUIaHUpPAHO je U yHanpebuBamwe ofelbema
3a (pu3mWKaIHy Tepamnwujy, yBobeme mHpOpManm-
joHOr cucTema, cpebuBame pajlHUX MPOCTOpHja.

Crpyumany cy HOACETINIH fila Cy PEeyMaTCKH
mpoOJeMu BeOMa paclpOCTpameHu, ¢ 003UPOM
Ha YMHICHUIY [la CBaKM YETBPTH NAlljeHT KOjU
ce oOparu Jnekapy 3a nomoh Beh uma Gon y ne-
buma off Kojux caMoO MawHu €0 HaTH Off TEeLIKHX
XpOHUYHMX 000Jbewa. HaroseureHo je u ga pe-
yMaTcke OOJIECTH y BEIIMKO] MEpPH CMambyjy KBa-
JUTET KWBOTAa OOOJIENNX, YTHIYy Ha pamgHy CIO-
COOHOCT W y3pPOKYjy pa3BOj MHBAJIUTHOCTH.

Jlexapu unctutyTa obehanu cy ga he mpep-
y3eTHu cBe moTpebHe Mepe pagu obe3bebuBama
caBpeMeHe OIpeMe M ycaBpllaBawka TEeXHOJO-
ruje paja Kako OM ce IOCTHUIJIO NOTIyHHje, Op-
’Ke UM Npelu3HHje JUjarHOCTUKOBAaWmE U JIeUeHe
peyMaTckux OOJIeCTH.

. /lasugos
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Knuanuku nenrap y Humy
Cee na jegnom meciuy

Hum — 3ameHuk MUHHUCTpa 3[paBiba y Bia-
nu Cpouje Hesena KapaHoBuh, Koja je u Ha de-
1y ogbopa 3a u3rpajmby KIUHUYKOL LIEHTpa Y
Humy, HepgaBHO je mpepacTaBuiia HOBY, Tpehy
BEp3Mjy IpOjeKTa U3rpajibe KIMHUYKOr LEHTpa.
Kaxko je o6jacuHmna, pagu ce o npojekty MuHm-
cTapcTBa 3[paBiba, OHOCHO Biaje Cpbuje Ko-
ju, 32 pa3nuKy O HPETXOAHE [Be Bep3uje, MOof-
pa3ymeBa M3rpajilby HOTIYHO HOBOT KIMHUYKOT
LeHTpa 3a 21. Bek Koju Ou obe36enno HajcaBpe-
MEeHHje Jieuerme nanmjeHata u3 oBor jgena Cp-
O6uje y HapemHUX TeleceT TOAWHA.

ITpepncraBemnu  MuHHCTApCcTBAa  3ApaBlba,
EBpornicke yHuje u AreHujie 3a peKOHCTPYKIU-
jy W pa3Boj OBHUX JlaHA Cy IPUXBATHIH OBQj
KOHIIeNT. 3aMucao je fa cBe Oyfe NOA jefHUM
KpPOBOM, KaKO MalyjeHTe He OW BOAWIN KpO3
O6onumuku kpyr. ITanujeHtu he pomaszuTu Ha
jenHo MecTo rje cy cBu crneuujanuctu. Ha npu-
JEMHOM OfleJbelY ca KOMIUIETHOM NMjarHOCTU-
KoM m JaGopartopujoM, GosecHuk he ocrajatu
mo 48 catu, a HakoH Tora Owmhe cMemTeH y
cranuoHap, objacauna je HeBena Kapanosuh.

HoBu nenrtap rpapgmhe ce y HacTaBky caja-
HIbET IpeMa 3rpajii MOHOONIOKA. Y MOHOONIOK he
ce TPECENUTH CBEe MHTEPHUCTHYKE CiIyXkO0e, Ieo
ncuxujaTpuje u Hedposoruja, A0K he xmpypruja
6utn y HOBOj 3rpagu. [Ipema mpojekTy, OKO fiBe
TpehuHe camammbux KananuteTa he ce m3MecTu-
TH y HOBe 00jeKTe, IOK he y cafjalImuM OCTaTH
Tek fieo. Jlo u3rpagme HOBOT KIMHUYKOT LEHTPA,
6uhe oOHOBIbEHE 3rpaje koje he u fajbe uMaTu
cajjamikby HaMeHy. HoBu mpojekat mopgpasymeBa
edukacHuje u Opxe jedewe. bonecuunu he xpa-
he ocrajatm Ha GONTHWMYKOM Jleuewy, a Ouhe cma-
BEHU U CMEUITajHU KalaluTeTH.

Hoauiuuka, 22. jyn 2006. zogume



KANEHOAP CTPYYHUX N HAYYHUX CACTAHAKA Y EBPOIMW (CEMTEMBAP-OKTOBAP 2006.)

KaneHpap cTpy4YyHuMX U HayyHuUX cactaHaka y EBponu (centembap-oktobap 2006.)

September 02, 2006 — September 06, 2006
World Congress of Cardiology
Barselona, Spain

September 03, 2006 — September 07, 2006
16™ World Congress on Ultrasound

in Obstetrics and Gynecology

London, England, UK

September 05, 2006 — September 05, 2006
Key Advances in the Clinical Management of
Osteoporosis

Derby, England, UK

September 06, 2006 — September 08, 2006
International Conference on Surgical Infections,
ICSI12006

Stockholm, Sweden

September 06, 2006 — September 08, 2006
7t European Congres of Trauma

and Emergency Surgery

Malme, Sweden

September 11, 2006 — September 16, 2006
10™ Conference of the European Association
for Health Information and Libraries (EAHIL)
Cluj-Napoca, Romania

September 14, 2006 — September 16, 2006
Xth International Conference

,»Exercise and Healthy Aging™

Cologne, Germany

September 14, 2006 — September 17, 2006
The 6™ Conference for Clinical
Endocrinology, Diabetes and Infertility
Cairo, Egypt

September 15, 2006 — September 16, 2006
Reproduction and Malignant Disease
Barselona, Spain

September 15, 2006 — September 16, 2006
Reproduction and Malignant Disease
Paris, France

September 15, 2006 — September 16, 2006
International Conference in Gerontology
Arad, Romania

September 16, 2006 — September 23, 2006
Women's Health
Barselona, Spain

September 18, 2006 — September 22, 2006
Rusian Forum ,,Environment and Health®,
Influence of Environment on Health, Tasks
for Psychosomatic Medicine

and Psyhosocial Prevention

St. Petersburg, Russia

September 20, 2006 — September 22, 2006
6th International Conference on

Priorities in Health Care.

Toronto, ON, Canada
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September 25, 2006 — September 27, 2006
3™ Health Information Technology

(HIT) Summit.

Washington, DC, USA

October 15, 2006 — October 16, 2006
2006 Annual Meeting of

the American College of Dentists

Las Vegas, NV, USA

October 04, 2006 — October 06, 2006
British Geriatrics Societuy Autumn Meetig.
Harrogate, UK

October 19, 2006 — October 19, 2006
Imaging &the Elderly
London, England, UK

October 04, 2006 — October 08, 2006
4th European Congres on Emergency Medicine
Heraklion, Greece

October 21, 2006 — October 24, 2006
Acute Cardiac Care 2006
Prague, Czech Republic

October 04, 2006 — October 06, 2006
Annual Autumn Meeting of

the Finnish Cardiac Society

Espoo, Finland

October 05, 2006 — October 17, 2006
Clinical Topics in Medicine CME Cruise
Rome, Italy

October 21, 2006 — October 25, 2006
14"™ United European Gastroenterology
Week, Berlin, Germany

October 25, 2006 — October 28, 2006
gt European Congres of
Chematherapy and Infection
Budapest, Hungary

October 08, 2006 — October 11, 2006
European Academy od Paediatrics — CESP
Barselona, Spain

October 08, 2006 — October 12, 2006
92" Annual Congres of the American
Collegc of Surgeons

Chicago, IL, USA

October 13, 2006 — October 15, 2006
Geriatric Medicine for Primary

Care Physicians

New York, USA
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October 30, 2006 — November 01, 2006
Royal College of Physicians: General
Medicine for the Psysician

London, England, UK



YNYTCTBO AYTOPUMA

YnytcTtBO aytopuma

Y daconucy ,,.3apaBcTBeHa 3amTuTa“ o0ja-
BJbYjy C€ OpUTHMHAJHU HAy4YHU pajoBU, INpeT-
XOlHA CAOMIITEHhA, Nperuefu U CTPyYHU pajo-
BH, U3 COLMjalHE MEJUIUHE, U3 UCTOpUje Me-
JAHMIUHE U 3[PaBCTBEHE CIyXO0€, 3[paBCTBEHOT
OCHrypama, €KOHOMHKE Yy 3[paBCTBY, MHQPOP-
MaTHUKE U MCHAIIMEHTA.

Y3 pykomnuc unaHka Tpeba HPHIOXKHTH H3-
jaBy C moTnucuMa CBUX ayTopa Jda YjlaHaK HH-
je o6jaBbuBaH. CBU mpucneau pafosu ynyhyjy
ce Ha peleHsujy. Pajgosu ce He xoHOpuy. Py-
konucu ce He Bpahajy. Pykomnuc paga y paBa
OpUMEpPKa M €BEHTyalHO NHUCKETY ca O3HAKOM
nporpama (TEKCT Ipolecopa) claTé Ha ajpecy:
YpehuBaukn opndop uacommca ,,3apaBcTBeHA
3amrura®, Komopa 3apaBcrBenux ycranosa Cp-
ouje, 11000 beorpan, Hymuhesa 25.

Ouwiua upaeuna

Pykonuc unaHka mucaTH AYIUIEM MPOPEAOM
ca MaprmHama of 2,5 um, Ha manupy gopma-
Ta A4 m TO camMo ca jegHe cTpane. ['padurt-
HOM OJIOBKOM Ha MAaprUHH TEKCTa O3HAYUTH
MecTa 3a Tabele, cimke, meMe U rpaduKOHE.
JlutepaTypHU NIOfalnM y TEKCTy O3HaUaBajy ce
aparnckuMm OpojeBUMa y 3arpajgama, pegocie-
IOM KOjUM ce NOojaBibyjy y Tekcty. Ilomro ce
Jacomuc ImTamMna hUpUINIIOM, HPBEHOM OJIOB-
KoM mnoaByhm peunm Koje TpeGa mramnarm ia-
THHHI[OM.

Ha noce6Hoj cTpaHunu (y jegHOM HpUMep-
Ky) HaBECTH HACJIOB WiaHkKa Oe3 ckpaheHwmna,
3aTUM NyHa MMEHa W Npe3NMeHa ayTopa W -
XOBE CTpPY4YHE THTYJIE W Ha3WBE YCTAHOBA W Me-
cTa y KojuMa pajge. Mimena ayropa moBe3aTu ca
Ha3WBUMa YCTAaHOBA WHACKCHPAHUM apamncKuM
6pojkama. Ha pmHY cTpaHmme OTKymaTd WMe o
nmpe3uMe ayTopa ca kKojuM he ce obaBbaTH KO-

pecrnofeHnrja, HEeroBy ajapecy, 0poj TenedoHa
U eBEeHTyalHo e-mail ajgpecy.

TekcT unaHKa HUcaTH KpPaTKO W jacHO Ha
cprnckoM je3uky. CkpaheHune KOpUCTUTH HU3Y-
3eTHO M TO CaMO 3a BeoMa JyrayHe Ha3WBeE Xe-
MHjCKUX CYTICTaHIMja, alli W 3a Ha3WBE KOJU Cy
no3Hatu Kao ckpahenune (amp. AUIC, PUA
uTx.).

Ob6um pykouuca

O6bnma pykommuca (He pauyyHajyhm KpaTak
cajpXaj W CIHCaK JUTepaType) 3a IperjefHu
pajg MoOXKe W3HOCHTH HajBHINE IIECHAeCT CTpa-
Ha, 3a OpHUTMHAlaH paj JAeceT CTpaHa, 3a
CTPY4YHH paji ocaM CTpaHa, IPETXOJHO Caol-
HITeHEe YeTHPH CTPaHE, a 3a U3BEIITaj, IpPHUKa3
KIUTe U MUCMO fIBE CTpaHe.

Kpawax cagpucaj

Y3 opuWrHHAJTHN HAay4YHU paji, CAONIITeHhe,
IperJie[Hd U CTPYYHU paji TpeOa MPUIOXKUTH Ha
noceb6HOj CTpaHMIM KpaTak cagpxkaj mo 250 pe-
YH HA EHIVIECKOM M CPIICKOM je3uKy. Y HeMy
ce HaBojie OMTHE YMH-EHMIE, OJJHOCHO KpaTak
npuka3 mpobiieMa, ILWBEBH HW METOJ paja,
TJIaBHU Pe3yJTaTH W OCHOBHH 3aKJbYyULH paja.

Y3 cBe BpcTe 4iaHaka 3a Koje je morpebaH
KpaTak cajpaj, OTKylaTh Ha moceOHO] cTpa-
HUIIM HACJIOB pajia, pe3nMe W WHUIMjaje HMe-
Ha U Ipe3nMMeHa ayTopa, Ha3WBe yCTaHOBA.

Tabeae

Csaka Tabesa ce Kyla Ha MoceOHOj CTpaHu-
nu. TaGene ce o3HauaBajy apamnckuMm Opojkama
no pepociueay HaBobema y Tekcty. Hacios
Tabene KOju ce Kyla u3Hal Tabesie mpukasyje
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weH canpxaj. Kopumhewe ckpahenune y Tabe-
nu 06aBe3HO O0jacHUTH y JIereHau Tabele.

Cauxke (¢powozpaguje)

[Ipunoxkutu camMo KBalIUTeTHO ypabene ¢o-
Torpacuje m TO y opuruHamy. Ha momebwnmn
CBaKke CIMKE HaNWcaTH Mpe3uMe IPBOT ayTopa,
cKkpaheHN Ha3WB 4jaHKa, pegHH Opoj cimKe, a
BPX CJIUKE O3HAUYUTH BEPTUKAIHO YCMEPEHOM
crpenunoM. HacinoB ciumke HamucaTd Ha IO-
ceOHOM JIHCTY.

Lpwexncu (wmeme, zpachuxonu)

ITpumajy ce camo mpernenno ypabenu upre-
KM Ha 0elloj xapTuju.
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Cuucak auwepauiype

Kynma ce Ha moceGHOj cTpaHH, ABOCTPYKUM
OpoOpeaoM, a TPOCTPYKUM wu3Meby mnojeguHux
pedepeHIy, ¢ aparnckuM OpojeBMMa IpeMa pe-
fociefy HaBobewa y TeKcTy. Opoj pedepeHn
y cmucky He Tpeba ga mpernasm 20, ocuM 3a
nperaeanun paj. Ctun HaBobewa pedpepeHnn je
mo yraenay Ha ,JIndex Medicus®.

HAITIOMEHA: OBo ynyTcTBO je cauumbeHO
npema Uniform requirements for manuscripts
submited to biomedical journals, koju je oGja-
BUHO ,International committee of medical jour-
nal editors“ u N. Eng. J. Med. 1997;336;
309-15.
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